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RESUMO

A presente dissertacdo analisa os aspectos de dissolucdo conjugal e sua relacdo com o
constructo da Alienacdo Parental no Direito e na Psicologia. Sdo discutidos aspectos teoricos
e construcBes da Psicologia e do Direito desses constructos. A literatura aponta que o
comportamento dos genitores é o preditor das possiveis dificuldades de adaptacéo dos filhos a
nova estrutura familiar. Um dos comportamentos apresentados por genitores ao demandarem
judicialmente a regulamentacdo do convivio familiar, seria uma possivel interferéncia na
formacdo psicoldgica dos filhos com a intencao de dificultar o relacionamento parental. No
Brasil houve um aumento das pesquisas sobre o tema com a promulgacéo da Lei 12.310/2010,
que dispde sobre Alienacdo Parental. Por conta disso, foram comparados os principais artigos
nacionais e 0s mais citados artigos de um pais que ndo possui legislacdo especifica, o0 Canada.
N&o se pretendeu comparar os Sistema Juridicos, mas, de verificar as praticas adotas nos
paises para tratar do assunto objeto de estudo. Constatou-se que ambos buscam proteger as
criancas e os adolescentes observando seus melhores interesses. Propds-se, enfim, verificar se
o0 Brasil pode se beneficiar dos métodos estudados e aplicados no Canada.

Palavras-chave: conflito parental, parentalidade, conjugalidade, pericias, psicologia forense,
legislacéo e sistemas juridicos.



Severo, E. R. Parental Alienation: Psychology and Law concept. 2019. Dissertation (Master’s
degree) - Postgraduate Program in Forensic Psychology, University of Tuiuti do Parand,
Curitiba, 2019.

ABSTRACT

This dissertation analyzes how Psychology and Law investigate the aspects of conjugal
dissolution and its relationship with the construct of Parental Alienation. The theoretical
aspects and constructions of the Psychology and Law of these constructs are discussed. The
literature indicates that a parent’s behavior is a predictor of the possible adaptation problems
for children in a new family structure. One of the behaviors presented by parents when they
demanded the regulation of family life, would be a possible interference in the psychological
formation of the children intending to hinder the parental relationship. In Brazil, there was an
increase in research on the subject with the enactment of Law 12.310/2010 which sets
behaviors and punishments for Parental Alienation. Brazilian articles and the most cited
articles of a country without specific legislation, Canada, have been compared. It was not
intended to compare the legal systems, but to verify the practices adopted in the countries to
deal with the subject under study. It was found that both seek to protect children and
adolescents observing their best interests. Finally, it was proposed to verify if Brazil can
benefit from the methods studied and applied in Canada.

Keywords: parental conflict, parenthood, conjugality, forensics, forensic psychology,

legislation and legal systems.
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Apresentacao

Talvez correto estivesse 0 poeta ao supor do amor “que sejas imortal enquanto dure”.
O amor é dindmico, para prolongar-se exige comprometimento diario ou ndo resistiria a
instabilidade que lhe é peculiar (Mascarenhas, 1986). Em outros tempos, quando s6 o
casamento vigia positivado, ele foi retratado como um contrato solene, indissoltvel, que
legitimava as relagcdes sexuais entre um homem e uma mulher (Bevilagua, 1976). Mas, por
ser a unido entre duas pessoas uma caminhada o proprio percurso tratou de modificar os
conceitos antes adotados (Fachin, 2013). Os interesses patrimoniais passaram a concorrer
com a solidariedade, com o afeto e com a busca pela felicidade; e para as sociedades
conjugais facilitou-se a dissolucao permitindo-a até pela via extrajudicial (Lobo, 2011).

Para os conjuges basta declarar vontade para dissolver a conjugalidade, mas havendo
filhos menores ou incapazes o pedido somente se processara pela via judicial (Brasil, Lei
13.105/2015, artigo 733). Doravante sdao os filhos o centro da tutela juridica-familiar, essa
que lhes assegura o direito de convivéncia familiar com seus genitores e de terem a
possibilidade de com eles e seus familiares se desenvolverem (Lobo, 2011).

Na praxe juridica, entretanto, finda a conjugalidade, € comum ver processos judiciais
com alegacdes de que um dos genitores ndo observa o dever de manter a convivéncia
parental; comportando-se de modo que seus atos perturbem o vinculo entre o outro genitor e
seu filho (Dias, 2017). Nos Estados Unidos da América, na década de 1980, Richard Gardner
iniciou sua publicacdo de artigos sobre um fenémeno denominado por ele de Sindrome de
Alienacdo Parental. Relacionou-a como um distdrbio observado em criancgas, provocado pelo
comportamento de um dos seus genitores, visando prejudicar o relacionamento do outro
genitor com seus filhos (Gomide, 2016). Todos os envolvidos: genitores e filhos; seriam
afetados pelo comportamento do genitor que denigrindo o outro quer perturbar o

relacionamento dele com seu filho (Weigel & Donavan,2006). No Brasil, em 2010,



sancionou-se a Lei 12.310/2010, dispondo sobre a Alienacdo Parental positivando-a na
legislacdo brasileira (Gomide & Matos, 2016; Brasil, Lei 12.318/2010, art. 1.°).

O Brasil pode ser o Unico Pais do mundo com uma legislacdo especifica sobre
Alienacdo Parental (Soma, 2016; Cdrrea, 2016). Freitas (2013), aponta que nos estados norte-
americanos da Pensilvania e da Califérnia ha regra impondo medidas punitivas para o
detentor da guarda que dificultar intencionalmente o convivio familiar dos filhos com o outro
genitor. A Lei mexicana sobre a Sindrome da Alienacdo Parental foi incluida no Cddigo
Civil, mas foi declarada inconstitucional; destino também dado para as leis de Portugal e da
Espanha que tratavam do assunto (Brasil, 2018). Outros paises tiveram lobby sobre a
tematica, mas utilizaram um caminho distinto para a formulacédo de legislacdo. O Canadé, por
exemplo, iniciou pesquisas sobre a Alienacdo Parental e, até o presente momento, nenhuma
provincia ou territorio verificou fundamentos cientificos para a criacdo de uma Lei sobre
Alienacdo Parental.

Os estudos sobre Alienacdo Parental promovidos no Canada e a facilidade para se
obter informacgdes nos site canadenses, como: Conseil Canadien des Droits des Enfants
(https://canadiancrc.com); Canadian Legal Information Institute (https://www.canlii.org),
Justice Laws Website (https://laws-lois.justice.gc.ca), Government of Canada
(https://www.canada.ca), Department of Justice (https://www.justice.gc.ca), The Canadian
Superior Courts Judges Association (http://www.cscja.ca), entre outros, foram predominantes
para escolhé-lo como Estado paradigma dos estudos aqui apresentados. Para elaborar a
pesquisa, utilizou-se de sites canadenses publicos e privados, desde que fosse possivel acessar
informagdes relevantes sobre como o Canada aborda o tema da Alienacdo Parental. Algumas
doutrinas também foram analisadas, o critério foi a notoriedade internacional dos escritores e

a relevancia considerando os trabalhos mais citados naquele pais. Por fim, por uma opcéo do



pesquisador, descartou-se informacgdes da Provincia do Quebec e dos Aborigenes, que por
suas especificidades podem servir para outra pesquisa.

Os aborigines do Canadé sdo: os Indios, os Métis e os Inuits. Suas tradi¢des, idiomas
e cultura; diferenciam-nos dos povos ndo aborigines que vivem no Canada. Sao eles o0s
ocupantes originais das terras Canadenses, essa condicdo Ihes da direitos exclusivos (McNeil,
1982). Quebec € a maior provincia do Canada, que se diferencia das demais provinciais e
territorios por ser a uUnica provincia a ter um Caodigo Civil escrito, as demais seguem 0
sistema de precedentes.

Por meio das pesquisas realizadas no presente estudo, constatou-se que o conceito de
Alienacdo Parental se encontra bem delimitado nos estudos provenientes do Canadé, todas as
medidas relacionadas a convivéncia familiar entre filhos e seus genitores firmam-se no
melhor interesse da crianca ou do adolescente. No Brasil, entretanto, algumas pesquisas
geram preocupacdo ao confundir os termos “Alienacao Parental” e “Sindrome da Alienacéo
Parental” (Soma, 2016), todavia, 0 melhor interesse das criancas e dos adolescentes também é
o0 norte do Estado brasileiro.

Né&o se pretendeu com o presente estudo elaborar um trabalho de Direito Comparado
entre Brasil e Canada. O Sistema do Direito Brasileiro pertence a familia de tradicdo romano-
germanica com condutas regulamentadas por Leis; no Sistema do Direito Canadense
encontram-se os dois sistemas: um da familia do common law, de elaboracdo casuistica e
jurisprudencial com algumas Leis; e outro sistema misto de common law e romano-
germanico, que € o direito da Provincia do Quebec (René, 1996). As comparagdes entre 0s
sistemas do Direito ou especificamente do direito aplicado nos dois paises para casos de
Alienacdo Parental, por si s0, absorveriam toda a pesquisa.

Dessa forma, o trabalho discorre sobre o conflito parental na ruptura da conjugalidade

e sua consequéncia para os filhos. Expde algumas praticas adotadas no Canada para conflitos



parentais relacionado como divorcio ou separagdo, avancando para o tema principal da
pesquisa: a Alienacdo Parental. Pretende-se verificar se em algum aspecto os métodos
utilizados pelas provincias canadenses para abordar o problema podem ajudar a melhorar a
legislacdo brasileira. Por exemplo, a Lei Brasileira da Alienacdo Parental optou pelas
medidas punitivas em detrimento do modelo de prevencdo da ocorréncia; a lei deixou de
explicitar formas para aproximar os filhos e os genitores afastados por conta do conflito
conjugal com Alienacdo Parental;e, a mediacao judicial, nos casos de alienacao parental leve,
poderia ser uma dos modos para resolver o conflito familiar relacionado com a dissolucédo da

conjugalidade dos genitores (Vieira, 2015).

Dissolvendo a conjugalidade com parentalidade.

A familia é uma construcdo social formada por regras sociais, juridicas e culturais,
que para se manter fia-se na capacidade de seus membros de dar e receber amor (Villela,
1994). Funda-se, portanto, no afeto (Farias & Rosenvald, 2016). Segundo Lobo (2011, p. 16)
“enquanto houver affectio havera familia”. A relagfo juridica entre pais e filhos ¢ dirigida
pelo Principio Juridico da Afetividade que ndo necessariamente precisa existir, encerrando-se
tdo-somente com a morte ou com o transito em julgado da sentenca proferida por Juiz de
Direito que, numa acéo judicial, acolhe o pedido de perda da autoridade parental de um ou de
ambos os genitores (Lobo, 2006). A simples ruptura da conjugalidade dos genitores ndo deve
prejudicar a parentalidade enquanto relacdo de afeto entre pais e filhos (Lobo, 2011).

A conivéncia familiar, afirma Tartuce (2011), é dever dos genitores e um direito dos
filhos ndo podendo sofrer alteragdes pelo fim da conjugalidade dos genitores. A convivéncia
familiar € regra prevista na Constituicdo Federal Brasileira, no seu artigo 227, direito esse que

deve ser observado com absoluta prioridade (Masson, 2016). A convengdo dos Direitos da
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Crianca de 1989, ratificado pelo Estado Brasileiro, estabelece que a crianga deve crescer no
seio da familia; o Estatuto da Crianca e do Adolescente determina que toda crianca e
adolescente tem direito de ser criado e educado por sua familia, assegurando-lhes o direito a
convivéncia familiar (Kreuz, 2011; Brasil, Lei 8.069/90, artigo 19).

O fim da conjugalidade modificard o relacionamento familiar, mas as mudancas
devem ocorrer sem prejudicar as responsabilidades parentais (Munhoz, 2017). A
reestruturacdo serad necessaria em virtude do novo contexto familiar, exigindo dos genitores e
dos filhos que se adaptem as mudancas (Oliveira & Crepaldi, 2018). Porém, a familia deve
preservar o relacionamento parental permitindo aos filhos se ajustarem as mudancas
provocadas pelo término da familia nuclear e nascimento da familia binuclear (Niske &
Grigorieff, 2015).

A salde mental dos filhos podera ser o resultado daquilo que a familia lhes transmitir,
assim como das praticas parentais que Ihes modelardo o comportamento e a personalidade
(Gouveia et al.,2013). Espera-se dos genitores que passam pela ruptura da conjugalidade que
tentem ndo expor para seus filhos os sentimentos negativos que podem surgir, reforcem o
afeto existente entre eles, tenham boa convivéncia entre si, um relacionamento harmonioso e
colaborativo e de boa coparentalidade (Oliveira & Crepaldi, 2018; Bala, Bertrand, Wheeler,
Paetsch & Holder, 2012; Munhoz, 2017), isso pode permitir-lhes desenvolver competéncias
para lidar com possiveis rupturas familiares, caso elas ocorram, sem se desestruturarem
(Munhoz, 2017).

Em seus estudos, Kelly (2003) constatou que algumas criangas ou adolescente
apresentaram memorias e experiéncias dolorosas e problemas de saude mental por
participarem do conflito de seus genitores, mas, percebeu que, com ou sem litigio
propriamente dito, € mais provavel que eventuais problemas de saide mental dos filhos se

originem do conflito familiar e do comportamento dos genitores. A tendéncia para
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comportamentos delinquentes, aparecimento de doengas ou de evasdo escolar ndo se
relacionam exclusivamente a ruptura da conjugalidade, é o conflito familiar o preditor dos
problemas dos filhos (Kelly, 2003).

Souza (2009) relata, por sua experiéncia como Promotora de Justica de Vara de
Familia de Belo Horizonte, que nos litigios de Direito de Familia ha muita deslealdade,
frieza, egoismo, édio e abandono, por conta disso, 0s genitores ndo conseguem proteger seus
filhos das mazelas vividas por eles naguele momento. A promotora de justica, contudo, ndo
apresenta dados empiricos e evidéncias cientificas para sustentar estas afirmacfes. Pereira
(2018) cita ser comum ver genitores tentando utilizar seus filhos como uma moeda de troca
para obter vantagem no processo de dissolucdo de conjugalidade. Alguns genitores nao
percebem que a litigiosidade pode alcancar os filhos provocando-lhes sofrimentos (Bala et
al., 2012). Os fatos relatados nos processos judiciais de divorcio, separacdo ou dissolucdo de
unido estavel podem ser muito complexos. Se houver filhos pode haver rejeicdo contra um ou
ambos 0s genitores, e Vvarios podem ser 0s motivos que propiciam a rejeicdo.
Independentemente do comportamento e da contribuicdo dos genitores, excluir outras
explicacbes para 0s problemas do relacionamento paterno-materno-filial finda a
conjugalidade revela-se um equivoco (Warshak, 2015). Porquanto varias podem ser as causas
dos problemas de relacionamento familiar, por exemplo: apego dos filhos por um dos
genitores ou habilidades parentais deficientes, entre outros casos; e revelacdo de abuso ou

maus-tratos (Gomide & Matos, 2016).
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Evolucéao historica da Alienacao Parental.

De acordo com Boyd (2015), no final de 1970 e comeco de 1980, psicdlogos
americanos que trabalhavam com ruptura familiar comecaram a relatar que alguns filhos se
alinhavam com um dos genitores rejeitando o outro, comportamento que antes ndo existia e
que se modificou com a dissolucdo da conjugalidade dos genitores. Bala e Hunter (2015)
apontam que relatos sobre problemas relacionados a dissolugdo da conjugalidade e ao
comportamento dos genitores e seus filhos existem desde o século X1X. A partir da década de
1980 com suas publicacBes Richard Gardner prop6s um conceito para o fendbmeno que o
préprio denominou de Sindrome de Alienacédo Parental.

Gardner (1985) descreveu que em litigios conturbados sobre guarda e custodia dos
filhos um dos genitores tentava manipula-los para prejudicar o relacionamento afetivo deles
com o outro genitor, contando com a contribuicdo dos filhos que participavam da campanha
de desqualificacdo promovida pelo outro genitor. Gardner (1985) nominou o fendmeno de
Sindrome da Alienacdo Parental, descrevendo diversos comportamentos que, segundo ele,
permitiriam constata-la. Em um periodo de vinte anos Gardner (1986; 1987; 1992; 1998;
2001; 2002; 2004) publicou diversos artigos e livros defendendo a Sindrome da Alienacao
Parental. Boa parte das afirmag6es de Richard Gardner nasceram das observacdes clinicas do
proprio escritor, inexistindo cientificidade necessaria para ser acolhida pelos demais
pesquisadores (Clemente & Padilla-Racero, 2015; Corréa, 2016). A auséncia de estudos
empiricos ndo permitiu qualifica-la como sindrome, que dependeria de tratamento
reconhecido ou validado empiricamente, padrdo familiar, curso e patogénese, por isso, a
Associacdo Americana de Psiquiatria ndo a incluiu no Manual de Diagndstico e Estatisticos
de Transtornos de Saude Mental — DSM (Bala & Hunter, 2015).

Para Kelly e Johnston (2001), a crianca reagindo ao divorcio dos genitores

poderia com um deles alinhar-se para rejeitar o outro, e, conquanto relataram que naquela
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época tornou-se moda alegar a ocorréncia da Sindrome de Alienacdo Parental para a rejeicdo
descrita por eles, a histdria da familia e a relacdo entre genitores e seus filhos deixou de ser
observada. A rejeicdo pode ser justificada por um filho que presenciou ou sofreu violéncia
doméstica, por problemas do proprio genitor rejeitado que apresenta comportamento
imprevisivel, imaturo ou com capacidade parental reduzida pelo abuso de alcool ou drogas
(Kelly &Johnston, 2001). Outros autores como Clemente e Padilla-Racero (2016) apontam
ainda para uma série de elementos que indicam a auséncia de consisténcia interna da prépria
teoria de Gardner e que, por esse motivo, ndo ha evidéncias cientificas da mesma.

Obviamente, ndo ha uma Unica visdo sobre esse fenémeno. Warshak (2001), por
exemplo, propde que a alienacdo poderia ser identificada pela insistente campanha promovida
por um dos genitores contra 0 outro ou pela rejeicdo persistente, com colaboracao
injustificada ou irracional e sem justificativa.

Para Bala, Hunt e McCarney (2010), Bala et al. (2012) e Bala e Hunter (2015), veem
a alienacdo parental como uma das possibilidades para os casos de filhos resistindo ao
contato com um dos genitores findo a conjugalidade, e afirmam que o motivo de os filhos
resistirem deve ser verificado antes de se concluir pela Alienacdo Parental. Porém, para estes
autores essa seria a excecdo, e ndo a regra em situacdes de conflito e dissolu¢do conjugal,
ocorrendo em uma porcentagem minima dos casos. Gomide (2016) ao formular seu conceito
de Alienacdo Parental refere-se a auséncia de justa causa para a crianca recusar O
relacionamento com o outro genitor. Gomide e Matos (2016, p. 101), esclarecem que na
Alienacdo Parental tem um “padrdo comportamental com caracteristicas proprias” com suas
variaveis especificas que a diferenciam de outros abusos.

Clemente e Padilha-Racero (2015) afirmam que Gardner omitiu em sua teoria a
possibilidade de a rejeicdo ser justificada por outras causas; e que o método utilizado pelo

criador da Sindrome da Alienagdo Parental foi forjado para garantir diagnostico e tratamento.
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Para estes autores, os conflitos naturais de divércios foram categorizados para enquadrarem-
se numa sindrome que ndo existe. Eles acreditam que propagar a ideia de que sdo falsas as
alegacOes de abuso e maus tratos infantis, feitas por genitores em processo de dissolucdo de
conjugalidade com disputa de guarda e convivéncia familiar, atrapalharia a investigacdo de
maus tratos e de abuso sexual infantil ao colocar o genitor denunciante em condicGes de
vulnerabilidade ameacando-o de perder a guarda.

Bernet, Verrocchio e Korosi (2015) responderam as criticas apresentadas no artigo de
Clemente e Padilha-Racero (2015) sobre a existéncia da Alienacdo Parental, disseram eles
gue os autores que a criticaram fixaram seus guestionamentos em Richard Gardner, deixando
de observar as pesquisas e as publicacdo recentes sobre Alienacdo Parental que a descrevem
como uma rejeicdo sem causa razoavel, diferenciando-a do estranhamento ou afastamento
parental que € a rejeicdo justificada pelo abuso ou negligéncia praticada pelo genitor contra a
crianca ou adolescente. Para Bala e Hunter (2015), a Alienacdo Parental ndo pode ser
classificada como uma sindrome, ainda que o fenémeno ocorra nas separacdes conflituosas
com disputa de custodia e acesso, Richard Gardner ndo poderia utilizar o termo sindrome
para explicar comportamentos inerentes ao proprio sistema familiar e suas circunstancias,
assim como, ao afirmar que os filhos somente sdo alienados pelo comportamento do genitor
alienador, excluiu a hipétese de que em alguns divorcios com alto conflito este
comportamento alienante ndo provoca alienacdo nos filhos. Clemente e Padilha-Racero
(2016) também apontaram que os dois principios da teoria de Gardner, que as criancas
mentem quando pressionadas e que € positivo sempre estar em contato com os dois genitores,
ndo tem corroboracdo cientifica. Ou seja, os dois elementos-chave da teoria da Sindrome de
Alienacdo Parental ndo tem sustentacdo nos dados empiricos.

Corréa (2016, p. 82), em uma Vvisdo sobre a teoria criada por Gardner diz que
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““...a despeito das criticas e dos equivocos constantes da obra de Richard Gardner,
ndo se pode perder de vista sua importancia. Uma vez que, numa atitude de vanguarda
detectou a ocorréncia do fenbmeno até entdo ndo descrito na literatura, conceituou-o e
delimitou-0, mesmo com a caréncia de estudos cientificos.”

Essa visdo, contudo, carece apontar que a criagdo de uma teoria sem sustentacao
cientifica € danosa para a ciéncia. As abordagens cientificas da Psicologia utilizam a ideia de
que a teoria deve ser baseada em dados de pesquisas, falseavel e replicavel. Sendo que a
teoria de Gardner, ndo é capaz de se encaixar em nenhuma dessas caracteristicas de ciéncia

moderna (Clemente & Padilla-Racero, 2015).

Conceituando a Alienacéo Parental

O comportamento apresentado pela crianga durante o processo de disputa de guarda e
regulamentacdo do convivio familiar Gardner (1985) denominou de Sindrome de Alienacao
Parental (Gomide & Matos, 2016). Gardner (1985) descreveu uma perturbacao da infancia ou
da adolescéncia que ocorre em dissolugdes de conjugalidade, representada pela campanha
feita por um dos genitores juntos aos filhos para que esses se comportem de modo a denegrir,
rejeitar e odiar o outro genitor.

Para Gardner (2002), a Sindrome da Alienacdo Parental pode ser dividida em leve,
moderada e grave, conforme a intensidade dos comportamentos ou dos sintomas. Quando 0s
sintomas sdo superficiais e intermitentes, classificou-a como leve; no nivel moderado, os
filhos colaboram com o genitor no processo de difamar o outro genitor, um deles passa a ser
0 genitor bom e o outro o genitor mau, o exercicio do convivio familiar com o genitor
alienado complica-se e a crianga aproxima-se do genitor que é vitima da campanha
difamatoria apenas quando o outro genitor ndo esta presente; no nivel grave o convivio

familiar entre os filhos e o genitor visto como mau fica totalmente prejudicado envolvendo o
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compartilhamento de fantasias paranoicas entre os filhos e o genitor visto como bom
(Gardner, 2002).

Weigel e Donovan (2006) indicaram que a Sindrome do Genitor Malicioso (DRMPS)
e a Sindrome da Mé&e Ameacada (TMS) tém caracteristicas semelhantes as caracteristicas da
Sindrome da Alienacdo Parental proposta por Richard Gardner. Klass e Klass (2005),
definiram a Sindrome da Mae Ameacada como a reacdo de um cuidador de criangas e
adolescentes ao perceber que outra pessoa ameaca seu relacionamento com as pessoas que
dele dependem, podem ser comportamentos de curta duragdo e impulsivos, que cessam ao
fim da ameaca que poderia prejudicar seu relacionamento. Weigel e Donovan (2006)
esclareceram que 0s comportamentos apresentados na Sindrome da Alienacdo Parental e na
Sindrome da Mae Maliciosa podem prejudicar o relacionamento parental resultando na
alienacao dos filhos contra um dos genitores. Mas, uma das caracteristicas da Sindrome da
Alienacdo Parental é a propagacdo do comportamento alienante no tempo, diferenciando-se,
nesse ponto, do comportamento reativo da Sindrome da Mae Maliciosa (Klass & Klass,
1999).

Turkat (1999) relacionou a Sindrome do Genitor Malicioso (DRMPS) com o divércio
dos conjuges e definiu alguns critérios para identifica-la: primeiro, para punir ex-cénjuges o
outro conjuge provoca litigios em excesso, envolve terceiros nas ac¢bes maliciosa que
patrocina e aliena os filhos de modo intencional; no segundo critério o genitor tenta inibir o
contato telefénico do outro genitor com os filhos, quer impedir que o outro genitor participe
da atividades escolares e extracurriculares dos filhos e busca interromper as visitacoes; por
Gltimo, para prejudicar o ex-conjuge o outro ndo cumpre a lei, mente para os filhos e para
outras pessoas. As caracteristicas da Sindrome de Alienagdo Parental propostas por Gardner
(1992) referem-se a campanha de desqualificacdo de um genitor contra o outro, com a

participacdo da crianca que o desqualificada por razdes frageis, inconsistentes ou irracionais;
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auséncia de ambivaléncia dos sentimento da crianga para o0 genitor alvo;a crianca apresenta o
fendmeno do pensador independente; no conflito parental a crianca apoia incondicionalmente
0 genitor alienador; o discurso da crianca para difamar o genitor alvo é aquele emprestado do
genitor alienador; a crianca ndo se sente culpada por difamar ou explorar o genitor alvo; e, o
conflito estende-se aos amigos ou chega até os familiares do genitor alvo.

Turkat (1999), alerta que os comportamentos que sugerem a ocorréncia da Sindrome
do Genitor Malicioso podem ocorrer por outras causas. E para diferencia-la da Sindrome da
Alienacdo Parental Turkat (1999) afirma que a Sindrome do Genitor Malicioso representa
uma tentativa de prejudicar o relacionamento parental que pode avancar para a violéncia. Os
comportamentos citados por Turkat (1999) para identificar a Sindrome do Genitor Malicioso
podem representar a forma grave da Sindrome da Alienacdo Parental proposta por Gardner
(2003) representando uma sobreposicéo dos conceitos (Weigel & Donovan, 2006).

Freitas (2015) define a Alienacdo Parental como um transtorno psicoldgico,
representado por sintomas de um dos genitores que com suas estratégias tenta alterar o
relacionamento dos filhos com o outro genitor. E Silva (2016, p. 121) a conceitua como
“como um conjunto de sintomas advindos do afastamento entre um genitor e filhos, gerado
através de um comportamento doentio e programado do outro genitor, geralmente aquele que
tem a guarda do filho.”

Farias e Rosenvald (2016) a veem como um problema relacionado a perturbacdo do
afeto dos filhos com seus genitores ou familiares, qual processo modifica 0s comportamentos
tornando-os “lobos e cordeiros”. Para Munhoz (2016) ha uma distor¢do da realidade capaz de
criar a imagem de um genitor bom e outro mau, nao correspondendo com a vivéncia familiar
anterior ao litigio. Damniani e Ramires (2016) entendem que nos processos judiciais com
discussbes sobre a convivéncia familiar, se o comportamento dos filhos e dos genitores

permitirem, a Alienacdo Parental podera surgir. Em familias intactas o relacionamento dos
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filhos com seus genitores pode relacionar-se com afinidades, admiracdo ou preferéncias por
um dos genitores (Gomide & Matos, 2016).

Gomide (2016), definiu um constructo para a Alienacdo Parental com seis categorias.
Admite, inicialmente, que para Alienacdo Parental toda rejeicdo da crianca em face do
genitor alvo é infundada; depois que o genitor alienador e os filhos tentam impedir ou
atrapalhar o relacionamento parental; s6 poderd surgir em processos judiciais onde se
questiona a guarda e a regulamentacdo do convivio familiar; o genitor alienador e os filhos
promovem uma campanha de difamacgdo contra o genitor alvo; na pendltima categoria o
genitor alienador resiste e ndo concorda com as decisfes judiciais, e, por fim, na Gltima
categoria do constructo apresentado por Gomide (2016) os filhos rejeitam o genitor alvo
alegando abuso sem que o fato tenha ocorrido.

Para Bala e Hunter (2015) a Alienacdo Parental pode ser uma das possibilidades da
rejeicdo, e 0 motivo que leva os filhos a rejeitarem o convivio com um dos genitores precisa
ser investigado para apurar se ha historico de violéncia, habilidades parentais deficientes ou
abuso. Nos processos judiciais de regulamentacdo do convivio familiar o relato de abuso
sexual vivenciado pelos filhos justifica 0 comportamento do genitor de impedir a convivéncia
do genitor acusado de abuso com os filhos, essa conduta protetiva do genitor assemelha-se
com a conduta de um genitor alienador (Gomide, 2016; Aznar-Blefari, Padilha, Peixoto,

Fermann & Habigzang, 2018).

Da complexidade da Alegacéo de abuso com Alienacéo Parental
As alegacdes de abuso sexual infantil podem surgir depois de iniciado o processo de
regulamentacdo do convivio familiar, exigindo que se verifique o relatado pela crianga ou

adolescente ou pelo genitor (Gomide & Matos, 2016). A crianga pode ter falado sobre o
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abuso somente depois da separacdo por se sentir intimidado com a presenca do genitor
abusador, o0 conhecimento do abuso também pode ter sido 0 motivo da separacéo e, em outros
casos, 0 genitor ndo ofensor pode ter sido incapaz de requerer as medidas de protecao
enquanto residia com o genitor acusado de abuso (Bala, Mitnick, Trocmé & Houston, 2007).

Se a alegacdo de abuso sexual ocorrer quando os genitores disputam a guarda dos
filhos, o genitor acusado de abuso pode alegar Alienacdo Parental e que a alegacdo de abuso
foi realizada para prejudicar o convivido familiar (Padilha & Vianna Filho, 2016). Os
comportamentos de impedir a convivéncia paterno-filial ou materno-filial e de protecdo sdo
semelhantes, portanto, no primeiro por ser injustificada pode caracterizar Alienacdo Parental,
e a conduta protetora de impedir a convivéncia sera justificavel e necessaria (Aznar-Blefari et
al., 2018).

Uma lesdo suspeita nos filhos ou uma interpretacdo equivocada sobre uma histéria
contada por eles podem motivar um relato de abuso sexual, propiciando um pedido judicial
para suspender o contato do genitor acusado de abuso com seus filhos, prejudicando o
relacionamento parental; mas, nesses casos, 0 comportamento do genitor de impedir o
convivio também pode ser considerado como protetivo e de boa-fé (Bala & Trocmé, 2005;
Bala et al., 2007). Alegacdes ndo intencionalmente falsas podem ser o resultado da boa-fé do
genitor derivada da interpretacdo de uma narrativa, do comportamento apresentado ou da
verificacdo de uma lesdo suspeita (Bala & Trocmé, 2005).

As investigacdes sobre abuso sexual infantil sdo perturbadoras e se relacionadas aos
processos de dissolucdo de conjugalidade seus efeitos podem ser devastadores, mas alegagcOes
de abuso intencionalmente falsas ndo séo tdo comuns, com taxas de alegacdo de abuso ou
maus-tratos infantis em processos de disputa de guarda superestimadas pelas pesquisas (Bala

& Trocmé, 2005). As pesquisas relatadas por Bala et al. (2007), alias, concluiram que sdo os
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genitores do sexo masculino quem promove mais denuncias consideradas intencionalmente
falsas e ndo as genitoras com custodias.

Para Aznar-Blefari et al. (2018) e Gomide e Matos (2016) os possiveis casos de abuso
sexual infantil devem ser apurados de forma precisa, com utilizacdo de protocolo que permita
comprovar a ocorréncia ou a ndo ocorréncia do fato. A avaliacdo que resultar na confirmacao
do abuso poderd justificar a aplicacdo de medidas protetivas como colocagdo da crianca em
familia substitua, acolhimento ou para realmente proibir o convivio do abusador com a
crianca. O resultado da avaliacdo, adverte Bala et al. (2007), pode ndo confirmar o abuso e
para o genitor que denunciou seria pertinente dar orientacdo profissional ajudando-o a aceitar

a ordem judicial.

Sobre as pericias para avaliar comportamentos de Alienacao Parental.

Branddo (2013) notou que os Juizes das Varas de Familia, por costume, solicitam
laudos de equipes interdisciplinares para subsidiar as sentencas apresentadas nas agdes de
guarda ou regulamentacao do convivio familiar. Por uma especificidade da lei de Alienacéo
Parental o costume tornou-se regra, e havendo indicios de ato de Alienacdo Parental a pericia
psicoldgica ou biopsicossocial sera exigida para verificar a ocorréncia do fendmeno (Brasil,
Lei 12.318/2010). Para Leite (2015) o magistrado podera escolher a pericia pelo grau de
complexidade em razdo das questdes postas nos autos. Os profissionais devem utilizar
instrumentos cientificos, apresentar o laudo com clareza, estando aptos para subsidiar o0 Juiz
naquilo que for pertinente para esclarecer os fatos (Camargo, 2014). S&o as avaliagdes
psicologicas as pericias mais solicitadas pelos Juizes que cuidam de casos de regulamentacédo

do convivio familiar e guarda (Maiorki, 2014).
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Compreende-se por Avaliacdo Psicologica o processo de coleta e interpretacdo de
informacdo obtidas por meio de um conjunto amplo de procedimentos confiaveis, cuja
aplicacdo se direciona as diferentes areas da Psicologia com foco na avalia¢do de grupos ou
de casos individuais (Conselho Federal de Psicologia, 2013). Rocha, Santos e Serafim (2016)
ressaltam que a avaliacdo psicoldgica ndo deve se ater a um Gnico aspecto, instrumento ou
estratégia, e, se os avaliando forem criancas, pela dificuldade de se obter respostas, 0s
avaliadores poderiam ouvir familiares ou pessoas proximas.

A lei brasileira exige que a ocorréncia de Alienacdo Parental seja constatada por uma
avaliacdo forense realizada por Psicologo ou pela emissdo de laudo biopsicossocial por
equipe multidisciplinar (Brasil, Lei 12.318/2010, artigo 5.°). A pericia € um meio de prova
atil para comprovar alegacdes feitas num processo judicial especifico, que pela sua
complexidade exige conhecimento técnico em determinada area de conhecimento (Neves,
215). Quem a executa é denominado no processo de perito, e ele sera escolhido e nomeado
pelo Juiz da causa para desempenhar sua funcdo (Bueno, 2016). Se o laudo nédo esclarecer a
matéria objeto da pericia o Juiz pode determinar que outra seja realizada e ambas deverdo ser
valoradas na sentenca, sem vincular a decisdo do Juiz as conclusbes exposta pelo perito
(Brasil, Lei 13.105/2015, artigo 479 e 480).

O artigo 5.° da lei de Alienacdo Parental, todavia, pede que a avaliacdo psicoldgica
seja ampla com entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico
do relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianca ou 0 adolescente se
manifesta acerca da eventual acusacgao contra o genitor, esses sdo requisitos minimos para dar
confiabilidade ao laudo (Andrade & Nojiri, 2016; Brasil, Lei 12.318/2010, artigo 5.°, § 1.9).
Tratando-se de pericia relacionada com a Alienagdo Parental seu resultado poderia afastar ou

confirmar as alegagdes (Chefer, Raduy & Mehl, 2016).
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As pericias relacionadas aos casos de Alienacdo Parental, com todas as circunstancias
que podem ocorrer por conta do fendmeno ou pelo conflito parental, permitiu a Oliveira e
Russo (2017) afirmarem que algumas pericias buscam uma interpretacdo de fatos existentes
no processo e o0 comprometimento do perito pode superar as regras estabelecidas para a
elaboracdo dos laudos. Para Serafim e Saffi (2015, p. 53) a pericia produzida nas varas de
familias tem como “finalidade verificar as condi¢des da dindmica familiar e da integralidade
das capacidades cognitivas, intelectuais e afetivo-relacionais dos membros principais.”

Carvalho et al. (2017), relatam a existéncia de diversos instrumentos psicoldgicos
utilizados em casos de suspeitas de Alienacdo Parental: (i) Remembered Relationships with
Parents (RRP10, Lembrancas da Relacdo com os Pais), mede a relacdo paterno-materno-filial
utilizando-se de lembrancas para avaliar cuidado parental, com enfoque na deficiéncia das
relacbes de empatia entre genitores e filhos; (ii) Baker Alienation Questionnaire
(Questionario de Alienacdo Baker) que identificar a prevaléncia e incidéncia da Alienacdo
Parental analisando se a rejeicdo € consistente ou ndo; (iii) Relationship Distancing
Questionnaire (RDQ, Questionario de Distanciamento Relacional) avalia se jovens adultos na
infancia foram vitimas de Alienacdo Parental; (iv) Cuestionario de Alienacion Parental
(CAP-P) parte das caracteristicas alienantes apontadas por Gardner; e, (v) IPMA (Inventario
de Praticas Maternas Alienantes) que mensura a pratica da Alienacdo Parental avaliando as
inferéncias de maes separadas.O instrumento RRP10 (Remembered Relationships With
Parents), ao utilizar do relato de lembrancas das praticas parentais vivenciadas pelos
entrevistados, apenas avalia o cuidado parental e a empatia, mostra-se, portanto, inadequado
para mensurar a Alienacdo Parental como definida na legislacéo brasileira (Soma, 2016). Ou
seja, um dos principais instrumentos utilizados ndo possui como constructo a Alienagéo

Parental, tornando as conclusdes decorrentes de sua anélise passiveis de suspei¢ao.
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A Escala de Alienacdo Parental (EAP) avalia exclusivamente os comportamentos
relacionados com a Alienacdo Parental durante a tramitacdo do processo judicial. Na visdo de
seus autores, o instrumento pode ser um mecanismo util nas avaliagbes forenses, auxiliando
nas atividades dos peritos que poderdo dar informacdes adequadas para 0s magistrados e as
partes sobre a constatacdo de atos de Alienacéo Parental (Camargo, 2014). O instrumento tem
96 itens divididos em cinco categorias: negar acesso a crianga, com 13 itens; comparacoes
depreciativas, com 12 itens; manipulacdo emocional, 17 itens; comportamento dos pais
durante a avaliacdo, 12 itens; e, sobre 0 comportamento da crianca durante a avaliacdo, com
15 itens; e pode ser utilizado pelos psicologos forenses para constatar a Alienacdo Parental no
contexto dos genitores e de seus filhos durante o processo judicial que apura a ocorréncia ou

ndo do fenémeno (Gomide, Camargo & Fernandes, 2016).

A Lei brasileira sobre Alienacdo Parental.

A Lei brasileira n.° 12.318 de 2010, dispde sobre Alienacdo Parental (Brasil, Lei
12.318/10, art. 1). O anteprojeto da lei foi apresentado Juiz do Trabalho Doutor Elizio Luiz
Peres, resultando no projeto de Lei n.° 4.053/2008, apresentado pelo Deputado Regis
Fernandes de Oliveira (Buosi, 2012). O movimento que antecedeu o anteprojeto foi
orquestrado por associacdes brasileiras como: Associacdo Brasileira Crianca Feliz (ABCF),
Associacdo de Pais e Méaes Separados (APASE), Associacdo Pai Legal, Associacdo Pais por
Justica, SOS Papai e Maméde e ONG Pais por Justica, entre outras. Seu tramite legislativo
durou apenas 18 meses até a sancdo presidencial (Leite, 2015). O Conselho Federal de
Psicologia participou do debate na Comissdo de Constituicdo e Justica e Cidadania da
Camara dos Deputados, ao menos em uma oportunidade, no entanto, de acordo com Leite
(2015), deixou de apresentar argumentos cientificos que permitissem aprimorar o projeto de

lei resumindo sua participacdo em discursos contraditorios.
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Em seus artigos a Lei 12.318/2010 conceitua ato de Alienagdo Parental, exemplifica
condutas que podem caracteriza-lo e propde medidas para evitar sua ocorréncia ou minimizar
seus efeitos. Também reconheceu a importancia da Psicologia como ciéncia auxiliar na
constatacdo do fenbmeno, podendo colaborar aproximando os operadores do direito e 0s
psicologos que atuam nas Varas de Familia, exigindo do Poder Judiciario que observe as
reclamacdes dos genitores finda a conjugalidade com outra dindmica (Leite, 2015).

A intencdo desta lei é evitar que as criancas e os adolescentes tenham uma relacéo
familiar conflituosa com seus genitores (Soma, 2016), além de tentar tornar célere as
discussdes sobre convivéncia familiar para, no fim, impedir que o comportamento de um dos
genitores afaste os filhos do outro genitor (Gomide et al., 2016). O legislador, ao elaborar a
lei, valorou um comportamento como sendo aquele esperado dos genitores, atribuindo
punicdes graduais como consequéncia a emissao de comportamento diverso (Reale, 2017).
Ao promulgar a lei, o Estado tenta evitar danos a integridade fisica e a saude mental das
criancas e adolescentes envolvidos no conflito de dissolucdo de conjugalidade de seus
genitores (Reis & Reis, 2010). Contudo, ndo foram realizadas pesquisas e avaliacdes sobre
como esses procedimentos ocorreriam e, se a avaliacdo e consequéncias dadas pela legislacao
estavam adequadas ao constructo cientifico (Bruch, 2001; Priolo-Filho et al., 2019).

No artigo segundo a lei 12.318/2010 define ato de Alienacdo Parental: “considera-se
ato de Alienacdo Parental a interferéncia na formacdo psicolégica da crianca ou do
adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutencdo de vinculos com este” (Brasil, Lei
12.318/2010). Ao definir ato de Alienacdo Parental a lei colabora com os agentes publicos
responsaveis em apurar e processar 0s pedidos judiciais relacionados ao tema (Buosi, 2012).

A acdo de induzir ou promover a interferéncia na formacéo psicolégica da crianca ou do
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adolescente, relacionam-se a manipulacdo imposta ou incitada para prejudicar o
relacionamento paterno-filial ou materno filial (Leite, 2016). A conduta descrita pode ser
praticada por qualquer pessoa que pretenda prejudicar um dos genitores e tenha autoridade
parental ou afetiva com as criangas ou com os adolescentes (Freitas, 2015).

Sdo considerados atos de Alienacdo Parental por expressdao previsdo legal: “realizar
campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade; dificultar o exercicio da autoridade parental; dificultar contato de crianca ou
adolescente com genitor; dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; omitir deliberadamente a genitor informac6es pessoais relevantes sobre a crianca ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracGes de endereco; apresentar falsa denincia
contra genitor, contra familiares deste ou contra avds, para obstar ou dificultar a convivéncia
deles com a crianca ou adolescente; e, mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com 0 outro
genitor, com familiares deste ou com av6s” (Brasil, Lei 12.318/2010). Por serem meramente
explicativos, outros podem ser declarados pelo Juiz ou constatados pela pericia.

Aznar-Blefari et al. (2018), entendem que as formas exemplificativas de Alienacdo
Parental previstas na lei brasileira podem ter sido extraidas do conceito da Sindrome da
Alienacdo proposto por Gardner (1999). Para Corréa (2016) em uma possivel reforma da lei
de Alienacdo Parental o Legislador poderia utilizar das pesquisas atuais sobre o tema,
utilizando pesquisas internacionais com dados empiricos como é o caso de Bala e Trocmé
(2015) ou Warshak (2015).

O direito fundamental a convivéncia familiar saudavel previsto no artigo 3.° da Lei
12.318/2010, esta em consonancia com o artigo 227 da Constituicdo Federal Brasileira e no
artigo 19 da Lei 8.069/1990 (Leite, 2016). O agente que pratica o ato fere direito

fundamental da crianga ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
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realizacdo de afeto nas relacbes com o genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral
contra a crianga ou 0 adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda (Brasil, Lei 12.318/2010, art. 3.°).

Para Silva (2016), o tempo do adulto é diferente do tempo da crianca, 0
processamento de um pedido de convivéncia familiar com alegacdo de Alienacdo Parental
pode noticiar a urgéncia da tramitacdo em razdo das consequéncias que pode causar no
relacionamento familiar. Por isso, durante o tramite do procedimento judicial que constatara a
ocorréncia ou ndo ocorréncia dos atos de Alienacdo Parental, a relacdo paterno-materno-filial
deve ser garantida com visitacdo assistida, salvo se um profissional habilitado atestar que a
visitacdo traga prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou do adolescente
(Freitas, 2015; Brasil, Lei 12.318/2010, paragrafo unico do artigo 4.°).

De acordo com a legislacdo, é fundamental, a partir de indicios de Alienacdo Parental
que diversos ramos do conhecimento compreendam o conflito, porquanto, a solu¢cdo mais
indicada para o problema ndo pode ser alcancada pelo operador do direito, sendo assim, ao
interpretar-se a legislacdo processual conclui-se que havendo indicio da pratica de ato de
Alienacdo Parental o Juiz devera ser assistido por especialista. As peticbes dos advogados
podem narrar para o Juiz a ocorréncia de atos de Alienacdo Parental, porém, a constatacdo do
fendmeno psicologico se darda por instrumentos de avaliagdo forense, observacbes e
entrevistas; onde pretende-se identificar se a recusa dos filhos em conviver com um dos
genitores ocorre devido ao comportamento alienante do outro genitor ou por “baixas praticas
educativas parentais, alcoolismo, drogadic¢do ou outro tipo de doenga mental ou transtorno de
personalidade que justifica a rejeicdo da crianca, maus-tratos-fisicos, psicolégicos ou
sexuais” (Gomide & Matos, 2016, p. 112).

O artigo 5.° e seus paragrafos da Lei 12.318/2010, revela a importancia da pericia

psicologica ou biopsicossocial para os processos com alegacBes de Alienacdo Parental
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(Gomide & Matos, 2016). As conclusdes do perito devem ser juntadas aos autos em até 90
dias (Silva, 2016), apresentadas com clareza e rapidez, exigindo que na avaliacdo forense o
perito utilize instrumento cientifico apto e seguro para subsidiar as conclusdes que serdo
expostas no processo (Camargo, 2014). No caso de alegacdo de Alienacdo Parental o perito
ou equipe multidisciplinar precisa comprovar a aptiddo para constata-la por historico
profissional ou académico (Brasil, Lei 13.105/2015, artigo 5, § 2.9). Para Leite (2016), as
Varas de Familia terdo dificuldades para cumprirem a exigéncia prevista na lei referente a
necessidade de o perito ou da equipe multidisciplinar comprovar aptiddo profissional e
formacdo académica comprovada por historico profissional, com especializacdo latu ou
stricto senso em dindmicas familiares. Na maioria dos cursos de graduacdo de Psicologia, por
exemplo, os estudantes ndo abordam dinamicas relacionadas as formas de alienacéo,
especialmente de Alienagdo Parental; muito em parte pela sua auséncia de cientificidade do
modelo psicologico. Bow, Gould e Flens (2009) afirmam que peritos utilizam métodos
semelhantes par avaliar casos de convivéncia familiar com ou sem alienacdo Parental, ou
seja, na realidade a avaliacdo seria sobre a qualidade da vinculacdo familiar, ndo sobre a
ocorréncia de alienacéo.

Se constatada a ocorréncia da Alienacdo Parental penalidades podem ser aplicadas
para o alienador, causando prejuizos para as pessoas envolvidas no litigio (Gomide et al.,
2016), apesar de que o Juiz pode ndo vincular sua sentenca as conclusdes da pericia (Buosi,
2012; Farias & Rosenvald, 2016; Brasil, Lei 13.105/2015, artigo 447, § 4.°). Para casos com
alegacdes de Alienacdo Parental, a avaliagdo forense deve fornecer, portanto, subsidios para
esclarecer os fatos (Leite, 2016).

Caracterizado atos tipicos de Alienacdo Parental ou de qualquer outra conduta que
dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, a legislacdo brasileira autoriza

0 Juiz a utilizar instrumentos processuais, que, conforme a gravidade do caso, podem ser
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aplicados (Brasil, Lei 12.318/2010, artigo 6.° e incisos). Os instrumentos processuais
previstos nos incisos do artigo 6.° da Lei n.° 12.318/2010 permitem ao Juiz: declarar a
ocorréncia de Alienacdo Parental e advertir o alienador; ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor do genitor alienado; estipular multa ao alienador; determinar
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; determinar a alteracdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inversédo; determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca
ou adolescente; ou declarar a suspensédo da autoridade parental.

A medida deve ser adequada por conta dos possiveis prejuizos emocionais que a
ordem judicial pode provocar naqueles que deve proteger (Martins & Brito, 2011). Furlan e
Junior (2016) veem uma gradacdo ldgica que vai da ampliacdo da visitacdo até inversdo da
guarda e suspensdo da autoridade parental. Sugere Leite (2016) que a perda ou a destituicdo
da autoridade parental, apesar de ndo prevista na lei, pode ser aplicada para caso de reiteracao
da conduta mais gravosa. Freitas (2015) lembra que Autoridade Parental e Poder Familiar sdo
0s mesmos institutos. Para Gomide e Matos (2016), ao proferir a decisdo que ordenara a
aplicacdo de um dos instrumentos processuais previstos na Lei 12.318/2010, especialmente
quando decidir reverter a guarda ou queira aproximar os filhos do genitor rejeitado, deve
fazé-lo com cautela.A preocupacdo de Silva (2016) relaciona-se com a injustica que a
inversdo da guarda ou perda do poder familiar podem provocar.

Algumas criancas ou adolescente podem entender que as medidas judiciais visam
preservar seus interesses, outras podem nao entender; é preciso compreender as necessidades
das criangas e dos adolescentes envolvidos no processo, ndo lhes provocar novos traumas,
assegurando-lhes o desenvolvimento saudavel na maéaxima extensdo possivel (Goldfarb,
Goodman & Lawler, 2010). Para Buosi (2012) o norte das medidas previstas na Lei
12.318/2010 € preservar a qualidade de vida das criangas ou dos adolescentes envolvidos em

casos de Alienacdo Parental, além de tentar cessar o comportamento inapto do alienador.
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Pelo artigo 7.° da Lei 12.318/2010, nas hipdteses que ndo seja vidvel conceder a
guarda compartilhada, o Juiz deve concedé-la para o genitor que viabilizar a convivéncia dos
filhos com o outro genitor. A guarda compartilhada pode ser a melhor forma de distribuir as
responsabilidades parentais finda a conjugalidade dos genitores. No ambito da Alienacao
Parental, em casos graves, entretanto, 0 comportamento do genitor alienador deve ser o
balizador da decisdo judicial (Gomide & Matos, 2016). Buosi (2012) acredita que em casos
de Alienacdo Parental o Juiz deveria pedir auxilio de peritos para decidir sobre a guarda. Os
genitores que pretendem ter para si a guarda devem demonstrar que vao viabilizar o contato
dos filhos com o outro genitor, caso isso ndo ocorra, e 0 genitor guardido demonstre
comportamentos alienantes, é possivel alterd-la para guarda compartilhada ou transferi-la
para o outro genitor (Leite, 2016).

A competéncia para processar as a¢es fundadas no direito de convivéncia familiar
ndo € modificada pela alteracdo do domicilio da crianca ou do adolescente (Brasil, Lei n.°
12.318/2010, artigo 8.°). Desta competéncia serve-se somente 0s casos com alegacfes de
Alienacdo Parental, ndo podendo ser utilizada para outros casos relacionados a
regulamentacdo do convivio familiar (Freitas, 2015).

A Lei 12.318/2010 pode ter tido um tramite acelerado por conta da pressdo promovida
por diversas associacbes e da exposicdo dada pela midia ao tema (Soma, 2016).
Notadamente, 0 movimento para revogar a referida Lei também pode estar agindo para
pressionar o congresso utilizando-se de mecanismo muito semelhante ao utilizado para sua

aprovacéo, valendo-se, novamente, do apoio das associag¢des interessadas.

O Sistema de Justica do Canada e as alegacdes de Alienacédo Parental
O sistema de governo Canadense divide-se em Judiciario, Legislativo e Executivo. O

primeiro resolve conflitos; o segundo elabora, altera e revoga leis e o terceiro administra a
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nacao e aplica as leis. Seu sistema legal baseia-se numa combinagdo “common law” e “civil
law”, com regras baseadas em precedentes que orientam 0s juizes em seus julgamentos, e,
especialmente para o “civil law” com leis e principios gerais que podem ser utilizados pelo
Juiz ao julgar. Quebec é a Unica Provincia que utiliza um Cdédigo escrito baseado no modelo
francés napolednico, ou seja, num modelo de codificacédo de leis civis reunindo-as hum Unico
dispositivo legal (Canada, Departamento of Justice).

O sistema Judiciario é composto por Tribunais Provinciais e Territoriais (inferiores)
que absorve a maioria dos casos envolvendo discussdo sobre leis federais ou
provinciais/territoriais, como crimes, casos de jovens de 12 a 17 anos em conflito com a lei;
pequenas reclamacgbes (casos civis que resolvem disputas privadas envolvendo somas
limitadas de dinheiro); e, questdes de direito de familia (por exemplo, apoio a crianga,
protecdo infantil, adocdo, mas nao divorcio); Tribunais Superiores Provinciais e Territoriais:
ouvem casos de qualquer area, 0s criminais e civis mais graves, incluindo casos de divorcio;
Tribunais de Apelacdo Provinciais e Territoriais e o Tribunal Federal de Apelacdo, que
julgam os recursos das decisdes proferidas pelo Tribunais Superiores e dos Tribunais
Provinciais ou Territoriais, como disputas comerciais, propriedade, familiares, faléncias e
reorganizacOes societarias; e, a Suprema Corte do Canada, como ultima instancia da justica
canadense e s6 julga casos de importancia publica e nacional (Canada, Departamento of
Justice)

O Tribunal Superior pode ter uma divisdo especial para tratar dos casos relacionados
ao direito de familia, cria-lo ou ndo, € decisdo das provincias e territorios. As provincias de
Manitoba, New Brunswick, Newfoundland e Labrador, Nova EscoOcia, Ontério, Prince
Edward Island e Saskatchewan tém Tribunais de Familia Unificados. Nos Tribunais de
Familia Unificados os juizes e 0s servigos sdo especializados. Para resolver os conflitos

utilizam-se de técnicas ndo adversarias, construtivas, que incluem fornecer acesso dos
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genitores em sessfes de educacdo dos pais, mediacdo e aconselhamento (Canada,
Departamento of Justice).

As regras para o divorcio estdo previstas nos “Ato do Divorcio — RSC, 185” ou Lei
do Divércio. Em suas 36 secbes dispBe sobre interpretagdo, jurisdicdo, alivio corolario,
recursos e disposicOes gerais e transitorias. O alivio corolario esta divido em interpretacao,
pedidos de apoio a crianca, pedidos de apoio do conjuge, prioridade, ordens de custodia,
variacdo, rescisdo ou suspensdo das ordens e ordens provisorias (Canada, Departamento of
Justice).

Na secdo 15 dos Atos do Divorcio encontra-se o Pedido de Apoio Infantil, de Apoio
ao Conjuge, de Prioridade ao Apoio a Crianca. Referindo-se a ordem para que o genitor
pague o sustento dos filhos a pedido do outro genitor, ordem para que o cénjuge colabore
financeiramente com o outro conjuge estabelecendo prioridade para os pedidos de apoio da
crianca e do conjuge (Canada, Departamento of Justice).

A custodia e 0 acesso sdo abordados na Secdo 16 dos Atos do Divorcio. A custodia
pode ser conjunta, e as ordens da secdo devem ser concedidas observando o Melhor Interesse
da Crianca e suas circunstancias (Canada, Departamento of Justice). Os Estatutos Federais,
Provinciais e Territoriais do Canada preveem que as ordens de acesso sejam baseadas no
Melhor Interesse da Crianca. A Lei de Direito da Familia, secdo 18, estabelece que o Tribunal
de Familia deve considerar apenas os melhores interesses das criangas assegurando-lhes a
maior protecdo possivel da seguranca fisica, psicolégica e emocional, considerando todas as
suas necessidades e circunstancias, incluindo as necessidades fisicas, psicoldgicas e
emocionais, sua necessidade de estabilidade, levando em consideracdo a idade e o estagio de
desenvolvimento, a historia do cuidado com a crianca, a educacdo cultural, linguistica,

religiosa e espiritual, e a capacidade e disposi¢cdo dos genitores de cuidar e atender as
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necessidades dos filhos, incluindo a capacidade de se comunicarem e cooperarem em
questdes que os afetem (Canada, Departamento of Justice).

Na Columbia Britdnica, a Lei de Direito da Familia, secdo 37, o Tribunal deve
considerar os melhores interesses da crianca, suas necessidades e circunstancias, incluindo
salde e 0 bem-estar emocional; suas as opinides, salvo se considerar inadequada; a historia
de cuidado; a necessidade de estabilidade, dada a idade e o estagio de desenvolvimento; as
responsabilidades parentais; o impacto de qualquer violéncia familiar na seguranca ou bem-
estar dos filhos; se o genitor que praticou a violéncia familiar tem capacidade de cuidar dos
filhos e atender-lhes as necessidades; e a adequacédo do arranjo exige que 0s responsaveis pela
crianga cooperem em questdes que afetam os filhos (Canada, Departamento of Justice).

Em Manitoba, na Lei de Manutencdo Familiar, secdo 2 (1), ha referéncia de que a
concessao do acesso deve observar os melhores interesses da crianga. Em New Brunswick, a
Lei de Servicos a Familia, secdo 129 (3), dispbe sobre os melhores interesses da crianca,
definindo na secdo 1, o respeito a saude mental, emocional e fisica da crianca e sua
necessidade de cuidado ou tratamento apropriado; as opinides e preferéncias da crianca; e o
amor, afeto e lacos que existem entre a crianca e a pessoa que pede a ordem de acesso
(Canadéa, Departamento of Justice).

Em Newfoundland, a Lei de Leis da Crianca, se¢do 31 (1), estabelece que a
solicitacdo da ordem de acesso deve observar 0os melhores interesses da crianca, considerando
(secdo 31 (2)) todas as necessidades e circunstancias da criancga, incluindo: o amor, carinho e
lacos emocionais entre ela e a pessoa que reivindica 0 acesso; outros membros da familia da
crianca que com ela moram; pessoas envolvidas no cuidado e educagdo da crianga; as
opinides e preferéncias da crianga; o tempo que a crianga viveu em um ambiente estavel; a
capacidade e disposicdo de cada pessoa que solicita a custddia da crianca para fornecer-lhe

orientacdo e educacdo; a capacidade de cada pai que procura a guarda ou 0 acesso para atuar
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como pai; os planos propostos para o cuidado e educacdo da crianca; a permanéncia e
estabilidade da unidade familiar com a qual se propde que a crianca viva (Canada,
Departamento of Justice).

Nos Territérios do Noroeste, a Lei da Crianca, s 17 (1), e em Nunavut, a Lei de Lei da
Crianca, secdo 17 (1), dizem que uma solicitacdo de acesso deve ser determinada de acordo
com os melhores interesses da crianca. No pedido de acesso, se¢do 17 (2), o Tribunal deve
considerar todas as necessidades e circunstancias da crianca, incluindo o amor, carinho e
lacos emocionais entre os filhos, seus genitores e familiares; as opinides e preferéncias da
crianca, se puderem ser razoavelmente verificadas; educacdo e lagos culturais, linguisticos,
espirituais ou religiosos da crianca; a capacidade e disposi¢do de cada pessoa que procura
custddia para, direta ou indiretamente, fornecer a crianca orientacao, educacao e necessidades
da vida e suprir-lhes qualquer necessidade especial; e a capacidade de cada pessoa que
procura custodia ou acesso para atuar como pai (Canada, Departamento of Justice).

A Lei de Reforma da Legislacdo Infantil de Ontario, secdo 19 (a), estabelece que as
disposicGes de custodia e acesso devem garantir os melhores interesses das criangas,
considerando (secdo 24 (2)) todas as necessidades e circunstancias da crianga, incluindo: o
amor, carinho e lacos emocionais entre a crianca e com cada pessoa que tem direito ou
reclama acesso a crianca, outros membros da familia da crianga que com ela residem, e
pessoas envolvidas no cuidado e educacdo da crianca; as opinides e preferéncias da crianca; e
0 tempo que a crianca viveu em um ambiente doméstico estavel (Canada, Departamento of
Justice).

Na referéncia da custodia ou acesso os Atos do Divorcio, nas secdes 16 e 17, que
tratam do Alivio Corolério, hd duas referéncias sobre o Principio do Contato Maximo,
relacionando-o com os melhores interesses dos filhos, afirmando que a custddia deve ser

concedida ao genitor que facilitar o contato dos filhos com o outro genitor. Bala, Hunt e
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McCarney (2010) esclarecem os efeitos do Principio do Maximo Contato referido nos Atos
do Divorcio, inicialmente o melhor interesse da crianga sera o norte da decisdo sobre custodia
e acesso. E o genitor que facilitar o contato dos filhos com o outro genitor demonstrara ter
melhores condicdes para que a decisdo de custddia lhe seja favoravel, esse comportamento é
conhecido como Principio do Pai Amigavel (Bala et al.,2010).

E se houver resisténcia dos filhos em conviver com um dos genitores, analisa-se antes
se ha motivos que justifiguem o comportamento da crianga ou se a rejeicao é o resultado da
influéncia negativa do outro genitor. Para evitar que o comportamento de alienagdo progrida
o Tribunal de Familia tenta dar uma solucgéo rapida promovendo uma intervencao (Bala et al.,
2010). Em grande parte das provincias canadenses as intervencGes podem variar desde
envolvimento da policia para apreensdo e entrega da crianca para o outro genitor; alteracao
no arranjo de custodia, inclusive com suspensdo do contato dos filhos com o genitor
alienador; transferéncia de custddia; custddia conjunta; acesso supervisionado; terapia
objetivando mudar o comportamento alienante; sanc¢Ges financeiras como atribuir ao genitor
alienante os custos dos processos; e, ordenar o envolvimento da Sociedade de Ajuda as
Criancas nos divarcios de alto conflito (Bala & Hunter, 2015).

Algumas provincias preveem medidas preventivas e alternativas para 0s casos de
negacdo de acesso, como Educacdo Parental, Mediacdo, Acesso Supervisionado e medidas
para negacdo de acesso. Grande parte das jurisdices canadenses admitem a mediacdo, em
algumas a mediacdo é gratuita em outras subsidiadas pelo governo. Ontério e Yukon
permitem a mediacdo judicial apenas a pedido das partes. Apenas em Newfoundland, nos
Territorios do Noroeste e Nunavut, os Tribunais podem ordenar a mediag&o no caso de falha
injustificada ou de acesso indevido (Canada, Departamento of Justice).

DisposicOes sobre acesso supervisionado podem ser encontrados em Newfoundland,

nos Territorios do Noroeste e Nunavut, Ontario e Yukon. Explicitacbes sobre acesso
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supervisionado para casos de negacdo injusta de acesso ou falha, por negligéncia em exercer
0 acesso, séo encontradas em Manitoba, Newfoundland, Territorios do Noroeste e Nunavut e
Saskatchewan (Canadé, Departamento of Justice).

Bala e McCarney (2010) abordam alguns metodos utilizados pelos Tribunais de
Familia para abordar casos de alienacdo;caso o Estado-Juiz verifique ser ela leve, podera
pressionar o genitor alienante a mudar seu comportamento; nos casos de Alienacdo Parental
grave a medida de suspender o contato do filho com o genitor alienador e de inverter a guarda
pode ser uma alternativa. A transferéncia da custodia ndo sera imediata, primeiro investiga-se
se 0 genitor alienado tem capacidade de cuidar do seu filho, fixa-se um periodo para a
transicdo da guarda; e, a conclusdo de que impor um relacionamento entre a crianca e 0
genitor alienado pode causar mais prejuizos que ajudar os filhos, é uma possibilidade (Bala et
al., 2010). O relacionamento entre os filhos e os genitores do sexo masculino sdo verificados
por uma avaliacdo, que atestara a percep¢do que o genitor masculino tem de sua funcéo
parental finda o casamento (Juby, Bourdais & Gratton, 2001).

O Departamento de Justica do Canada tenta auxiliar as familias envolvidas em ruptura
da conjugalidade. Alguns exemplos dos projetos propostos sdo: colaborar com elas na
elaboracdo do Plano Parental, inclusive disponibilizando uma ferramenta online, de acesso
livre, com diversas orientacdes sobre 0 comportamento e a organizacdo da familia na fase do
divorcio; disponibilizam um guia de arranjos parentais pds separacdo ou divorcio chamado
de “Fazendo Planos”; no livreto denominado de “O que acontece depois?”, direcionado as
crianca de nove e doze anos de idade,lhe sdo prestadas informacgOes sobre separacdo e
divércio, com informacGes basicas sobre direito de familia expondo-lhes alguns possiveis
comportamentos de seus genitores na ruptura da conjugalidade (Departamento de Justica do

Canada, 2004).
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Constataces sobre o Sistema do Canadé e do Brasil

Corréa (2016) afirma que a Lei n.° 12.318/2010, dispde sobre Alienagdo Parental de
modo estruturado, definindo o conceito de Atos de Alienacdo Parental, exemplificando
condutas que podem caracteriza-la, atribuindo sanc@es, trata da guarda; e, possivelmente, é a
Unica existente no mundo, apesar das propostas similares localizadas no Chile e na Franga. A
tradicdo Canadense de pouca legislacdo escrita tem suas regras definidas na Lei do Divdrcio,
também conhecida como Atos do Divorcio — RSC, 185, estabelecendo nas Secbes 16 e 17 as
diretrizes para o deferimento da custddia ou do acesso dos filhos em caso de divorcio dos
genitores.

Tanto no Canada quanto no Brasil a guarda ou a custddia sera concedida para o
genitor que observar o Principio do Melhor Interesse da Crianca e do Adolescente. Nos dois
paises a legislacdo prevé a guarda compartilhada. Nos Atos do Divoércio do Canada ndo ha
referéncia sobre Alienagdo Parental. Mas, sobre a convivéncia dos filhos com seus genitores
propde que a questdo se resolva pela via principioldgica, especialmente pelo Principio do
Méaximo Contato. A custodia no Canadd, portanto, sera concedida para o genitor que além de
observar os melhores interesses dos filhos também for um facilitador da convivéncia deles
com o0 outro genitor.

A lei brasileira n.° 12.318/2010, ao tratar da concessao da guarda, determina que seja
concedida para o genitor que viabilizar a convivéncia dos filhos com o outro genitor. Ainda
que ndo faca referéncia ao Principio do Maximo Contato, a referida lei pode ter instituido tal
principio no ordenamento juridico brasileiro, especificamente para a¢fes de familia com
Alegacdes de Alienacédo Parental.

A preocupagdo com a Alienagdo Parental é constante no Canada apesar de eles terem

optado em n&o a transcrever nos estatutos legais, contudo, conforme demonstrado no texto a
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avaliacdo de dados tem sido priorizada. As medidas preventivas e alternativas das disposicoes
da custodia e acesso, assim como 0s programas destinados a orientar 0s genitores e seus
filhos sobre os efeitos da ruptura da conjugalidade, a exemplo dos guias: “O que Acontece
Depois” e “Fazendo Planos; séo as indicacfes de como o Canada tenta resolver os conflitos
familiares. No Brasil algumas praticas para minimizar os efeitos ou ocorréncia da Alienacao
Parental foram observadas, especialmente a “Oficina da Parentalidade” do Conselho
Nacional da Justica, contudo pesquisas empiricas sdo urgentes em nossa realidade, como
apontado por Soma et al. (2016).

A lei brasileira n.° 12.318/2010 prenunciou-se sobre o direito fundamental de
convivéncia familiar saudavel da crianca ou do adolescente, assegurando-lhes garantais
minimas de visitacdo. Em que pese a importancia desta regulamentacdo, no Canada o Juiz
pode constatar a ocorréncia da Alienacdao Parental e concluir que impor o convivio familiar
entre a crianca e 0 genitor alienado sera prejudicial aos filhos (Bala et al., 2010). Seria
pertinente verificar na realidade brasileira, por pesquisas, se havendo noticia de Alienacdo
Parental, em quais casos o convivio familiar forcado poderia ser prejudicial aos filhos e, se

prejudicial, se impor-lhes o convivio seria o adequado.

Concluséo

A legislacdo brasileira sobre a Alienacdo Parental tem sinais de que foi desenvolvida
com base na doutrina inspirada em Richard Gardner e sua Sindrome de Alienacdo Parental.
Por exemplo: Gardner propdem a imediata transferéncia dos filhos para a casa do genitor
alienado coibindo o contato com o genitor alienador (Gardner, 1985). As criticas doutrinarias
apontadas neste estudo séo relevantes, adotar um conceito que observe as pesquisas atuais

que consideram a triade pai/mae/filno como agentes da Alienacdo Parental, pode permitir aos

38



envolvidos no processo judicial uma melhor compreensdo do fendmeno e das suas
implicacdes para as familias.

Ha pesquisadores apresentando estudos sobre Alienacdo Parental ha quase 40 anos,
mas no Brasil ainda é possivel encontrar pesquisas que ndo diferenciam Alienacdo Parental
da Sindrome da Alienacao Parental, esse fator pode prejudicar o resultado de uma acéo de
familia com Alegacdo de Alienacdo Parental (Soma, 2016). A Alienacdo Parental e Abuso
Psicoldgico sdo comumente confundidos, no entanto, no primeiro o comportamento sé
surgira em processo com discussdo sobre a convivéncia familiar ou guarda, e a campanha
difamatoria promovida por um dos genitores deve alcancar o resultado de afastar a
convivéncia familiar entre o genitor alvo e seus filhos, de outro modo havera abuso
psicoldgico (Gomide & Matos, 2016). Bala e Trocmé (2015) apontam que a alienagdo seria
uma ocorréncia rara, razdo pela qual o foco deve estar na prote¢do das criancas, que, na
maioria das vezes, pela vulnerabilidade inerente, ndo conseguem compreender a dindmica
relacionada a dissolucdo da conjugalidade dos genitores. Outros pesquisadores, como
Clemente & Padilla-Racero (2015), discordam dessa visdo e apontam que O0S
comportamentos, denominados alienadores, sdo parte da dissolucdo conjugal.

Por se tratar de um fenbmeno inerente tanto a Psicologia quanto ao Direito a confusédo
conceitual pode influenciar na aplicacdo da lei nos Foros Judiciais das Vara de Familia
fazendo perpetuar conceitos equivocados. A confusdo criada sobre os conceitos que definem
0s comportamentos alienantes podem fomentar duvidas sobre: se 0s comportamentos
alienantes apresentados coma ruptura da conjugalidade relacionam-se efetivamente ao
comportamento de um dos genitores ou se na dissolucao da conjugalidade o comportamento é
da propria dindmica dos genitores e suas circunstancias (Bow et al., 2009; Priolo-Filho et al.,

2019).
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A Law Society Canadense, 0rgdo equivalente a Ordem dos Advogados do Brasil, ao
estabelecer regras de conduta para seus associados determina-lhes que aconselhem seus
clientes sobre a obrigacdo de respeitar os melhores interesses da crianca (Bala & Hunter,
2015). Esse preceito ético poderia ser introduzido no Brasil com o intuito de conscientizar 0s
advogados sobre a importancia de respeitar o Principio do Melhor Interesse das Criangas e
dos Adolescentes. E possivel sugerir fornecer aos jurisdicionados brasileiros informagoes
sobre os efeitos da ruptura da conjugalidade, ofertando-lhes conhecimento sobre a
necessidade dos planos parentais para doravante melhor conviveram com seus filhos.

Pesquisas sobre a Alienacdo Parental podem ser coordenadas entre o Direito e a
Psicologia para propiciara reducdo dos prejuizos causados a satde mental das criancas ou dos
adolescentes, eventualmente envolvidos no conflito familiar por seus genitores. Por outro
lado, estudos futuros podem verificar a viabilidade de implementar no Brasil alguns dos
programas Canadenses, especialmente aqueles direcionados a preservar o Principio do
Melhor Interesse da Crianca ou do Adolescente que passam pela ruptura da conjugalidade de

seus genitores.
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