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Maiorki, S. (2014). Elaboracéo, Aplicacdo e Avaliacdo Psicolégica de um Protocolo para
Casos de Disputa de Guarda. Dissertagdo de Mestrado. Programa de Poés-graduacdo em
Psicologia da Universidade Tuiuti do Parana, Curitiba.

RESUMO

As avaliagdes psicologicas de custodia aumentaram recentemente em fungdo do crescente
namero de divércios. Protocolos que orientam a avaliacdo em casos de custddia sdo raros no
Brasil. Devido a essa demanda, esta pesquisa se propds elaborar, aplicar e avaliar a eficacia de
um protocolo de avaliacdo psicologica em processos de disputa de guarda. Foram avaliadas 11
familias que entraram na justica com o pedido de guarda, na Vara da Familia de um municipio
da regido metropolitana de Curitiba/PR. Participaram do estudo os genitores, as familias
extensas (madrasta e padrasto), profissionais da area de salde mental e escolar e as criancgas
envolvidas. O protocolo de avaliacdo foi composto por 10 instrumentos: sendo 7 basicos e 3
complementares. Constituiram o protocolo béasico: (1) SARP, que avaliou o relacionamento
parental, instrumento composto por trés técnicas: (a) entrevistas semiestruturadas, (b) um
protocolo de avaliagéo infantil, nomeado Meu Amigo de Papel e (c) uma escala pontuada pelo
préprio avaliador; (2) Inventario de Estilos Parentais — IEP, para identificar praticas parentais
utilizadas pelos pais na educacdo de seus filhos; (3) Escala para investigar Alienacédo Parental
- EAP; (4) Inventéario de Sintomas de Stress para Adultos (ISSL); (5) Escala de Stress Infantil
(ESD); (6) Inventario de Depressdo de Beck (BDI); (7) Anélise dos processos judiciais por
meio de uma folha de registro. O Protocolo complementar foi composto por: (8) Protocolo
NICHD (National Institute of Child Heath and Human Development) de entrevista forense
para crianca com suspeita de abuso sexual; (9) ASEBA, inventario que avalia aspectos
sociais, emocionais e/ou comportamentais de criangas e adolescentes; (10) APSD, escala para
indicativos de comportamentos antissociais graves em criancas. O tempo médio gasto para
realizacdo da pericia psicologica, desde a coleta de dados até a entrega de laudo foi de 38
horas. Foram feitas 12 entrevistas de uma hora, em média, por familia. Os professores foram
entrevistados em quatro casos e psicologos em dois casos. O protocolo identificou dois
genitores com estresse na fase exaustdo, dois com intensidade grave de depressdo e seis
apresentaram alienacdo parental grave. Houve um caso de abuso sexual e uma crianga com
transtorno de conduta, que foi encaminhada para tratamento psicologico e psiquiatrico.
Indicou-se tratamento psicoldgico para quatro genitores. A avalia¢do indicou a permanéncia
da guarda com a mée em sete casos e com o pai em trés casos. Houve definicdo de sentenca
em 7 casos, nos quais o parecer da juiza acompanhou o laudo da perita.

Palavras chaves: Avaliacéo Psicoldgica Forense, Disputa de Guarda, Psicologia Forense.



Maiorki, S. (2014). Develop, Implement and Evaluate the Efficiency of a Psychological
Assessment Protocol in Custody Dispute. Master”s Thesis. Graduate Program in Psychology
at Universidade Tuiuti do Parana, Curitiba.

ABSTRACT
Psychological testing in custody cases has recently increased due to the growing number of

separations. Protocols that guide the evaluation in such cases are rare in Brazil. Due to this
demand, this study intended to develop, implement and evaluate the efficiency of a
psychological assessment protocol in custody dispute situations. Eleven families who filed a
petition for an order of custody in the Family Court of a municipality in the metropolitan
region of Curitiba / PR were evaluated. The study included parents, extended families
(stepmother and stepfather), mental health and educational professionals and the children
involved. The protocol was composed of 10 instruments: 7 of which were basic and 3
complementary. The basic protocol was constituted of: (1) Parental Relationship Evaluation
System (SARP), which evaluated the parental relationship; This tool consists of three
techniques: (a) semi-structured interviews, (b) a child evaluating protocol called My Paper
Friend and (c) a scale graded by the evaluator; (2) Parenting Styles Inventory (IEP) to identify
parental practices used by parents in the education of their children; (3) A scale to investigate
Parental Alienation (EAP); (4) Stress Symptoms Inventory for Adults (ISSL); (5) Infantile
Stress Scale (ESI); (6) Beck Depression Inventory (BDI); (7) The review of court proceedings
through a record sheet. The Additional Protocol was composed of: (8) NICHD Protocol
(National Institute of Child Heath and Human Development) of forensic interviews with
children suspected of being abuse victims; (9) ASEBA, an inventory that assesses social,
emotional and/or behavioral aspects of children and adolescents; (10) APSD, a scale
indicative of serious antisocial behavior in childhood; The average time spent to perform the
psychological assessment, from data collection to the delivery of reports was 38.0 hours.
Twelve interviews were conducted in an average of one hour per family. Teachers were
interviewed in four cases and psychologists in two cases. The protocol identified two parents
with stress exhaustion, two with severe depression and six had severe parental alienation.
There was one case of sexual abuse and a child with conduct disorder, who was referred to
psychological and psychiatric treatment. Psychological treatment was advised for four
parents. The evaluation indicated that the mother should have permanent custody in seven
cases and father in three cases. In seven cases there was a sentencing hearing, in which the
opinion of the judge followed the opinion of the expert.

Keywords: Forensic Psychological Evaluation, Custody Dispute, Forensic Psychology.
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Apresentacao

As avaliacBes psicologicas de custddia aumentaram recentemente em funcdo do
crescente nimero de divorcios. Protocolos que orientam a avaliagcdo em casos de custodia sao
raros no Brasil. Devido a essa demanda, esta pesquisa se propds avaliar a eficacia de um
protocolo de avaliagdo psicologica em processos de disputa de guarda. Assim, o trabalho do
psicélogo forense no &mbito de disputa de guarda € o de fornecer ao juiz subsidios técnico-
cientificos que o ajude a respaldar e fundamentar sua decisao.

A literatura brasileira pouco se refere a avaliacGes especificas que respaldem esse
procedimento no Brasil. Poucos dados e informagdes quanto ao tipo de guarda mais
solicitado, qual o genitor guardido preferencial e penalidades atribuidas aos genitores
negligentes ou agressores sdo discutidos. No ambito internacional s&o encontrados
instrumentos de avaliagdo psicoldgica designados especificamente para casos de disputa de
guarda (Lago, 2012), onde profissionais designados pelo judiciario (psicologos, assistentes
sociais e psiquiatras) avaliam os processos de relacionamento e parentalidade das relagGes
pais-filhos, e das necessidades e bem-estar das criancas, levando em consideracdo fatores,
emocionais, educacionais e socio demograficos (Symons, 2010).

Estudos (Baerger, Galatzer-Levy, Gould & Nye, 2002; Caplan & Wilson, 1990)
revelam que na maioria dos casos juizes seguem as recomendacdes das avaliagbes dos
profissionais envolvidos sobre a guarda dos filhos, reforcando a importancia do papel do
avaliador e suas recomendac@es. Desse modo, para que as avaliacBes dos profissionais sejam
consideradas confiaveis e ndo tenham sua credibilidade contestada pelas partes no processo,
faz-se necessario que todos os documentos apresentados tenham um embasamento tedrico e

empirico (Brito, 2004; Huss, 2011; Silva 2011).
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O processo de disputa de guarda impde uma situacdo traumatica a crianca e € provavel
que ela ja tenha presenciado e convivido com o desagradavel enfrentamento do divorcio dos
pais ou ainda, com sua auséncia, negligéncia ou abandono. Pensando em amenizar esses
aspectos e em garantir, cuidar e proteger o interesse da crianca, que se propde um protocolo
de avaliacdo psicologica que permita a indicacdo do genitor que apresenta melhores condicGes
de assumir a guarda dos filhos.

Os artigos cientificos foram obtidos por meio de pesquisa na internet, digitando-se as
palavras: “divércio”, “separacdo”, “avaliacdo psicologica forense”, “disputa de guarda”,
“custddia”, “custody”, “evaluation of custody”, “custodia de los hijos”, “evaluacion de la
custodia”, “guarda compartilhada”, “psicologia juridica”, “guarda unilateral”, “tipos de
guarda”. Foram ainda pesquisados livros com tema envolvendo disputa de guarda e/ou
psicologia forense.

A revisdo de literatura apresenta o conceito, a legislacdo, a atuacdo do psicologo
forense, o perito e o assistente técnico, as avaliacdes psicologicas e as areas que necessitam
serem avaliadas em uma disputa de guarda. Em seguida, € apresentado uma descricdo
pormenorizada dos instrumentos que compdem o protocolo basico e complementar.
Posteriormente, ha uma descricdo dos principais resultados encontrados nas 11 familias
avaliadas. Um caso ilustra a aplicacdo de todos os instrumentos. Por fim, sdo apresentadas as

conclusoes.
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Revisdo de literatura

E importante ter um entendimento claro do significado de guarda antes do exame dos
pressupostos legais envolvidos. A expressao guarda pode designar cuidado, vigilancia, um
direito e um dever que um ou ambos os pais estdo designados a exercer em favor dos filhos.
Essa palavra guarda esté diretamente ligada ao poder familiar, um direito natural, interpretado
como poder em relagdo aos filhos (Oliveira, 2008).

Historicamente, a lei considerava a crianga um bem, ou propriedade pessoal, que devia
ser dividida quando o contrato de casamento terminava ou ocorria um divorcio, revertendo
para 0 marido a guarda dos filhos (Huss, 2011; Strenger, 2006). No final do século XIX, com
a chamada “doutrina dos anos tenros”, a mae passou a ser considerada o melhor genitor para
ficar com os filhos, e somente nos casos em que sua conduta comprovasse ser nociva a prole,
perderia essa posicdo (Schneebeli & Menandro, 2014; Silverstein, 1996).

A partir de década de 1970, essa forma de decisdo de guarda foi alterada e deu lugar
ao melhor interesse da crianca, em que passou-se a considerar o bem-estar dos filhos, como é
preconizado pela Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca (Decreto n. 99.710, 1990).
Porém, no ambito do Estatuto da Crianca e do Adolescente, ainda hd muito a ser feito na
pratica para a eficacia desse principio de protecdo integral (Fulero & Wrightsman, 2005
Schneider, 1991; Guimardes e Guimardes 2002; Huss, 2011; Estatuto da Crianca e do
Adolescente, 1990; Pizzol, 2009; Schneebeli & Menandro, 2014). Com a Constituicdo
Federal de 1988, os conjuges passaram a exercer direitos iguais em relacdo a guarda e, com o
Novo Cadigo Civil que vigorou a partir de janeiro de 2003, o juiz passou a conferir a guarda
aquele que apresentar mais aptiddo para propiciar aos filhos: a) afeto nas relacbes com o
genitor e com o grupo familiar; b) salde e segurancga; c) educagdo (artigo 1.583, 82°, Novo

Cadigo Civil). (Koerner, 2002; Shine, 2010).
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De acordo com o levantamento do Registro Civil 2011 feito pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), os indices de divorcio no Brasil tém-se apresentado de
forma crescente. O pais registrou 351 mil divorcios, o que significa um aumento de 46% em
relacdo a 2010. E o maior nimero de divércios judiciais da histéria do pais (IBGE, 2011).

Os dados também mostram que a guarda dos filhos ainda é predominantemente
unilateral e concedida para a mae (87,6%), mas que a tendéncia de guarda compartilhada vem
crescendo nas Varas de Familias no Brasil. Entre 2001 e 2011 essa modalidade de deciséo da
guarda dos filhos, dobrou, saltando de 2,7% a 5,4%. O compartilhamento da guarda foi mais
frequente no Para (8,9%) e no Distrito Federal (8,3%) e registrou menores percentuais em
Sergipe (2,4%) e no Rio de Janeiro (2,8%). No Parana, os dados revelam que a guarda para a
mée foi de 83,2%, para o pai de 7,1% e a guarda compartilhada também dobrou, de 4% em
2001, para 8% em 2011 (IBGE, 2011).

A literatura descrevia quatro modelos de guarda judicial no Brasil: Guarda alternada -
atribuida a uma Unica pessoa, durante periodo determinado, sendo alternada entre os
genitores. Guarda aninhamento ou nidi¢do - que consistia em permanecer 0 menor na mesma
casa, revezando os genitores. A guarda unilateral — atribuida a um s6 genitor e a guarda
compartilhada — em que os genitores dividem a responsabilidade e decisdes sobre a vida dos
filhos. Porém, apos a sanc¢do da Lei 11.698/2008, somente dois tipos de guarda permanecem
no ordenamento, a unilateral e a compartilhada, em virtude do vinculo matrimonial ou unido
estavel, ou pela maternidade e paternidade (Fiorelli & Mangini, 2011; Milano, 2008;
Nascimento & Bianconi, 2013; Pennacchi e Miranda, 2007; Quintas, 2009).

A guarda compartilhada determina uma responsabilizacdo e exercicio conjunto de
direitos referentes ao poder familiar. Significa que ambos o0s genitores sdo guardides, co-
responsaveis pelos filhos em todas as esferas da vida, independente da moradia. Portanto, o

que caracteriza o compartilhamento ndo é o fato de os filhos morarem em duas casas, mas a
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divisdo das responsabilidades parentais. A guarda compartilhada é hoje a primeira alternativa
qguando ndo ha entendimento entre os pais e, embora ndo haja dados estatisticos oficiais,
observa-se no cotidiano forense forte resisténcia dos genitores a aderir voluntariamente a essa
modalidade de guarda (Fiorelli & Mangini, 2011; Grisard, 2009; L6ébo, 2008; Rocha, Julio &
Cabral, 2012; Schneebeli & Menandro, 2014; Silva, 2009;).

O modelo mais aplicado de guarda € a unilateral, também chamada de exclusiva,
unica ou simples, designando a guarda para aquele que revele melhores condi¢cfes de exercé-
la. Assim, o genitor guardido é responsavel pelos cuidados diarios de higiene, alimentacéo,
salde, educacdo, seguranga, etc., ou seja, pela criacdo dos filhos. O genitor ndo guardido
podera fiscalizar, por meio de visitas, se 0 guardido esta assistindo a crianca em todas as
instancias, material, moral, educacional e emocional, podendo a qualquer momento recorrer
da decisdo se achar que a guarda estabelecida anteriormente ndo esta sendo o melhor para a
crianca (Quintas, 2009; Schneebeli & Menandro, 2014).

Em casos excepcionais, 0 juiz pode deferir a guarda para terceiros, quando concluir
gue a crianca ndo deve permanecer com seus pais. Seria 0 exemplo de pais viciados em
drogas, sem ocupacdo regular, com praticas de violéncia contra os filhos. Contudo, a
concessao da guarda pode ser revogada a qualquer momento, caso a situacdo mude, atendendo
ao melhor interesse da crianca. (Brasil, 2003; Cavalcante, 2009; Schneebeli & Menandro,
2014). O escopo da lei é proteger os interesses dos menores, partindo do pressuposto de que o
melhor para as criangas e adolescentes é ter o mesmo convivio com a mée e o0 pai, assim como
teriam se ndo houvesse ocorrido o divércio (Lobo, 2008).

A ruptura das configuracdes familiares gera conflitos e tém exigido cada vez mais 0
envolvimento do psic6logo em decisdes que cabiam somente ao judiciario. Com o propésito

de subsidiar a tomada de decisdo judicial desses processos, 0s psicdlogos tém sido solicitados
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a realizar avaliacOes psicologicas das familias envolvidas, de forma a contribuir para a
garantia dos direitos e 0 bem-estar da crianca e/ou adolescente (Silva, 2005).

Bernardes (2005) expde que a psicologia juridica foi instituida como especialidade da
Ciéncia Psicoldgica pelo Conselho Federal de Psicologia em dezembro de 2000. Ela abarca
varios campos de atuacdo, entre eles, aqueles relativos aos processos judiciais nos Foruns.
Nessa area, também conhecida como Psicologia Judiciaria, o profissional psicélogo
desempenha a funcdo principal de auxiliar do Juizo, isto é, de assessorar 0s magistrados para a
tomada de decisdes juridicas, por meio dos estudos psicoldgicos de casos. Tais estudos
implicam a realizacdo de avaliacGes psicoldgicas no contexto institucional, envolvendo as
pessoas implicadas como partes do processo judicial (Bernardes, 2005, Maciel e Cruz, 2009;
Silveira, 2001).

As avaliagdes psicoldgicas motivadas por situacdes que envolvem conflitos familiares
sdo as mais presentes na relacdo Psicologia e Direito, especialmente em casos de
determinacdo de guarda e regulamentacdo de visitas. A participacdo de psicélogos nas
decisbes judiciais nas Varas de Familia por meio de pericias técnicas demonstra o grau de
importancia que esses profissionais exercem no Sistema de Justica. Sendo a familia a célula
social priméaria e mais importante, a tarefa dos psicélogos em responder efetivamente a essas
demandas é de muita responsabilidade (Lago e Bandeira, 2009; Maciel e Cruz, 2009; Pizzol,
2005).

A formacdo dos profissionais para atuacdo nesse campo deve incluir conhecimentos de
direito, assisténcia social, trabalhos interdisciplinares, além de oferecer uma sélida base em
Psicologia, considerando a especificidade da atuacdo em contexto institucional e juridico.
Nesse sentido, 0 compromisso do psicélogo ndo fica restrito ao fornecimento de informagoes,
por meio de processo de avaliacdo psicologica e pericia ao magistrado, para fins de decisdo do

processo judicial, mas estd compromissado com o diagndstico da saude mental dos periciados,
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com o reconhecimento das dinamicas relacionais e vinculos por eles estabelecidos (Bernardes,
2005; Rovinski, 2004).

Depreende-se dai a importancia de um trabalho interdisciplinar, que conjugue aspectos
juridicos e psicossociais, para bem subsidiar a decisdo que venha a ser tomada (Fiorelli &
Mangini, 2011). O juiz poderd nomear perito de sua confianca (Ortiz, 1986; Pizzol, 2009) ou
encaminhar para instituicGes juridicas ou de satde (centro de referéncia em salde mental)
independente de existirem psicologos judiciarios disponiveis nos quadros dos tribunais
(Shine, 2010).

O psicologo forense nos foruns realiza trabalhos de avaliagcdo psicoldgica, elaboracao
de documentos, acompanhamento de casos, aconselhamento psicoldgico, orientagdo,
mediacdo, fiscalizacdo de instituicbes e de programas de atendimento a infancia e
adolescéncia e encaminhamentos. Desempenha fungbes periciais e/ou de intervencdo direta,
conforme a natureza do caso e 0 momento do atendimento realizado (antes, durante ou apos a
sentenca judicial) (Bernardes, 2005; Shine, 2010).

A realizacdo da avaliacdo psicologica podera ser feita pelo perito nomeado pelo juiz,
fixando o prazo para a entrega do laudo. Caso o profissional ndo queira ou ndo possa
desenvolver o encargo, por motivo legitimo, podera recusar 0 compromisso no prazo de cinco
dias (art. 146, unico, CPC), contados a partir da data da intimacdo (Pizzol, 2009). O perito
psicologo das Varas da Familia tem em média, trinta dias de prazo para a realizacdo da
pericia, contados a partir do recebimento do processo, sendo o tempo reduzido no contexto
forense, em virtude da pauta do foro e dos limites dos recursos (Baerger, Galatzer-Levy,
Gould & Nye 2002; Castro, 2003; Lago e Bandeira 2009; Pizzol, 2009).

Pericia psicologica é a denominacdo do procedimento de avaliagdo psicoldgica
realizada no ambito da justica. E o estudo realizado por especialistas escolhidos pelos

magistrados, que funciona como prova nos processos judiciais, complementando as demais,
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tais como as documentais, testemunhas e confissionais. Portanto, a pericia psicolégica resulta
de uma solicitacdo legal, com competéncias e procedimentos delimitados pelos tramites
juridicos e pelo Codigo de Etica Profissional dos Psicélogos. A elaboragio de relatorios e/ou
laudos deve: “Apresentar os procedimentos e conclusdes gerados pelo processos de avaliacdo
psicoldgica, limitando-se a fornecer somente as informacgdes necessarias relacionadas a
demanda, solicitagdo ou peticdo” (Caires, 2003; Maciel e Cruz, 2009; Ortiz, 1986; Pizzol
2009; Silveira, 2001).

O profissional ao fazer uma pericia psicolégica, além de necessitar estar
constantemente se atentando para diversos aspectos sociais, comportamentais e emocionais da
crianca, deve cuidar para ndo contaminar os dados fornecidos por ela, conduzindo a um relato
falso, criando o chamado falsas memorias. Deve-se, portanto, fazer perguntas abertas e ndo
tendenciosas, de forma a néo influenciar seu relato (Hall & Kondora, 2005; Schaefer & Cols,
2012).

Na funcdo de psicélogo perito, o profissional assume o compromisso de
imparcialidade e livre de preconceitos durante a avaliacdo dos casos, comprometendo-se a
apresentar um laudo psicoldgico com informacgdes pertinentes ao processo judicial e a
problematica diagnosticada, visando auxiliar o magistrado na formacéo de seu convencimento
sobre a tomada de decisdo judicial, como forma de realizacdo do direito objetivo das partes
em oposicdo. Deve, ainda, responder aos quesitos formulados pelo magistrado, pelos
advogados das partes e pelo Ministério Publico, devidamente fundamentado e respeitando as
normas éticas de sua profissdo (Bernardes, 2005; Caires, 2003; Maciel e Cruz, 2009; Pizzol,
2005; Silveira, 2001; Symons, 2010).

O trabalho a ser realizado pelo assistente técnico tem objeto, objetivo e fim idéntico
aquele atribuido ao perito (Negrdo, 1997). Entretanto, o assistente técnico é o psicologo

contratado pelas partes para auxilia-los, geralmente indicados pelos advogados das mesmas.
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Sendo assim, pode ser parcial aos interesses do seu cliente, desde que ndo sugira afirmacgdes
infundadas com a finalidade de favorecé-lo e ndo violando os preceitos éticos da profissao.
Dentre sua atuacéo, pode ser contratado para realizar avaliacdo psicoldgica, acompanhar de
perto o desenrolar do processo, elaborar quesitos a serem respondidos e comentar o trabalho e
os resultados do perito judicial, apresentando em seu parecer, criticas ou complementos ao
laudo pericial. O artigo 433 do Cddigo Civil, em seu, pardgrafo Unico, dispde que: “Os
assistentes técnicos oferecerdo seus pareceres no prazo comum de 10 (dez) dias apos a
apresentacdo do laudo, independente da intimacao (Bernardes, 2005; Pizzol, 2009).

Uma questdo importante a esclarecer ¢ que o laudo do perito e a sentenca da
autoridade sdo coisas de forma e valores diferentes. O perito deve, em seu laudo ou em suas
conclusdes, expressar 0 seu posicionamento técnico sobre os fatos e, se for o caso, sugerir a
melhor solucdo para a situacdo concreta, sem pretender ou almejar adiantar o que podera ser
decidido, pois seu trabalho ndo passa de efetuar investigacdo, diagndstico e conclusdo. A
decisdo que a autoridade solicitante venha a tomar, faz parte do que lhe é assegurado, ou do
que lhe é obrigado, pela funcdo que desempenha (Bernardes, 2005; Maciel e Cruz, 2009;
Pizzol, 2005; Shine 2010;).

Na area forense, principalmente nos féruns, os documentos elaborados pelo psicélogo
sdo considerados como provas processuais, isto €, elementos que corroboram para a
elucidacdo de controvérsias e destinados a assessorar o magistrado nas decisdes judiciais.
Esses relatérios psicoldgicos sdo também pecas de registro da histéria dos sujeitos, que
podem ter acesso aos documentos em diferentes momentos de sua vida. As informacdes
fornecidas por meio do laudo pericial tém valor diferente de qualquer outro informe
psicolégico, e nesse sentido, cabe ao psicdlogo avaliar a dimensdo do impacto que seus
resultados trardo a vida das pessoas que foram objeto de sua avaliacdo. Conhecer essas

dimensGes implica em selecionar o tipo de informacgédo dada, bem como os limites de seu uso.
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Os documentos sdo usualmente complementares aos elaborados pelos assistentes sociais,
membros da equipe multiprofissional das Varas da Infancia e Juventude e das Varas de
Familia e Sucessdes (Huss, 2011; Lago, 2012; Maciel e Cruz, 2009; Shine, 2010).

Diversos autores (Bernardes, 2005; Lago e Bandeira, 2009; Maciel e Cruz, 2009;
Pizzol, 2009; Shine 2010;) relatam que peritos ou assistentes técnicos nao seguem um
protocolo padrdo ou um procedimento normativo para realizacdo de avaliacGes psicoldgicas
envolvendo o contexto de disputa de guarda ou regulamentacdo de visitas. Portanto, os
profissionais se utilizam de diferentes testagens e critérios para avaliar e produzir documentos
periciais.

No processo de avaliacdo psicoldgica utilizam-se o0s instrumentos técnicos
(entrevistas, testes, observacdes, estudos de campo, dindamicas de grupo, escuta, intervencgdes
verbais) que se configuram como métodos e técnicas psicologicas para a coleta de dados e
interpretacdes de informacdes a respeito das pessoas envolvidas (Bernardes, 2005; Bow &
Quinnel, 2002). No contexto forense, a adequacdo dos instrumentos estd relacionada a
natureza do processo judicial, da natureza e gravidade das questdes tratadas no processo
(crianca e adolescente em situacdo de risco), do tempo institucional (urgéncia, data de
audiéncia ja fixada, numero de casos agendados) e da livre escolha do profissional, conforme
seu referencial técnico, filosofico e cientifico (Bernardes, 2005; Maciel e Cruz, 2009). A
avaliacdo psicologica na area forense pode ou ndo utilizar instrumentos psicométricos ou
projetivos, que se constituem apenas em elementos auxiliares ao diagnostico (Rovinski,
2005).

Lago (2012) descreve que os profissionais precisam ter o cuidado com alguns riscos
durante as avaliagdes com os filhos, entre os quais, o da crianga ser envolvida no conflito dos
pais e acreditar ser ela a responsavel por decidir com quem ira ficar. E preciso tomar cuidado

para que a crianca ndo entenda que é ela quem ird escolher, pois esse fato podera gerar
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sentimentos de culpa por ter preferido um ao outro genitor (Silva, 2011). Outro cuidado é o
guanto a vontade que a crianca expressa, € sua vontade propria ou um desejo influenciado por
um dos genitores. Assim, & necessario que o profissional que fara a escuta deva saber
distinguir entre a real preferéncia da crianca, da reproducéo de falas e/ou sentimentos de seus
genitores. O profissional também deve deixar claro que ao ouvi-las, ndo quer dizer que 0s
seus desejos serdo atendidos, uma vez que essa decisao cabe aos adultos, 0s responsaveis em
proteger e cuidar delas (Brito, 1999; Brito, Ayres & Amendola, 2006; Lago, 2012; Silva,
2011; Symons, 2010).

A avaliacdo psicoldgica € véalida para o periodo em que foi realizada, ou seja, existem
casos em gue pode recomendar-se a guarda a um dos genitores e sugerir uma nova avaliacao
apos um determinado periodo. Considerando que a situacdo de divorcio desencadeia
sentimentos permeados muitas vezes por magoas e ressentimentos em relacdo ao ex-conjuge,
pode ser necessario reavaliar esse casal em um momento posterior. O decorrer do tempo faz
com que esses sentimentos sejam elaborados e, entdo, a guarda dos filhos pode ser tratada
como uma questdo independente do processo de divorcio (Ortiz, 1986; Shine, 2010).

Nos casos de modificacdo de guarda e regulamentacdo de visitas, o exame pericial
deve privilegiar contedos que avaliem a competéncia parental, ndo em termos que
qualifiquem os cuidadores como bons ou ruins, mas num sentido amplo, ressaltando o modo
pelo qual as relacBes entre os membros da familia se estabelecem e de como essas relagdes
eliciam necessidades de cada membro do sistema familiar. Em alguns casos, inclusive, é
necessario considerar a familia extensiva, pois os lacos familiares importantes para as criangas
contemplam os avos, tios, entre outros. Os sistemas familiares em conflito normalmente se
desorganizam e produzem estresse em todos os membros da familia. O resultado disso € uma

identidade confusa, com vinculos rompidos e adoecidos emocionalmente, configuracdo
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bastante presente nos processos judiciais que envolvem disputa de guarda e regulamentacéo
de visitas (Maciel e Cruz, 2009).

S&o varias as atribuicdes do psicologo forense definidas na literatura e nas legislacdes,
na realizacdo de investigacdo em um processo de disputa de guarda. O laudo pericial devera
subsidiar a decisdo judicial, fornecendo informacdes fundamentadas sobre as habilidades e
competéncias parentais dos genitores (cuidados, supervisdo, valores, estratégias disciplinares,
maneira utilizada para fornecer carinho, apoio e nutricdo), sadde psicolégica dos membros da
familia, relacionamento entre os genitores e os vinculos afetivos com os filhos, avaliacdo do
desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos filhos envolvidos e outros aspectos
relevantes que surjam durante o processo (Baerger, Galatzer-Levy, Gould & Nye 2002; Bow
& Quinnell, 2002; Gomide, 2003; Keilin &Bloom, 1986; Lago & Bandeira, 2008; Maciel e
Cruz, 2009; Shine, 2010; Silva, 2005). Para isso, o profissional precisa possuir conhecimentos
necessarios para lidar com determinadas areas, como alienacdo parental, abuso sexual e
transtornos psicoldgicos/psiquiatricos (Caplan & Wilson, 1990).

Do ponto de vista das relagdes interpessoais, o cuidado parental é considerado um dos
mais importantes fundamentos da vida humana, pois é a partir dele que se aprende a cuidar e
ser cuidado, ou seja, se aprende a estabelecer relagdes com o outro e com a sociedade.
Diversos autores (Del Prette e Del Prette, 2001; Gomide, 2003; Lago, 2012; Maciel e Cruz,
2009; Souza, 1989) consideram as praticas educativas fatores importantes a serem avaliados
na interacdo pais-filhos. O conjunto de comportamentos que os pais utilizam para cuidar de
seus filhos e assumir responsabilidades para com os mesmos define a competéncia parental.
Rivera e colaboradores (2002) propdem que os cuidados parentais devem atender a trés
grandes areas de necessidades da crianca: de cardter fisico-biolégico, cognitivas e
emocionais/sociais. As necessidades de carater fisico-bioldgico compreendem os cuidados

com a alimentacdo, higiene, sono, atividade fisica e protecdo frente a riscos reais. As
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necessidades cognitivas envolvem a estimulacdo sensorial, exploracdo e compreensdo da
realidade fisica e social, incluindo ainda a aquisi¢do de um sistema de valores e normas. Por
fim, as necessidades emocionais e sociais envolvem seguranca emocional, identidade pessoal
e autoestima, rede de relacdes sociais, estabelecimento de limites e educacdo e informacéo
sexual. As vivéncias adquiridas no convivio familiar contribuem para a identificacdo dos
filhos e a formacédo de suas personalidades. O baixo envolvimento dos genitores na criagdo
dos filhos, a negligéncia constitui um fator de risco, pois aumenta a vulnerabilidade das
criancas e adolescentes a eventos ameacadores.

Outro fator que tem influéncia no relacionamento parental é o relacionamento entre 0s
genitores. O divorcio conjugal ndo cessa a convivéncia familiar entre pais e filhos
(parentalidade), ainda que estes passem a viver em residéncias distintas. A parentalidade é
relacdo indissoltvel entre pais e filhos, diferente da conjugalidade que diz respeito a relacéo
construida entre duas pessoas, casadas ou ndo, com o intuito de formar uma familia, com
possibilidade de dissolucdo (Brito, 2004; Ferez-Carneiro, 1998; Hack & Ramires, 2010;
Ldbo, 2008).

Um fator que pode prejudicar o relacionamento entre pais e filhos € o estresse. Devido
aos genitores ndo disporem de tempo ou de entusiasmo para participar das atividades com os
filhos (Brandth & Kvande, 2002). Esse estresse que com frequéncia é decorrente das
condicdes de trabalho ou de conflitos familiares, dificulta conciliar as obrigacdes familiares e
profissionais, podendo contribuir para o aumento da ansiedade e o sentimento de culpa pela
pouca participacao na educacdo dos filhos. As avaliacdes de custddia podem ainda, gerar alto
grau de estresse e tensdo nos envolvidos (Bow & Quinnell, 2002; Maciel & Cruz, 2009;
Warren & Johnson, 1995).

Considerando as consequéncias da separagdo do filho de um de seus genitores, Silva

(2005) aponta a importancia de manter os vinculos positivos dos filhos com ambos os pais,
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nem sempre sendo necessario confiar a apenas um dos dois a continuidade da tarefa de cuida-
los. E importante que a crianca conviva com ambos 0s pais, sempre que possivel, para que
construa uma relacdo e forme por si mesma uma imagem de cada um de seus genitores.
Quando néo é possibilitada uma convivéncia mais assidua com um dos pais, normalmente a
imagem do genitor que ndo detém a guarda é formada com a interferéncia daquele que a
detém, influenciada muitas vezes por sentimentos de rancor e desavencas conjugais
existentes.

Um tipo de avaliacdo cada vez mais solicitada no contexto forense sdo casos de
alegacdes de abuso sexual. Cabe ao psicologo que atuard como perito, ter conhecimento das
técnicas e estratégias atualmente utilizadas e realizar uma avaliacdo abrangente, baseando-se
ndo em fatos isolados, mas na integracdo de diferentes fontes de informacéo (Gava, Pelisoli &
Dell’Aglio 2013).

Muitas pessoas acreditam que em situacfes de disputa de guarda € frequente haver
alegacdes de abuso sexual e que sdo estratégias utilizadas principalmente pelas mées para
obter a custddia. Com certeza é razoavel preocupar-se com 0s motivos das acusacles de
abuso. No entanto, estudos tem demonstrado consistentemente que alegacdes de abuso sexual
ndo sdo comuns em processos de disputa de guarda e quando ocorrem e sdo investigados com
rigor, a maioria dos casos nao sao alegacdes falsas (Dallam e Silberg, 2006).

Um estudo de dois anos realizado pela Associacdo de Tribunais de Familia e
Conciliacdo para averiguar a validade das alegacfes de de abuso sexual mostrou que apenas
6% do total de casos de custddia incluiam alegacdes de abuso sexual e descobriram que
metade desses casos foram situagdes verdadeiras. Dentre os demais, 17% ndo foi possivel
determinar com certeza se houve abuso e no terco restante dos casos 0s pesquisadores néo
acreditavam ter ocorrido de fato o abuso, porém considertam que as alegacbGes foram

realizadas com base em suspeitas reais (Thoennes e Tjaden, 1990). Outros estudos chegaram
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em conclus6es semelhantes. Um estudo canadense de Bala e Schuman (2000) examinaram
196 casos entre 1990 e 1998 e concluiram que apenas um terco dos casos ndo foi comprovado
0 abuso. Das acusacdes realizadas pelas maes, apenas 1,3% dos casos o tribunal considerou
falso em comparacdo com os 21 % das acusacdes realizadas pelo pai. Esses estudos refutam a
ideia de que as acusagdes sdo comuns e que sao geralmente iniciados pelas mées. Faller e De
Voe (1995) examinaram 214 alegac@es de abuso sexual em casos de divorcio. O resultado foi
que em 72,6% as acusacOes foram verdadeiras, em 20% foram falsas e em 7,4% foi incerto.

McGleughlin, Meyer e Baker (1999) relatam a dificuldade em distinguir entre os
sintomas apresentados por criangas com conflitos decorrentes da situacdo de divorcio e
criancas que foram abusadas sexualmente, ja que os dois tipos de sintomas estdo entrelacados.
O indicativo positivo para o abuso sexual depende de uma avaliacdo de um conjunto de
comportamentos, muitos deles sutis, mas igualmente importantes. O especialista deve estar
preparado para encontrar 0s sinais de abuso no comportamento da vitima, em suas esquivas,
em suas meias palavras, se tentou contar um segredo, se de repente comecou a ir mal na
escola, se a crianca mostra medo do abusador. Enfim, sinais que mostram um comportamento
estranho, diferente ou de sofrimento da crianca (Friedrich,1998; Gomide e Padilha, 2009).

As investigacdes em torno de como entrevistar criangas tém crescido a medida que
tém aumentado as denuncias de abuso sexual. Na grande maioria dos casos, a prova fica
limitada ao discurso da vitima e do ofensor, sendo geralmente questionada a precisdo e
fidedignidade dos depoimentos das criancas abusadas sexualmente (Brito, Ayres e Amendola,
2006; Silva, 2005).

A literatura relata que a experiéncia de abuso sexual na infancia e na adolescéncia
pode desencadear efeitos negativos para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das
vitimas. E ha um consenso de que o abuso é risco para o0 surgimento dos seguintes

problemas: transtornos do humor (depressdo, mudangas nos habitos alimentares e nos padroes
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de sono), transtornos de ansiedade, transtornos disruptivos, que englobam transtorno
desafiador-opositor e o transtorno de conduta (sintomas comuns desses quadros sdo fugas de
casa, furtos, mentiras, desrespeito a regras e limites) e sintomas psicofisiologicos (dores de
cabeca, nauseas, taquicardia). O Transtorno de Estresse Pos-traumatico (TEPT) é a
psicopatologia mais citada como decorrente do abuso sexual, em que as criancas podem
apresentar sintomas de hiperatividade, queixas psicossomaticas, comportamento agressivo,
dificuldade de concentracdo e de atencdo. As criancas podem apresentar, ainda,
comportamentos sexuais atipicos para sua idade como brincadeiras sexualizadas com bonecas.
Com relacdo ao abuso intrafamiliar, a auséncia de protecdo materna é considerada como
principal fator de risco (Amazarray & Koller, 1998; Finkelhor, 1994; Gomide & Padilha,
2009; Habigzang & Koller 2011).

A mais recente pesquisa acerca das técnicas de entrevista forense para testemunhas
vulneraveis, particularmente as criangas/adolescentes, centra-se no Protocolo de Entrevista do
National Institute of Child Health and Human Development - NICHD. Um protocolo que tem
como premissa realizar a investigacdo da suspeita de violéncia sexual infantil de forma
estruturada abarcando todas as fases necessarias para uma entrevista investigativa. O
protocolo do NICHD tem sido identificado na literatura como um bom recurso de coleta de
informacBes de carater judicial junto a criancas, na medida em que a sua aplicacdo tem
demonstrado ganhos significativos na qualidade dos relatos obtidos durante as entrevistas que
seguem as orientacBes de Michael Lamb e colaboradores (Barros, 2012; Gava, Pelisoli &
Dell’Aglio 2013).

Para Lamb et al. (2008) e Lamb e Larson (2009) é possivel obter informages valiosas
e exatas a partir dos relatos das criancas se os procedimentos do questionamento forem
cuidadosos e adequados as suas capacidades desenvolvimentais. Este protocolo subsidia

particularmente o psicélogo que atua em delegacias, em pericias ou em Varas de Familia em
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sua pratica, fornecendo-lhe mais seguranca e eficacia na entrevista, minimizando a
possibilidade de contaminacdo do relato da crianga e aumentando o seu contributo na
responsabilizacdo do agressor

Outro fenbmeno visto no contexto de disputas de guarda é o da alienagdo parental. O
assunto é recente na literatura brasileira e é desconhecido por muitos profissionais que
trabalham com o direito de familia. Gardner (1998) descreve que o fendmeno de alienacédo
parental ocorre em contextos de disputa de guarda. Embora a disputa ocorra com mais
frequéncia entre os genitores, ela pode envolver outros cuidadores, como padrastos,
madrastas, avos, tios, etc. Sua manifestacdo primaria € uma campanha de rejeicao e difamacéo
da crianca contra um dos genitores, uma campanha sem justificativa contra um genitor bom e
amoroso. Ela é resultante da combinacdo de um programa de doutrinacao por parte de um dos
genitores aliada a contribuicdo da propria crianca para denegrir o genitor alienado. Quando o
abuso real ou a negligéncia estdo presentes, a hostilidade da crianca € justificada e o
fendmeno da alienacdo parental para explicar a animosidade da crianca ndo se aplica.
Portanto, é importante que os profissionais que realizam avaliacdes psicoldgicas conhecam as
caracteristicas da alienacdo parental. Para que a possam identificar em um processo de disputa
de guarda e intervir de forma a amenizar as consequéncias da mesma (Emery, Otto &
Donohues, 2005; Gardner, 1999; Lago e Bandeira, 2009; Lass, 2013).

Acredita-se que o maior motivo que move o alienador a colocar seu plano em pratica
seja 0 inconformismo com o divércio, ou até mesmo o desejo de vinganca por ter ficado em
situacdo econdmica desfavoravel. O fato é, que movido por uma vinganca egoista que visa
somente os préprios interesses, o alienador acredita que atingira o ex-conjuge manipulando a
crianga, porém, ele ndo percebe os efeitos desastrosos que vao gradativamente atingindo a

crianga. A degradacdo do genitor alienado pode se estender aos demais familiares, como avés,
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tios, primos, fazendo assim com que a crianca passe a acreditar com mais facilidade nas
mentiras que Ihe estdo sendo contadas (Fonseca, 2006; Huss, 2011; Silva, 2009).

Um estudo recente (Lass, 2013) mostrou que casos de alienacdo parental grave estdo
associados com transtorno de personalidade por parte do genitor alienador, que apresentam
sintomas que se encaixavam no transtorno de personalidade parandide, narcisista e transtorno de
personalidade antissocial. A autora conclui que embora a alienacdo parental seja um fenémeno
psicolégico, sdo os operadores da lei (juizes, promotores e advogados) que definem a sua
existéncia ou néo.

A alienacdo parental pode perdurar durante anos, produzindo na crianca depressdo
crbnica, incapacidade de adaptacdo em ambientes fora de sua casa, transtorno de identidade e
de imagem, isolamento, comportamento hostil, problemas escolares, sentimentos de
impoténcia, abandono, inseguranca, condutas regressivas e falta de organizacdo. Os
sentimentos ambivalentes de amor e édio com o genitor alienado desnorteiam a crianca,
fazendo com que passe a acreditar nas historias contadas pelo alienador, comprometendo
definitivamente seu desenvolvimento normal (Fonseca, 2006; Trindade, 2010).

Por conta dessas consequéncias que o divércio e a disputa de guarda podem acarretar
na vida das criangas, é que a Psicologia deve estar atuando junto ao Direito nesses processos.

E o psicologo forense quem pode avaliar, como perito ou assistente técnico, qual dos
genitores tem maiores condicBes de ficar com a guarda os filhos, pois demandam avaliacdes

criteriosas (Lass, 2013; Pereira, 2006; Silva, 2009).
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Objetivo
O objetivo deste estudo foi elaborar, aplicar e avaliar a eficicia de um protocolo para

avaliacdo psicoldgica dos genitores e demais envolvidos em casos de Disputa de Guarda de

filhos.
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Meétodo

Participantes

A amostra foi composta por onze familias que entraram com pedido de guarda na Vara
da Familia. Participaram do estudo os genitores, companheiros (madrasta ou padrasto),
profissionais da area de salde mental e escolar e as criangas envolvidas. As familias foram
encaminhadas pela Juiza de Direito da Vara da Familia, Infancia e Juventude de um Foro

Regional de uma Comarca da Regido Metropolitana de Curitiba/PR.

Local

Os dados de nove casos foram coletados em uma sala no forum. Em dois casos a
pesquisadora participou da avaliagdo como convidada pela psic6loga perita (casos 1 e 11), e a
coleta ocorreu em consultério particular da perita. Foram coletados dados na escola (caso 7) e

no CREAS do municipio (casos 3 e 7).

Instrumentos

O protocolo foi composto por 7 instrumentos basicos e 3 complementares. A escolha
dos instrumentos se deu em funcdo das varidveis que influenciam uma avaliacdo psicoldgica
em disputa de guarda. Os instrumentos foram utilizados de acordo com a faixa etéria indicada
em cada teste e também dependendo da situacdo familiar investigada, ou seja, o Sistema de
Avaliacdo do Relacionamento Parental (SARP), o Inventario de Estilos Parentais (IEP), a
Escala de Alienacdo Parental (EAP), o Inventario de Depressdo (BDI), o Inventario de
Sintomas de Estresse (ISSL) e a Escala de Estresse Infantil (ESI) foram aplicados em todas as
familias, ja o Sistema Achenbach de Avaliacdo Empiricamente Baseado (bateria ASEBA), o
Protocolo National Institute of Child Heath and Human Development (NICHD) e a Escala de

Comportamentos Antissociais Graves na Infancia (APSD) sé foram utilizados quando houve
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indicativos de abuso sexual ou de transtorno psicoldgico (como Transtorno de Estresse Pos-

traumatico, Transtorno de Conduta, Transtorno Obsessivo Compulsivo, etc) como pode ser

visto na Tabela 1.

Tabela 1.
Protocolo de disputa de guarda

Protocolo Basico

Instrumentos

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

SARP - Protocolo desenvolvido por Lago & Bandeira (2013) que é composto por trés
técnicas: (a) Entrevistas SARP (Anexo Il1), (b) Protocolo de avaliagdo infantil chamado
“Meu Amigo de Papel” (Anexo IV), (c) Escala SARP, que ¢ pontuada pelo proprio

avaliador (Anexo V);

Inventario de Estilos Parentais — IEP, desenvolvido por Gomide (2006), para identificar

praticas parentais utilizadas pelos pais na educacéo de seus filhos (Anexo V1);

A Escala para investigar Alienacdo Parental - EAP, desenvolvida por Gomide, Bedin,

Fernandes e Lass (em processo de validacdo) (Anexo VII);

O Inventéario de Sintomas de Stress para Adultos de Lipp (ISSL), desenvolvido por
Marilda Emmanuel Novaes Lipp (2000) (Anexo IX);

A Escala de Stress Infantil de Lipp (ESI), desenvolvido por Marilda Emmanuel Novaes
Lipp e Maria Diva Monteiro Lucarelli (1998); (Anexo X);

O Inventéario de Depressédo de Beck (BDI) criado por Aaron T. Beck (1961) (Anexo Xl);

Folha de registro desenvolvida pela prépria pesquisadora para analise dos processos.
(Anexo XIV).
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Protocolo Complementar

8) | Protocolo NICHD (National Institute of Child Heath and Human Development) de
entrevista forense para crianga com suspeita de abuso sexual (Lamb, Hershkovitz,
Orbach & Esplin, 2008). Traducdo e Adaptacdo para o portugués feita por Williams,
L.A e Cols (2012). Guia de Entrevista Forense do Protocolo NICHD. (Anexo VIII);

9) | O Sistema Achenbach de Avaliagdo Empiricamente Baseado (ASEBA) criado por
Achenbach (2001). (Anexo XIlI);

10) | O APSD - Antisocial Process Screening Device, desenvolvido por Frick & Hare,
(2001). Traduzido por Rocha, G.V.M & Watanabe, A. L.A (2013). Adaptacdo e
Pardmetros Psicométricos do APSD — Escala de Comportamentos Antissociais Graves
na Infancia para Populagdo Infantojuvenil de Curitiba. [Trabalho de Mestrado].

Universidade Tuiuti do Parana (Anexo XIII).

1) O SARP - Sistema de Avaliacdo do Relacionamento Parental, desenvolvido por
Lago e Bandeira (2013), € um conjunto de técnicas que tem como objetivo, avaliar a
qualidade do relacionamento entre pais e filhos, de forma a subsidiar possiveis
recomendacdes acerca da guarda dos filhos. O sistema é composto de trés técnicas: uma
entrevista semiestruturada aplicada aos genitores, um protocolo de avaliagdo infantil aplicado
as criancas de 5 a 12 anos (Meu Amigo de Papel); uma escala (Escala SARP) pontuada pelo
préprio avaliador, com base nos dados colhidos por meio da Entrevista SARP e do protocolo
de avaliagdo infantil, podendo incluir ainda, dados colhidos por meio de outros testes,
entrevistas com terceiros, interacdo pais-filhos e observacdes clinicas. Com o objetivo de
atender a necessidade de participacao das criancas nos processos de disputa de guarda, Lago e
Bandeira (2013) desenvolveram um material grafico “Meu amigo de papel”, para ser utilizado

como meio de comunicagdo com criangas de cinco a doze anos de idade. Esse instrumento €
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composto por um livreto e integra o conjunto de técnicas do SARP. O resultado final do
SARP aponta quais atributos do relacionamento parental estdo bem atendidos e quais estdo
deficitarios, conforme cada uma das dimensdes propostas.

2) O IEP - Inventério de Estilos Parentais, criado por Gomide (2006), contém 42
questdes que correspondem a sete praticas educativas utilizadas pelos pais na educagdo dos
filhos. Sdo duas praticas educativas positivas: (A) monitoria positiva e (B) comportamento
moral. E cinco préaticas educativas negativas: (C) punicdo inconsciente, (D) negligéncia, (E)
disciplina relaxada, (F) monitoria negativa e (G) abuso fisico. A soma das praticas negativas
subtraindo-se da soma das préaticas positivas fornece um indice de estilo parental (iep) que
pode ser negativo ou positivo. Quando o indice de estilo parental é positivo, ha predominio de
praticas educativas positivas, que se sobrepdem as praticas negativas. O IEP podera variar de
-60, em que ha auséncia de préaticas positivas e presenca total de praticas negativas, a +24,
com auséncia de praticas negativas e presenca total de praticas positivas. O IEP é utilizado em
criancas a partir de seis anos até adolescentes de 18 anos de idade.

3) A EAP - Escala de Alienacao Parental desenvolvido por Gomide, Bedin, Fernandes
e Lass (em validacdo), € um instrumento que tem por objetivo avaliar comportamentos
apresentados pelos genitores que possam caracterizar a alienacdo parental. A EAP deve ser
respondida pelo profissional responsavel pela avaliacdo familiar em caso de disputa de
guarda. O instrumento deve ser preenchido para cada um dos genitores ou responsaveis
envolvidos na disputa da guarda. Possui um questionario com 68 itens agrupados em cinco
categorias (impedir/dificultar contato da crianca de um genitor em relacdo ao outro;
comportamentos de desqualificar/difamar de um dos genitores, manipular emocionalmente -
como por exemplo, de punir ou retirar afeto diante de expressdes de aprego ou de interesse de
relacionamento do filho em relagdo ao outro genitor, comportamentos do genitor na avaliacao,

comportamento da criancga na a avaliacdo/visitacao), em escala Likert de trés pontos: sempre,
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as vezes e nunca, que equivalem a 2, 1 e 0, respectivamente. A correcdo da escala se da pela
soma dos fatores que variam de no maximo 34 pontos e no minimo 0 pontos. Ainda néo foi
construida a escala de normatizacdo, portanto, se estad usando a pontuacéo total e comparando
os valores de cada um dos genitores envolvidos, assim, a pontuacao até 7 indica que ndo ha
alienacdo, de 9-16 é considerado leve, de 20-33 moderado e acima de 37 é indicador de grave
alienacdo parental.

4) O ISSL - Inventario de Sintomas de Stress para Adultos de Lipp (2000), avalia a
presenca de estresse, a fase do estresse (alerta, resisténcia, quase-exaustdo e exaustdo) e o tipo
de sintoma mais frequente (fisico ou psicoldgico). O instrumento inclui 37 itens de natureza
somatica e 19 de psicoldgica, sendo os sintomas muitas vezes repetidos, diferindo somente a
sua intensidade e seriedade. E dividido em trés periodos de tempo, a saber: nas ultimas 24
horas; na Ultima uma semana e no Gltimo més.

5) A ESI - Escala de Stress Infantil de Lipp & Lucarelli (1998), verifica a existéncia
ou ndo de estresse em criancas entre 6 a 14 anos, possibilitando, assim, que se determine o
tipo de reacdo mais frequente. A Escala de Stress Infantil (ESI) possui 35 itens, agrupados em
quatro fatores: reacOes fisicas; reacdes psicoldgicas; reacdes psicolégicas com componente
depressivo e reacdes psicofisiologicas. O estresse total é a somatoria dos quatro fatores. A
resposta ao item € feita por meio de uma escala Likert de cinco pontos, na qual a crianca pinta
um circulo dividido em quatro partes, conforme a frequéncia com que os participantes
experimentam os sintomas apontados pelos itens.

6) O BDI - Inventério de Depressdo de Beck (1961) € um instrumento que avalia a
intensidade da depressdo (minimo, leve, moderado ou grave). Consiste em um questionario de
auto-relato com 21 itens de multipla escolha, cada um com quatro alternativas que avaliam 0s
sintomas correspondentes aos critérios diagnosticos dos transtornos depressivos descritos no

Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM). O autor explicar que o
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BDI reflete o grau de depressédo, porém ndo o seu diagnostico, pois estabelecer o diagndstico
da depressao requer avaliagdo de um médico.

7) Folha de Registro: para analise de processos judiciais em disputa de guarda.
Contém informacgdes como: dados de identificacdo do processo e das partes envolvidas; o
motivo da procura pelo servico de custodia, tipo de requerimento, breve resumo dos fatos,
quesitos levantados, instrumentos a ser utilizados e demais informacGes que se achou
pertinente ao estudo.

8) O Protocolo NICHD - National Institute of Child Heath and Human Development, é
um protocolo criado por Lamb, Hershkovitz, Orbach & Esplin (2008) de entrevista forense
para crianca com suspeita de abuso sexual. A Entrevista do protocolo NICHD é o resultado de
um estudo aprofundado de Michael Lamb e seus colaboradores ao longo de 20 anos sobre o
envolvimento das criancas no sistema de justica. O uso desse protocolo requer um
treinamento, para realizar entrevistas de qualidade junto as criancas e reduzir seu trauma
Peixoto (2010). Lamb et al. (2008) dividiram o Protocolo em duas partes: a parte pré-
substantiva e a parte substantiva. A parte pré-substantiva conta com algumas etapas: a) etapa
introdutéria, na qual o entrevistador se apresenta a crianca e esclarece a tarefa que sera
realizada e b) etapa de construcdo do vinculo, ou seja, criar um ambiente descontraido e de
apoio para estabelecer o rapport entre a crianca e o entrevistador; e solicitar que a crianca
descreva experiéncias recentes e eventos neutros em detalhes. Nessa parte da entrevista, o
objetivo da sessdo € que a crianca se familiarize com as questdes abertas Na fase de treino
para a memoria episadica, a crianca tem a oportunidade de fazer a revelagcdo do abuso sexual.
Quando isso acontece, 0 entrevistador solicita a crianca: “Me conta tudo sobre isso”. Desse
modo, o entrevistador pede que a crianca fale mais sobre o evento que relatou anteriormente,
utilizando as mesmas palavras da crianca e fazendo referéncia a detalhes mencionados por

ela, tomando cuidado para ndo contaminar as memorias referentes ao evento. O entrevistador
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da continuidade com as perguntas abertas encerrando a sessdo com um topico neutro
(Williams, L.C. A & Cols, no prelo). O Protocolo NICHD foi traduzido e adaptado para o
portugués por Williams, Hackbarth, Blefari e Padilha (2012) como Guia de Entrevista
Forense do Protocolo NICHD.

9) O ASEBA - Sistema de Avaliacdo de Base Empirica de Achenbach (2001), € um
sistema integrado de avaliacdo por meio de multiplos informantes. O Child Behavior
Checklist (CBCL) é respondido pelos pais e/ou responsaveis, o Youth Self-Report (YSR)
pelos adolescentes e Teacher's Report Form (TRF) pelos professores. O instrumento mede 24
escalas, agrupadas em subcategorias. A escala de competéncias totais agrupa as subcategorias
atividade, social e escola. A escala de comportamentos internalizantes € composta pelas
subcategorias ansiedade/depressao, isolamento/depressdo e queixas somaticas. A escala de
comportamentos externalizantes tem os comportamentos de quebrar regras e agressivos. Além
destas existem mais nove subcategorias: problemas afetivos, problemas de ansiedade,
problemas somaticos, Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, Transtorno
Desafiador Opositivo, Transtorno de Conduta, Problemas de Lentiddo Cognitiva, Transtorno
Obsessivo Compulsivo e Stress Pos-Traumatico. Trata-se de um inventario, que fornece
respostas referentes aos aspectos sociais, emocionais e/ou comportamentais de criancas e
adolescentes.

10) O APSD - Escala de Comportamentos Antissociais Graves na Infancia (Antisocial
Process Screening Device, Frick & Hare, 2001), traduzido e adaptado por Rocha, G.V.M &
Watanabe, A.L.A (2013) tem o objetivo de identificar padrdes indicativos de comportamentos
antissociais graves na faixa etaria de 6 a 13 anos. A escala APSD é composto de vinte itens,
medindo trés classes de comportamentos: insensibilidade emocional (que se refere: a falta de
culpa ou remorso e auséncia de empatia e compaixdo para com 0S 0utros); narcisismo

(caracterizada por um exagerado sentido de grandiosidade, superioridade, vaidade e
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exibicionismo, além de uma necessidade excessiva de admiragdo) e a impulsividade
(relaciona-se a reacdes desproporcionais ao estimulo provocativo, falta de limites e
responsabilidade sobre os seus atos e uma falta de planejamento). Os itens pontuados em uma
escala de trés pontos: F (Sempre falso), AV (as vezes verdadeiro), ou V (sempre verdadeiro)
pelos informantes. O teste € pontuado por meio de entrevista semi-estruturada, numa
graduacdo de zero a dois pontos para cada item, em um total de 40 pontos. O resultado (soma
total dos trés fatores) acima de 30 pontos, em situacfes forenses, traduz indicativo grave para
comportamentos antissociais. Portanto, T-score até 45% (1p-7p) é considerado abaixo da
média, até 55% (8p-15p) é proporcional/habitual, até 60% (16p-19p) fraco, até 65% (16-19)

leve, até 70% (17-23) moderado e acima de 70% (27p) significa altamente antissocial.

Procedimento

A pesquisadora entrou em contato com a Juiza da Vara de Familia de um municipio da
regido Metropolitana de Curitiba/PR, solicitando o encaminhamento de participantes para sua
pesquisa, com familias em disputa de guarda. Apds a autorizacdo da juiza o projeto foi
encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa da Sociedade Evangélica Beneficente de
Curitiba, e recebeu aprovacdo (Protocolo n°® 27754214.5.0000.0103). A juiza designou os
casos e nomeou a pesquisadora em nove deles como perita oficial, e em dois casos como
assistente da perita. Os genitores e as criancas envolvidas foram entdo convocados para
comparecer ao férum, para realizacdo de entrevistas e testagem. Nesta ocasido foram
convidados para a pesquisa e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Foram também entrevistados pessoas da familia extensa como, atuais cénjuges e em
um dos casos, duas psicologas que faziam acompanhamento terapéutico com as criangas
envolvidas. Em outros dois casos, foram entrevistadas coordenadoras da escola das criangas

em funcdo da relevancia de suas informagdes. As entrevistas e aplicagdo dos instrumentos
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foram gravadas em audio e levaram o tempo minimo de 1 sessdo e maximo de seis sessdes de

1h com cada participante.
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Resultados

Os resultados desta pesquisa serdo apresentados de maneira a informar: quem s&o 0s
participantes do estudo e suas principais caracteristicas, o tempo despendido para realizacdo
de cada pericia (aplicagdo, correcdo das testagens e elaboragcdo dos laudos) e o nimero de
sessOes realizadas por familia. Em seguida, serdo apresentados os principais resultados de
cada familia, obtidos por meio do protocolo basico e complementar de avaliacdo. Serd
apresentada também, uma sintese das principais informacdes identificadas em cada familia e
qual foi a recomendacdo da juiza de !guarda primaria em cada caso. E, por fim, serd
apresentado um estudo de caso, da familia 03, para ilustrar a utilizacdo do protocolo
completo.

Os motivos dos encaminhamentos listados nos processos foram: acdo de reversao de
guarda com pensdo alimenticia (casos 1, 2, 4, 9, 10 e 11), pedido de guarda compartilhada e
regulamentacdo de visitas (caso 6), acdo de divorcio/dissolucdo de unido estavel e pedido de
guarda (casos 3, 5 e 8), regularizacdo de guarda (caso 7). Houve ainda pedido de tutela

antecipada no caso 2.

1. O conceito de guarda primaria ou principal refere-se ao conceito de um genitor, mantendo a custodia de um filho menor na

maior parte do tempo da crianca.
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Tabela 2.
Membros, idade dos participantes e guardido.

Familia Participantes

1 Pai (41), Mae (27), crianga do sexo masculino (7), crianca do sexo masculino
(4). Guarda provisoéria: méae

2 Pai (52), Mée (46), adolescente do sexo masculino (14), esposa atual do
genitor (29) e a professora. Guarda provisoria: pai

3 Pai (48), Mé&e (38), adolescente do sexo feminino (15), crianca do sexo
feminino (9), duas professoras, a psicdloga do CREAS e a psicéloga que
estava fazendo o acompanhamento das menores. Guarda proviséria: mée

4 Pai (38), mae (34), esposa atual do genitor (38), o adolescente do sexo
masculino (16). Guarda provisoria: pai

5 Pai (35), Mée (41), adolescente do sexo feminino (16), adolescente do sexo
feminino (14), crianga do sexo masculino (6). Guarda provisoria: mée

6 Pai (33), genitora (31), marido atual da genitora (30), crianca do sexo
masculino (9), crianca do sexo masculino (6). Guarda proviséria: mae

7 Pai (29), Mae (25), crianca do sexo masculino (8), crianca do sexo feminino
(6). Guarda provisoria: mée

8 Pai (31), Mé&e (26), crianca do sexo feminino (4); namorado atual da genitora
(26), psicéloga do CREAS, pedagoga. Guarda provisoria: pai

9 Pai (34), Mae (33), adolescente do sexo feminino (16), adolescente do sexo
masculino (14), crianga do sexo masculino (11), esposa atual do genitor (34).
Guarda provisoria: mae

10 Pai (43), Mée (22), crianga do sexo masculino (4), esposa do genitor (43),
professora. Guarda provisoéria: pai

11 Pai (45), Mée (34), crianga do sexo masculino (5), esposa do genitor (32).
Guarda provisoria: mée

A Tabela 2 apresenta os 11 grupos familiares entrevistados e as informacgdes bésicas
dos participantes da pesquisa. Foram entrevistadas 19 criancas e adolescentes, com faixa
etaria de 04 a 16 anos, média de 9,68 anos e a maioria foi do sexo masculino (63,0%). A

idade dos genitores variou de 29 a 52 anos, com média de 32,45 anos e das genitoras, variou
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de 22 a 46 anos, com media de 39 anos. Foram entrevistados dois padrastos e cinco
madrastas, com idade média de 28 e 35 anos, respectivamente. O numero de membros do
nucleo familiar envolvido variou de quatro a seis, com media de 4,36 e o numero de filhos
variou entre 1 e 3 criancas e/ou adolescentes. Em cinco familias estudadas o casal em litigio
era casado, outros seis constituiram unido estavel e, em uma familia, havia um caso
extraconjugal por parte do genitor.

O pai possuia a guarda provisoria em quatro casos e a mae, em sete. No caso da
familia 02, a guarda era do pai, porém o adolescente de 14 anos estava residindo com a mae
por vontade prépria; na familia 03, o pai estava impedido de ter contato com suas duas filhas,
de 14 e 9 anos, devido a suspeita e alegacdes de abuso sexual perpetrado por ele; na familia
04, o adolescente de 16 anos estava residindo por vontade propria com o pai ha cinco meses;
no caso da familia 05, ainda que a guarda dos trés filhos fosse da mée, a mais velha de 16
anos vivia com o namorado, a de 14 com o pai e a crianca de 6 anos com a mée; na familia 06
a guarda estabelecida era da mde, uma vez que o genitor residia em outro pais. No caso da
familia 08, a mae so visitava a sua filha de 4 anos, acompanhada pelo Conselho Tutelar do

municipio, devido a suspeita e abuso sexual por parte do padrasto da crianca.
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Tabela 3.
Tempo em horas despendido para a realizacéo das pericias

Familia Tempo de Aplicagao Correc¢ao dos Elaboracao de Total
Dados Parecer
1 14 05 15 34
2 16 08 20 44
3 26 20 25 71
4 07 05 16 28
5 12 09 18 39
6 11 10 20 41
7 10 05 15 30
8 08 06 25 39
9 12 07 17 36
10 07 05 15 27
11 09 05 15 29
Total 132 h 85h 201 h 418 h

Na tabela 3 verifica-se 0 nimero de horas despendidas para aplicacdo do protocolo.
Foram gastas 132 h entre entrevistas e aplicacdo dos instrumentos com todos os envolvidos, uma
média de 12 h por familia, com minimo de 7 e maximo de 26 h. Para a corre¢do dos instrumentos
foram necessarios 85 h, média de 7,73 h por familia. Gastou-se em média 2 h para correcao dos
testes quantitativos (IEP, EAP, ISSL, ESI, BDI, Escala SARP). Para organizacdo dos dados
qualitativos (roteiro de entrevista SARP, protocolo infantil Meu Amigo de papel), uma média de
5 h foram despendidas. O tempo de corre¢do foi acrescido em média de 6h nos casos em que foi
aplicado o protocolo complementar. Para a confecgdo de laudo psicolégico foram necessarias
201 h, com uma média de 18,27 h por familia. Via de regra, o tempo para a realizacao da pericia,

desde coleta de dados até a entrega do laudo, foi de em média, duas semanas.
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Tabela 4.
Numero de sessBes realizadas com cada participante.

Familias
Participantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Total (h)
Mae 6 5 6 2 3 3 3 2 3 2 3 38
Pai 4 5 6 2 3 3 3 2 2 2 3 35
Filhol 2 3 4 2 2 2 2 1 2 1 2 23
Filho 2 2 - 4 - 2 2 2 - 2 - - 14
Filho 3 - - - - 2 - - - 2 - - 4
Madrasta - 2 - 1 - - - - 1 1 1 6
Padrasto - - - - - 1 - 1 - - - 2
Psicélogo - - 4 - - - - 1 - - - 5
Professor - 1 2 - - - - 1 - 1 - 5
Total (h) 14 16 26 7 12 11 10 8 12 7 9 132

A tabela 4 mostra o0 nimero de sessdes, de 1 hora, com cada membro familiar, incluindo
entrevistas e aplicacdo de instrumentos. Foram realizadas 132 entrevistas ao longo do estudo,
com média de 12 entrevistas por familia, com minimo de 7 e maximo de 26 entrevistas com cada
familia. O ndcleo familiar era composto pelos filhos, o genitor e a genitora. A familia extensiva
englobou novo (a) esposa (0) ou companheiro (a) do genitor (a). Com os menores a média foi de
duas sessdes. Foram avaliados 5 madrastas e 2 padrastos nas familias 2, 4, 6, 8, 9, 10 e 11. Os
professores foram entrevistados em 4 familias. Em duas familias, com alegacdes de abuso sexual
contra 0s menores, entrevistou-se também a psicéloga do CREAS do municipio.

O protocolo padréao aplicado para os filhos, de acordo com a faixa etaria permitida pelos
instrumentos, foram: Meu Amigo de Papel do SARP, IEP, ESI e BDI. As sessdes com 0s
genitores e familia extensa englobaram o roteiro de entrevista do SARP, ISSL, BDI, IEP e EAP.
Com os profissionais foram realizadas entrevistas para obtencdo de informacbes sobre as

familias. O padrasto da familia 06, com indicacdo de alienacdo parental, ndo foi avaliado por
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meio de teste, pois se recusou a responder os instrumentos BDI e ISSL. O protocolo de abuso
sexual NICDH foi aplicado na familia 03 e foi realizado em conjunto com um profissional
especializado na aplicacdo do instrumento. Nesse caso especifico, fez-se necessario, um nimero
maior de entrevistas com as filhas, uma crianca e a outra adolescente, face as acusacOes de abuso
sexual por parte do genitor. E, também, por ser um caso mais complexo, foram entrevistadas as
coordenadoras da escola, aplicando o TRF (respondido por professores) da bateria ASEBA, com
0 objetivo de checar e cruzar informacdes a respeito do comportamento das menores e das
praticas parentais de ambos 0s genitores observadas pelo corpo docente da escola. Foram, ainda,
nesse caso, entrevistadas duas psicélogas, uma delas, funcionaria do CREAS do municipio, pois
foi quem fez o primeiro atendimento e a escuta das menores. Também foi ouvida a outra
psicologa que realizava o acompanhamento terapéutico com as meninas. Este caso foi escolhido
como o estudo de caso e esta descrito com maiores detalhes no decorrer desse trabalho, ap6s

descricdo dos resultados.

Tabela 5

Praticas Educativas Parentais (versao filhos)

Familia Monitoria Comporta- Punigdo Negligéncia Disciplina Monitoria Abuso IEP
Positiva mento moral Inconsistente Relaxada negativa Fisico
1
Pai 10 (2) 6 (4) 0(1) 0(1) 0(1) 2 (1) 2 (3) +12 (1)
M3e 10(2) 7(4) 0(1) 0(1) 0(1) 3(1) 3(4) +11(2)
2
Pai 6 (4) 10 (2) 10 (2) 6(4) 4(4) 5(3) 1(3) -1(3)
Mie 10 (3) 10 (2) 1(1) 0(1) 3(3) 8 (4) 1(3) +7(2)
Madrasta 1(4) 3(4) 8 (4) 4(4) 3(3) 1(1) 12 (4) -24 (4)
3
Filho 1
Pai 8(3) 6 (4) 9 (4) 3(3) 4(4) 6 (4) 7 (4) -15 (4)
Mae 8(3) 4(4) 8 (4) 3(3) 8 (4) 8 (4) 3(4) -18 (4)




Familia

Filho 2
Pai

Mae

4
Pai

Made

5
Filho 1
Pai
Made

Filho 2
Pai

Mae

Filho 3
Pai

Mae

6
Filho 1
Pai
Mae
Padrasto

Filho 2
Pai

Made
Padrasto
7

Pai
Mae

9

Filho 1
Pai

Mae

Madrasta

Filho 2
Pai

Madrasta
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Monitoria Comporta- Puni¢do Negligéncia Disciplina Monitoria Abuso IEP
Postiva Mento moral Inconsistente Relaxada negativa Fisico
0(4) 0(4) 3(3) 9 (4) 1(2) 1(1) 5 (4) -19 (4)
12 (1) 12 (1) 6(4) 0(1) 0(1) 8 (4) 0(1) +10 (2)
9(3) 8(3) 1(1) 2(2) 3(3) 3(3) 1(3) +7(2)
6 (4) 7 (4) 8 (4) 7 (4) 3(3) 8(4) 3(4) -16 (4)
7(3) 7(3) 3(3) 0(1) 1(1) 1(1) 3(4) +7(2)
9(3) 6(4) 0(1) 0(1) 1(1) 4(2) 6(4) +4 (3)
8(3) 10 (2) 3(2) 0(1) 3(3) 5(3) 0(1) +7 (2)
5(4) 6(4) 9(4) 9(4) 1(1) 10 (4) 0(1) -18 (4)
11 (1) 10(2) 0(1) 5(4) 0(1) 3(2) 0(1) +13 (1)
10 (2) 10 (2) 1(1) 0(1) 1(1) 5(2) 0(1) +13 (1)
8(3) 4(4) 1(1) 5(4) 0(1) 1(1) 0(1)
+5(2)
6(4) 3(4) 5(3) 5(4) 5(2) 5(2) 3(4)
-14 (4)
4(4) 4(4) 4(3) 4(3) 2(2) 3(2) 7(4)
-12 (4)
8(3) 8(3) 5(4) 4(3) 6(4) 4(2) 0(1)
-3(4)
11 (2) 10 (2) 5 (4) 2(3) 1(1) 5(2) 2(4)
+6 (2)
10 (2) 6 (4) 6 (4) 2(2) 3(3) 3(2) 0(1)
+2(3)
4(4) 3(3) 0(1) 2(2) 4(3) 0(1) 0(1)
+1(3)
5(4) 3(4) 5(3) 3(3) 0(1) 2(1) 3(4)
-5 (4)
N3o aplicado (crianga ndo correspondia a faixa etdria definida para o teste)
1(4) 3(4) 2(2) 11 (4) 3(3) 0(1) 1(3) -13 (4)
7 (4) 6(4) 1(1) 2(2) 2(2) 6(3) 0(1) +2(3)
0(4) 0(4) 1(1) 0(1) 2(2) 0(1) 1(3) -4 (4)
10 (2) 12 (1) 2(2) 0(1) 3(3) 12 (4) 1(3) +4 (2)
1(4) 5(4) 9(4) 10 (4) 5(4) 3(1) 12 (4) -33 (4)
2 (4) 8(3) 2(2) 1(2) 0(1) 4(2) 0(1) +3(3)
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Familia Monitoria Comporta- Punigdo Negligéncia Disciplina Monitoria Abuso IEP
Postiva Mento moral Inconsistente Relaxada negativa Fisico
FFi>|ahio ’ 11(2) 12(1) 1(1) 0(1) 3(3) 6(3) 0(1) +13 (1)
Mie 1(4) 3(4) 8 (4) 9 (4) 2(2) 6(3) 12 (4) -33 (4)
Madrasta 11 (2) 12 (1) 2(2) 0(1) 2(2) 7(3) 0(1) +12 (1)
10
Pai 12 (1) 12 (1) 0(1) 0(1) 4(4) 9(4) 0(1) +11 (1)
Mie 12 (1) 10 (1) 0(1) 0(1) 4(3) 10 (4) 0(1) +18 (1)
11
Pai 4(4) 3(3) 0(1) 2(2) 4(3) 0(1) 0(1) +1(3)
Mae 5(4) 3(4) 5(3) 3(3) 0(1) 2(1) 3(4)  -5(4)

(1) Otimo (2) Bom (3) Regular (4) de Risco

A Tabela 5 apresenta as préaticas parentais dos cuidadores medidas por meio do
Inventario de Estilos Parentais (IEP). Os filhos responderam sobre as praticas parentais
utilizadas pelos seus pais e/ou cuidadores (madrasta e padrasto) em sua educacao.

Os genitores da familia 01 apresentaram para o filho mais velho (7 anos), indice
positivo em praticas parentais (pai = +12 e mae = +11), porém com auséncia de
comportamento moral e presenca de pratica negativa no item abuso fisico. Neste caso, apenas
um dos filhos respondeu o IEP, pois o outro, de 4 anos, possuia idade inferior ao estabelecido
pelo teste.

O filho da familia 02 respondeu o IEP sobre os genitores e sobre a madrasta. A mée
apresentou indice positivo em préaticas parentais (+7) e o pai apresentou um indice negativo (-
1), principalmente devido a negligéncia, auséncia de regras e monitoria positiva de risco. A
madrasta foi percebida pelo enteado com fortes praticas parentais de risco (-24),

especificamente com auséncia de comportamento moral e monitoria positiva e presenca
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marcante de negligéncia, punicdo inconsistente e abuso fisico. Os indices de estilos parentais
paternos e da madrasta sdo indicacdes de necessidade de encaminhamento para terapia.

Os resultados da familia 03 mostraram que a filha mais nova (9 anos) percebeu
praticas parentais de risco em ambos os genitores (pai = -15 e mée = -18), especificamente em
auséncia de comportamento moral, presenca de punicdo inconsistente, disciplina relaxada,
monitoria negativa e abuso fisico. A filha mais velha (14 anos) percebeu as praticas maternas
como positivas (+10), porém mostrou presenca de puni¢do inconsistente e monitoria negativa
de risco, ja o pai apresentou indice de estilo parental negativo (-19), com auséncia de
comportamento moral, monitoria positiva e presenca de negligéncia e abuso fisico. Esse
indice sugere necessidade de terapia para o pai €, no caso materno, encaminhamento para o
curso de capacitacdo para pais.

Na familia 04 as préaticas educativas paternas obtiveram indices positivos (+7). As
maternas obtiveram indices negativos (-16), revelando auséncia de comportamento moral e
monitoria positiva de risco e, forte presenca de punicdo inconsistente, monitoria negativa,
negligéncia e abuso fisico, somente a pratica parental de disciplina relaxada apresentou indice
regular. Esse resultado indica necessidade de encaminhamento da mée para terapia, nas quais
possam ser enfocadas as consequéncias do uso de praticas negativas em detrimento das
positivas.

Dentre os trés filhos da familia 05, a filha mais velha (16 anos) e o mais novo (6 anos)
perceberam praticas educativas de ambos 0s genitores como positivas, em que a filha
percebeu as praticas do pai (+7) melhores que o da mae (+4), para o filho, ambos obtiveram
iep igual (+13). Ja a filha do meio (14 anos) percebeu praticas paternas positivas (+7) e
praticas maternas de risco (-18), principalmente em auséncia de comportamento moral,

monitoria positiva e presenga de puni¢do inconsistente, monitoria negativa e negligéncia. O
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indice materno sugeriu encaminhamento para curso de capacitacdo para pais para
aprimoramento das praticas parentais.

Os dois filhos da familia 06 responderam o IEP sobre os genitores e sobre o padrasto.
O pai obteve indice positivo (+5) para o filho mais velho (9 anos) e negativo (-3) para o0 mais
novo (6 anos). Ja a mae obteve IEP negativo (-14) para o mais velho e positivo (+ 6) para o
mais novo. O filho mais velho percebeu as praticas do padrasto como negativas, com IEP (-
12) especificamente em total auséncia de comportamento moral, monitoria positiva e presenca
de risco para negligéncia e alto risco para abuso fisico. E sugerido encaminhamento para o
curso de capacitacdo para o pai e de realizacdo de terapia para a mée e padrasto.

Na familia 07, ambos os genitores obtiveram baixo indice em suas préaticas educativas,
em que o pai obteve indice regular (+1), com auséncia de monitoria positiva e comportamento
moral, no qual sugere encaminhamento para curso de capacitacdo para pais. A mae obteve
indice negativo e de maior risco (-5), principalmente em auséncia de comportamento moral,
monitoria positiva e presenca de punicao inconsistente, negligéncia e abuso fisico de risco, em
gue sugere encaminhamento para terapia.

Na familia 08, a filha ndo respondeu ao IEP devido sua faixa etaria (4 anos) ser
inferior ao exigido no teste.

Os filhos da familia 09 (16, 14 e 11 anos) responderam o IEP sobre os genitores e
sobre a madrasta. Para dois dos trés filhos (14 e 11 anos), o pai e a madrasta tiveram indices
positivos (pai = +4 e +13, madrasta= +3 e +12; respectivamente) e ambos percebem fortes
praticas negativas da mae (-33), principalmente em auséncia de comportamento moral e
monitoria positiva e presenca de disciplina relaxada, punicdo inconsistente e abuso fisico de
risco. Para a filha mais velha a mée apresentou indice positivo (+2) e o pai e a madrasta
apresentaram indices negativos (respectivamente, -13 e -4), principalmente em auséncia de

comportamento moral e monitoria positiva e o pai obteve indice de risco em negligéncia. E
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sugerido encaminhamento de terapia para a mae e para 0 pai 0 curso de capacitacdo para pais,

para aprimoramento das praticas parentais.

Os genitores da familia 10 apresentaram indice de estilos parentais positivos (pai= +11

e mae= +18). No entanto, 0 pai apresentou presenca de praticas educativas de risco em

disciplina relaxada e monitoria negativa.

Na familia 11, a mée apresentou auséncia de comportamento moral e monitoria

positiva e presenca de abuso fisico, com indice de estilo parental negativo (-5), que indica

necessidade de encaminhamento para terapia. O pai obteve indice de estilo parental regular

(+1), com auséncia de comportamento moral e monitoria positiva e presenca de disciplina

relaxada. Este indice sugere o encaminhamento para 0 curso de capacitacdo para pais, para

aprimoramento das praticas parentais.

Tabela 6
Nivel de estresse
Familias Pai Mée Filho 1 Filho2 Filho3 Madrasta Padrasto
1 Ausente Ausente Ausente Nao - - -
aplicado
2 Ausente Alerta (fisico) Ausente - - Nao -
aplicado
3 Resisténci  Quase-Exaustao Ausente Presente - - -
a (psicolégico) (Psicoldgic
(psicolégi 0)
co0)
4 Resisténci Exaustao Alerta - - - -
a (fisico) (psicolégico) (psicologico)
5 Ausente Ausente Ausente Ausente Ausente - Ausente
6 Ausente Ausente Ausente Ausente - - -
7 Ausente Resisténcia Ausente Ausente - - -
(psicologico)
8 Alerta Resisténcia - Nao - - Ausente
(psicologi (psicologico) aplicado
co)
9 Ausente Ausente Resisténcia Alerta Ausente  Resisténcia -
(psicolégico) (fisico) (psicolégico)
10 Ausente Ausente Né&o aplicado - - Ausente -
11 Ausente Alerta (fisico) Presente - - Ausente -
(Psicofisiolo
gico)
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A tabela 6 apresenta os sintomas ou sinais de estresse dos participantes. Nos adultos e
nos adolescentes foi aplicado o ISSL e nas criancas a ESI. O ISSL indica em que fase de
estresse a pessoa se encontra (alerta, resisténcia, quase-exaustdo ou exaustdo) e qual o sintoma
predominante (fisico ou psicolégico). Foi possivel observar que houve indicativos de estresse
em trés genitores (familia 03, 04 e 08) sendo que em um deles, na fase de alerta e, em dois na
fase de resisténcia. Houve indicativos positivos em seis genitoras (familia 02, 03, 04, 07, 08 e
11), sendo duas na fase alerta, duas na fase de resisténcia, uma na fase de quase-exaustdo e
uma na fase mais grave do estresse, o de exaustdo. O instrumento foi aplicado em quatro
menores (familia 03, 04, 09), sendo que uma adolescente apresentou sinal de estresse, na fase
alerta, com predominancia de sintomas fisicos.

A ESI, além de verificar a existéncia ou nao de estresse, também determina o tipo de
reacdo mais frequente (fisicas, psicoldgicas, psicoldgicas com componente depressivo e
psicofisiologicas). Os resultados mostraram a presenca de estresse em duas criancas (familia
03 e 11), sendo uma com reacGes psicologicas e a outra com reacdes psicofisioldégicas como a
mais frequente. As criancas das familias 01, 08 e 10 ndo foram testadas, porque néo

correspondiam a faixa etaria definida para o teste.

Tabela 7
Nivel de depresséo
Familias Pai Mae Filho 1 Filho2 Filho3 Madrasta Padrasto
1 Minimo Minimo - - - - -
2 Minimo Leve Minimo - - Nao -
aplicado
3 Grave Minimo Minimo Nao - - -
aplicado
4 Minimo Grave Leve - - - -




Familias Pai Mae Filho 1 Filho2 Filho3 Madrasta Padrasto
5 Minimo Minimo Minimo Minimo Nao - -
aplicado
6 Minimo Minimo Nao Nao - - Minimo
aplicado aplicado
7 Minimo Leve Nao Nao - - -
aplicado aplicado
8 Minimo  Moderado Nio - - - Leve
aplicado
9 Minimo Minimo Minimo Minimo Nao Leve -
aplicado
10 Minimo Minimo Néo - - Minimo -
aplicado
11 Minimo Leve Nao - - Minimo -
aplicado
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A tabela 7 mostra indicativos e intensidades de depressdo (minimo, leve, moderada ou

grave) nos participantes. Houve indicativos de presenca de depresséo no genitor da familia 03,

com intensidade grave, e em cinco genitoras, sendo que nas familias 02, 07 e 11 com

intensidade leve, na familia 08 moderada e na familia 04 grave. Um menor, da familia 04,

apresentou indicativo positivo para depressdo com intensidade leve. Com relacdo a familia
extensa, a madrasta da familia 09 e o padrasto da familia 08 apresentaram sinais de depressao

com intensidade leve. Os padrastos das familias 01 e 06 se recusaram a responder o teste.

Tabela 8
Escala SARP (médias gerais das dimensdes)
Familias
|1 2 6 7 8 9 10 11  Média
Pai |24 16 19 22 28 27 21 25 27 26 27 23
M3e |26 26 23 22 28 26 23 26 25 28 29 25
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A tabela 08 mostra a avaliacdo pela Escala SARP, ou seja, quanto mais préximo de 3,
melhor é a qualidade do relacionamento entre pais e filhos, por outro lado, quanto mais
préximo de 1, mais prejudicada esta essa relacdo. Foi calculada a média total de cada uma das
oito dimensdes do teste e posteriormente calculou-se a média geral de todos os fatores, de
cada genitor. Verificou-se que das 11 familias estudadas, as mées foram as que apresentaram,
de maneira geral, melhor relacionamento e cuidados com os filhos. O pai da familia 02 e a
mée da familia 04 apresentaram maior prejuizo nos cuidados e no relacionamento com 0s

filhos e o pai da familia 05 e a mée da familia 11 apresentaram melhores cuidados.

Tabela 9
Presenca de Alienacgéo Parental
Familia Impedir/ Difamar Manipulagdo Comportamento do Comportamento da Total
dificultar alienador crianga
1
Pai 18 (4) 7(3) 15 (4) 8 (4) 1(2) 49 (4)
Mze 1(2) 2(1) 0(1) 0(1) 1(2) 4(1)
2
Pai 2(2) 18 (4) 7 (4) 3(3) 8(4) 38 (4)
Mae 1(2) 8 (3) 8 (4) 0(1) 8 (4) 25 (3)
Madrasta 6(3) 15 (4) 7 (4) 4(4) 11(4) 43 (4)
3
Crian¢a
Pai 3(2) 12 (4) 17 (4) 4 (4) 13 (4) 49 (4)
Mie 5(3) 4(2) 5(3) 1(2) 13 (4) 28 (3)
Adolescente
Pai 3(2) 12 (4) 17 (4) 4 (4) 13 (4) 49 (4)
M3e 5(3) 4(2) 5(2) 1(2) 5 (4) 20(3)
4
Pai 0(1) 3(2) 2(2) 0(1) 10 (4) 15(2)
M3e 2(2) 8(3) 17 (3) 3(3) 11 (4) 41 (4)
5
Filho 1 -cca
Pai 2(2) 0(1) 1(2) 0(1) 0(1) 3(1)
Mae 0(1) 0(1) 2(2) 0(1) 0(1) 2 (1)
Filho- meio
Pai 2(2) 0(1) 1(2) 0(1) 1(2) 4(1)
Mae 0(1) 0(1) 2(2) 0(1) 1(2) 3(1)
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Familia Impedir/ Difamar Manipulagdo Comportamento do Comportamento da Total
dificultar alienador crianga
Filho 3-adol 2(2) 0(1) 1(2) 0(1) 2 (3) 5(1)
Pai 0(1) 0(1) 2(2) 0(1) 2(3) 4(1)
Mae
6
Filho 1 (cga) 0(1) 1(1) 0(1) 0(1) 2(3) 3(1)
Pai 15 (4) 7 (3) 12 (4) 5 (4) 2(3) 41 (4)
Mae 23 (4) 6 (3) 21 (4) 11 (4) 2 (3) 63 (4)
Padrasto
Filho 2 0(1) 1(1) 0(1) 0(1) 3(3) 4(1)
Pai 15 (4) 7 (3) 12 (4) 5 (4) 3(3) 42 (4)
Mae 23 (4) 6 (3) 21 (4) 11 (4) 3(3) 61 (4)
Padrasto
7
Filho 1 0(1) 7 (3) 1(2) 0(1) 2 (3) 10(2)
Pai 0(1) 5(2) 1(2) 1(2) 2 (3) 9(2)
Mae
Filho 2 0(1) 7(3) 1(2) 0(1) 2 (3) 10 (2)
Pai 0(1) 5(2) 1(2) 1(2) 2 (3) 9(2)
Made
8 8(3) 2(1) 4 (3) 1(2) 1(2) 16 (2)
Pai 4(3) 0(1) 0(1) 0(1) 1(2) 5(1)
Made
9
Filho 1 0(1) 1(1) 2(3) 0(1) 1(2) 4(1)
Pai 3(2) 0(1) 9 (4) 0(1) 1(2) 13(2)
Made
Filho 2 0(1) 1(1) 2(3) 0(1) 2(2) 5(1)
Pai 3(2) 0(1) 9 (4) 0(1) 2(2) 14 (2)
Made
Filho 3
Pai 0(1) 1(1) 2(3) 0(1) 6 (4) 9(2)
Made 3(2) 0(1) 9 (4) 0(1) 6 (4) 18 (3)
10
Pai 11(3) 10 (4) 5(3) 4(4) 1(2) 31(3)
Made 0(1) 5(2) 1(2) 1(2) 1(2) 8(2)
11
Pai 1(2) 6 (3) 8(3) 6 (4) 3(3) 24 (3)
Mae 2(2) 4(2) 4(2) 0(1) 3(3) 13 (2)

(1) Ndo ha (2) Leve (3) Moderado (4) Grave
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A tabela 09 mostra que foram encontrados indicios positivos para alienagdo parental
em 18 genitores. No nivel leve foram 3 pais e 4 maes, no nivel moderado 2 pais € 2 maes e no
nivel grave foram 7 genitores (o pai da familia 01, pai e madrasta da familia 02, pai da familia
03, mée da familia 04 e mae e padrasto da familia 06).

O pai da familia 01 obteve indices que indicam grave alienacdo parental (49 p), no
qual difamava a mae e relatava aos filhos que tudo que a mesma fazia era errado, mostrando
interferir de maneira negativa na educacao oferecida por ela. Dificultava o contato e visita, em
que impedia os filhos de participarem de alguma comemoracdo ou evento com a méae, caso
ndo seja o dia dela de ficar com as criancas. Durante a entrevista possuia comportamentos de
manipulacdo emocional, em que tentou passar credibilidade para a avaliadora, descrevendo
suas qualidades e referindo ndo ter nenhum problema, dificuldade ou algo que ndo seja bom,
levou um dalbum de fotos, sem que fosse solicitado, além de demonstrar presentear
constantemente os filhos, observado como uma forma de agradar e conquistar a confianca
deles e colocé-los contra a mde. Houve comportamentos de alienador, em que contava, sem
que lhe fosse questionado, possuir contatos e ser uma figura politicamente influente, devido a
assessorar um vereador do municipio. Houve intencdo clara do genitor, de denegrir a imagem
da mée para a avaliadora, no qual apresentou sinais de vinganca e rancor para com a ex-
esposa, principalmente com relacdo a ter sido preso, dizendo ter sido seu maior
constrangimento. Essa € uma situacdo, em que a genitora realizou boletim de ocorréncia
contra o genitor, devido as ameacas e comportamentos de perseguicdo praticados contra ela.

A madrasta da familia 02 obteve indices que indicam grave alienacdo parental (43 p),
difamava severamente a genitora, manipulava e procurava interferir de forma negativa no
processo. Ela disse ndo gostar que o enteado fosse para a casa da mée e proibia que 0 mesmo
levasse pertences que ganhou do pai. Disse que essa era sua regra, ou seja, ndo havia uma

justificativa aceitavel para tal comportamento. Os indices do genitor também indicam grave
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alienacdo parental (38 p), principalmente nos comportamentos de difamar e xingar a ex-
esposa para o filho, como por exemplo, dizendo que ela ndo prestava. Apesar do
comportamento alienador da madrasta e do pai, 0 adolescente relatou explicitamente gostar e
querer ficar com a mae.

A familia 03, em que havia indices de abuso sexual perpetrados pelo pai, requereu
uma analise mais cuidadosa de alienacdo parental. O pai mostrou alienacdo parental grave (38
p), comportamentos de difamar a mae, manipulacdo das filhas e interferéncia negativa no
processo. As criancas estavam severamente perturbadas, fatos estes comprovados pelas
aplicacdes dos testes de estresse, CBCL, YSR e APSD que mostraram disturbios psicolégicos
nas criancas. A mée apenas mostrou comportamento de impedir comunicacdo das filhas com
0 pai, com justa causa, como mostra a indicacdo positiva de abuso sexual obtida por meio do
NICHD para as duas filhas.

Na familia 03 houve indicio positivo para abuso sexual do pai praticado contra as
filhas. A descricéo esta no estudo de caso.

A mae da familia 04 mostrou indice de alienacdo parental grave (41 p), em que nao
aceitava qualquer relacdo carinhosa entre pai e filho, devido a acreditar que o adolescente s
deveria sentir afetividade por ela, por ser a pessoa mais participativa na infancia dele. O
adolescente estava bastante perturbado e percebia que os comportamentos da mae ndo eram
adequados, descrevendo estar se sentindo pressionado e ndo aguentando lidar com a situacéo.
Esses relatos sdo comprovados pelos testes ESI e BDI, que mostram indicativos de estresse e
de depressao grave na mée e leve no adolescente.

Na familia 05 ndo foram encontrados nos genitores indicadores de alienacdo parental.
Suas pontuagdes totais variaram entre 2 e 5 pontos.

No caso da familia 06 foi identificado pelos indices dos envolvidos, que a mée e o

padrasto possuiam comportamentos graves de alienagdo parental (mée = 42 p e padrasto = 63
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p). Ambos possuiam comportamentos de impedimento de contato e manipulacdo emocional
dos filhos para ficarem contra o pai, que esta residindo na Europa. Eles ndo informavam o
genitor sobre os acontecimentos da vida diaria, escolar ou pertinentes a saude, moradia e lazer
dos filhos. Esses comportamentos sdo compativeis com o comportamento de alienadores, ou
seja, ndo ha uma justificativa plausivel, visto que o genitor demonstrou ter comportamentos
adequados e de possuir boa vontade e muito interesse em se comunicar com os filhos. As
criancas ainda ndo apresentaram comportamentos significativos resultantes de alienagéo, visto
gue ambos desejam ver e ter contato com o genitor, demonstrando haver intenso vinculo
paterno-filial, principalmente do filho mais velho, que relatou sentir falta e ter muito interesse
em conhecer e ficar um tempo com o pai. A relacdo pai-filho estava enfraquecida, os menores
ndo conseguiam identificar com clareza os habitos do pai. Fato que é devido a pouca
convivéncia e também ao impedimento de comunicacao feito pela mée e pelo padrasto.

Na familia 07 os genitores ndo apresentaram indices significativos para alienagédo
parental. O pai obteve 10 pontos e a mae obteve 9 pontos.

Houve alegacdes de abuso sexual perpetrados pelo padrasto da familia 08 contra a
menina de 4 anos. A crianca ja havia sido entrevistada anteriormente por muitas pessoas
(professora, pedagoga, psicologa do CREAS e outra do férum, delegado e pelos genitores), o
gue ocasionou contaminagdo no seu relato, gerando nela certa aversao para falar do assunto,
bem como apresentou estar muito estressada, recusando-se a falar sobre o ocorrido. As vezes
comecava a chorar, a chamar pelos pais ou ainda, fazia de conta que ndo escutava e mudava
de assunto. Por outro lado, na realizacdo do teste NICHD, a pesquisadora cometeu falhas, por
ainda ndo conhecer bem e néo ter passado pelo treinamento para aplicagdo do instrumento, em
gue culminou por realizar uma entrevista inadequada, como deixar na sala muitos estimulos
(brinquedos) que distrairam a crianca. Por ser também a crianga muito pequena, nao

conseguiu estabelecer rapport apropriado. Assim, conclui-se que ndo houve uma entrevista de
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investigacdo do abuso apropriada. E, neste caso, infelizmente, a falta de conhecimento e
habilidade da pesquisadora prejudicou a realizacdo do protocolo NICHD, que poderia
esclarecer sobre a veracidade da alegacdo de abuso.

Na familia 09 o genitor apresentou indice leve de alienacdo parental (9 p). A mée
apresentou indice moderado (18 p), com comportamentos de manipulacdo emocional dos
filhos contra o pai.

Na familia 10 e 11 os genitores obtiveram indices de alienacdo moderado (31p e 24p,
respectivamente) e as genitoras obtiveram indices leves para alienacdo parental (8p e 13p,
respectivamente). O pai da familia 10 apresentou comportamento difamatério contra a ex-
esposa e apresentou, ainda, risco no item comportamento do alienador, risco esse, apresentado
também pelo pai da familia 11.

Os resultados das avaliagcbes pela aplicacdo dos instrumentos do protocolo
complementar (NICHD, ASEBA e APSD) serdo descritos no estudo de caso. Ele foi

escolhido, uma vez que engloba todos os instrumentos aplicados nesse estudo.

Deciséo Judicial

A pesquisadora, com permissdo da juiza, obteve acesso a 7 dos 11 casos periciados. Os
laudos emitidos pela pesquisadora, enquanto perita, foram utilizados para fundamentar as
decisbes da juiza sobre a tutela. As recomendacdes e a conclusdes pericias foram acostadas
aos autos. As principais conclusdes sobre quem ficou com a guarda, o exercicio do direito de
visita e as penalidades impostas estdo descritas a seguir:

Na familia 01, o caso foi julgado com sentenca de guarda unilateral para a mée, porém
0 pai entrou com recurso. No caso 02, a guarda unilateral do filho ficou com a mée, sendo o
motivo principal da decisdo o fato de o adolescente ndo possuir bom relacionamento com a

madrasta, como consta no laudo pericial. O pai pagara pensao alimenticia.
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No caso 04, a guarda unilateral foi concedida ao pai e, portanto, realizado o
cancelamento do desconto da pensédo alimenticia, feita até entdo por ele. O juiz se baseou no
laudo pericial: “A psicologa nomeada, ao elaborar o estudo psicossocial do caso, assim
concluiu: “Pensando dessa forma e pelos resultados coletados por meio de entrevistas, de
testes e de observacdes feitas por essa pericia, indicam que, no momento o melhor genitor
para dar conta das demandas emocionais e afetivas e exercer a guarda primaria do
adolescente é o pai. ”... “dinda segundo a psicéloga, a relagdo entre mde e filho esta
bastante desgastada, por conta do perfil controlador da genitora, o que ja comeca a afetar a
saude fisica e mental do adolescente, que apresentou quadro inicial de depressdo”.

No caso 05, o juiz concedeu a guarda unilateral do filho ao pai e a vontade das duas
filhas foi acatada pelos genitores, uma ficard com o pai e a filha mais velha com a genitora.
“De fato, restou evidenciado nos autos que ambos os pais tém condicdes morais e materiais
de exercer a guarda unilateral do infante, ponderando, contudo, a Sra. Perita que neste
momento o genitor redne melhores condi¢bes emocionais para cuidar do infante, observando
a psicologa que a genitora acabou de iniciar um novo relacionamento, que se revela instavel.
Este quadro familiar ndo contribui para o crescimento fisico, mental e moral do infante, que
ainda necessita de atencdo de seus genitores, revelando-se o lar paterno como mais propicio
ao pleno desenvolvimento do filho”. A mée exercerd o direito de visitas e pagard pensdo
alimenticia. Esclarecendo que o juiz julgou o caso procedente, porém foi apresentado recurso
e esta tramitando em segundo grau.

No caso da familia 06, a guarda unilateral dos filhos ficou com a mée, e a mesma foi
advertida sobre as praticas de alienacdo parental apresentadas no laudo psicolégico, no qual o
juiz, portanto, determinou que: “Os filhos receberdo acompanhamento psicoldgico, por meio
do CRAS, que se comprometera a informar o pai dos resultados das avaliagoes”. O pai

falara por telefone com os filhos todos os finais de semana e as quartas-feiras, ficara com eles
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durante atual permanéncia no Brasil, passara metade das férias escolares de fim de ano com
os filhos, contanto que seja nesse pais. No Natal e no Ano Novo cada genitor tera direito a ter
os filhos em sua companhia exclusiva, alternando-se a cada ano. As férias escolares de meio
de ano serdo passadas com o pai (no Brasil). Os familiares do pai poderdo buscar as criangas a
cada trés semanas (um final de semana sim, dois ndo). A mée se comprometera a repassar
informacdes sobre o desenvolvimento pessoal, moral e fisico dos filhos, inclusive escolar. O
genitor pagara pensdo alimenticia.

No caso 07, a méde ficou com a guarda unilateral. “Entretanto, advertiu a Sra. Perita:
“Deixando claro que essa recomendagdo somente é viavel se a genitora aceitar participar
dos atendimentos do CAPS e recomenda-se que seja exigéncia a emissdo de parecer
comprobatorio peridédico de acompanhamento regular naquela instituicdo, com laudo médico
e/ou psicoldgico, caso contrario correndo risco de perder a guarda da filha”. O juiz declarou
que o pai tera o direito de visita. Importante citar que a sugestdo feita pela perita — de
acompanhamento psicoldgico para a méde - foi seguida como procedimento de medida de
protecdo em favor da crianca.

No caso 08, a guarda unilateral da filha ficou com o pai. Assegurando a mée o
exercicio do direito de visitas de forma livre e pagamento de pensdo alimenticia devido a filha
menor do casal, fixados em um salario minimo mensal.

No caso 09, os genitores firmaram acordo. Devendo os filhos, ficar sob a guarda
unilateral do pai.

No caso 10, o juiz seguiu a recomendacdo da pericia e concluiu que, na atual
conjectura, seria mais adequado promover uma reaproximacéo entre mae e filho, modificando
a guarda unilateral em favor da mée. “Pois bem, a Sra. Perita, em que pese tenha observado
que ambos os genitores reanam condigdes de bem desempenhar a guarda, concluiu que, na

atual conjectura, seria mais adequado promover uma reaproximacao entre mae e filho,
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considerando que o infante, na escola, tem demonstrando sentir falta do contato materno. A

conclusdo do relatério psicoldgico foi corroborada pelas demais provas acostadas aos

autos”. O exercicio do direito de visita igual ao 01. a) em finais de semana alternados, além

de 50% (cinquenta por cento) dos periodos de férias escolares, b) Natal, Réveillon e Pascoa de

forma alternada, iniciando com o genitor; c¢) dia de comemoracao do dia dos Pais e Maes com

0s respectivos genitores; e, enfim, d) aniversario da crianca de forma alternada, iniciando com

0 genitor. Condeno o requerido ao pagamento das custas e honorarios advocaticios

O caso 03 ainda ndo foi julgado. No caso 11 ndo foi possivel, até 0 momento, obter o

resultado.

Tabela 10
Descricao dos Principais Resultados

Familias | Guarda Motivo do Processo Protocolo Decisao Judicial
Inicial

1 Mée Acdo de reversdo de Basico Guarda para a mée. O pai recorreu
guarda com pensdo O pai era da deciséo.
alimenticia. alienador

2 Pai Acdo de reversédo de Basico. Pai e Guarda para a mée. O pai devera
guarda com pensdo madrasta eram pagar penséo de R$ 500,00.
alimenticia e pedido de alienadores.
tutela antecipada.

3 Mée Acéo de Basico + Em julgamento.
divércio/dissolucdo de  Complementar
unido estavel e pedido  Pai cometeu
de guarda, visita e abuso sexual
fixacdo de alimentos.  contra as filhas

4 Pai Acdo de reversao de Basico Guarda para o pai e condenou a
guarda com pensdo Mée alienadora mée ao pagamento das custas
alimenticia. processuais e honorarios

advocaticios.
5 Mae Acéo de Basico Guarda para o pai, em que se

divércio/dissolucao de
unido estavel e pedido
de guarda, visita e
fixacdo de alimentos.

acatou a vontade das filhas mais
velhas, sendo que uma ficard com o
pai e a mais velha com a mée. Com
relacéo ao filho cagula, a méae
exercera o direito de visitas. Foi
apresentado recurso.
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Familias | Guarda Motivo do Protocolo Deciséo Judicial
Inicial  Processo
Basico Guarda para a mae, no qual foi

6 Mée Pedido de guarda M@e e padrasto advertida sobre préticas de
compartilhada e alienadores alienacdo parental e as criancas
regulamentacdo de deveram ter acompanhamento
visitas. psicolégico. A mae devera repassar

informac0es sobre os filhos ao pai
e permitir comunicagao entre eles.
O pai pagaré pensdo de um salario
minimo mensal.

7 Mae Regularizagéo da Bésico Guarda para a mée, mas somente se
Guarda Mée depressiva a mée aceitar atendimento pelo

CAPS e apresentar parecer regular,
correndo risco de perder a guarda.
O pai exercera direito a visita e foi
condenado a pagar custas
processuais e honorarias
advocaticios.

8 Pai Acéo de Basico + Guarda para o pai e assegurando a
divorcio/dissolucdo de  Complementar mae o direito de visitas de forma
unido estavel e pedido livre. A mée fara o pagamento de
de guarda, visita e alimentos, fixados em um salario
fixacdo de alimentos. minimo mensal e devera arcar com

as despesas de custas processuais e
honorérios advocaticios.

9 Mae  Acéo de reverséo de Bésico Os genitores firmaram acordo,
guarda com pensdo Mée com pratica  devendo os filhos ficar sob a
alimenticia educativa guarda unilateral do pai.

negativa

10 Pai Acéo de reverséo de Basico Modificou a guarda em favor da
guarda com penséo mae, por recomendacédo da pericia.
alimenticia O pai exercera o direito a visita e

pagara as despesas de custas
processuais e honorarios
advocaticios.

11 Mé&e  Acdo de reverséo de Basico N&o foi possivel obter o resultado

guarda com penséo
alimenticia

A tabela 10 mostra em sintese qual genitor possuia a guarda durante o processo, qual

foi o motivo da entrada do processo na Vara de Familia, qual protocolo foi utilizado, os

principais resultados dos testes encontrados pela pericia e por fim, qual foi a decisao judicial e

recomendacdes. Assim, é possivel identificar que apenas nos casos 06 e 07 0s genitores que
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apresentaram piores resultados, acabaram ficando com a guarda. Isso ocorreu devido
especificamente, na familia 06, ao pai morar fora do pais e, na familia 07, pela indicacéo de
depressao e estresse na mée estar relacionado a estar longe de um dos filhos e medo de perder
a guarda deles, ou seja, ndo estd relacionado a sua funcdo materna, de prestar afeto e

cuidados.
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Estudo de Caso

O caso 03 demonstra o0 uso do protocolo completo (basico + complementar) em funcéo
de indicativos de abuso sexual e distdrbios de comportamento que surgiram ao longo da
avaliacdo inicial. Foram utilizados 10 instrumentos para investigacdo, que serdo detalhados a
sequir: 1) Entrevista: a) entrevista com genitores e b) entrevista com profissionais; 2) SARP:
a) entrevista SARP, b) Protocolo infantil - “Meu Amigo de Papel” e ¢) Escala SARP; 3) IEP:
a) versao pais e b) versao filhos; 4) Estresse: a) adultos - ISSL e b) infantil - ESI; 5) Escala de
Alienacdo Parental - EAP; 6) Depressdo - BDI; 7) Entrevista investigativa de abuso sexual -
NICHD; 8) Investigacdo de competéncias e problemas de comportamento — ASEBA (CBCL —
crianca; YSR — adolescente e TRF — professor); 9) Investigacdo de comportamentos

antissociais - APSD; 10) Sintese do caso.

Familia 03
Genograma:
| ;
Pai (48) M3e (38)
Filha 1 (15) Filha 2 (9)
Figura 1

Genograma da Familia

1) Entrevista
a) Entrevista com genitores
O casal se conheceu no ambiente de trabalho. Ela tinha 22 anos e ele 28 anos. Ele ja

tinha trés filhos, dois do primeiro relacionamento, um rapaz com 22 anos e uma moga com 20
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anos, criados pela avé paterna, apos a mée das criancgas deixa-los. Apds trés anos, relacionou-
se com uma prima e teve uma filha, hoje com 17 anos, que mora com a mae e ele paga
pensdo. Agora, com esta companheira, teve duas filhas, uma adolescente com 15 anos e uma
crianga com 9 anos.

Apols quase um ano de relacionamento, a genitora engravidou e por uma decisdo
conjunta, ndo se casaram. Aos oito meses de gestacdo, ele terminou o relacionamento,
alegando muito ciime por parte dela. Ela relata que ele se distanciou ainda mais dela quando
ficou sabendo que esperava uma menina, € Nndo um menino, como desejava.

A primeira filha nasceu prematura (32 semanas) e o médico informou que a mesma
teria um desenvolvimento mais lento para falar e andar e, possivelmente, na idade escolar
teria dificuldades cognitivas. O pai assumiu a paternidade, e afirmou ndo ter sido muito
presente na vida de sua filha até os seus trés anos de idade, mas que ajudou financeiramente
em “poucas coisas”, dando leite e fraldas. A mae disse que ele ndo ajudou em nada e que ela
teve apoio e ajuda de sua propria méae, com quem passou a morar. Ele relata que a esposa
tinha “distarbios” e ndo possuia capacidade para lidar com algumas situagdes basicas, como o
que fazer quando a filha chorava. Ela conta que teve depressdo pds-parto e precisou fazer
tratamento.

Em 2001, quando a filha do casal estava com trés anos, decidiram se casar e foram
morar na casa dos pais dele. O casal morava no andar de cima de um sobrado e o0s pais do
marido com seus dois filhos (mais velhos) na parte de baixo. A genitora se formou e passou a
trabalhar como enfermeira. O convivio com a familia do marido era muito complicado.

O casamento deles foi sempre conflituoso, com brigas constantes por causa de ciimes
da esposa, e por ela sempre acatar a opinido da sogra nos assuntos da familia. A filha mais
velha do casal, dos cinco aos doze anos, teve uma babd. Nas férias escolares, as criangas

sempre ficavam na casa da avO materna, em outra cidade. O genitor disse que as criancas
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eram manipuladas para irem para |4 nas férias com a alegacdo de que a bisavo ndo podia
viajar e que elas poderiam vé-la pela ultima vez. Ele disse que nunca pode passar as féerias
com a familia por conta dessa situacdo. Ambos afirmaram que as filhas gostavam de ir para
casa da avo.

As brigas do casal sO cresciam e estavam pensando em divorcio quando a genitora
engravidou da segunda filha. Depois do seu nascimento em 2004, as coisas mudaram, O
marido criou um vinculo muito forte com essa crianca e se distanciou da esposa e da filha
mais velha. O genitor conta que a gravidez foi muito bem aceita. Que participou de tudo,
inclusive, saiu do emprego e se dedicou por dois anos a cuidar da filha. Ela confirma que ele
acompanhou toda a sua gravidez, a “paparicava” e deu todo apoio, mas foi s6 até o término do
periodo de amamentacdo. Depois disso, as brigas reiniciaram e o marido ndo a deixava
realizar os cuidados com a filha. Queria fazer tudo. Levantava a noite para dar mamadeira e,
dava banho, tornando-se ao extremo o cuidador principal e Unico da filha cagula.

Quando a filha mais velha tinha onze e a cacula cinco anos, o genitor sugeriu que
fossem morar em outra cidade, no municipio onde ela estava trabalhando. A genitora conta
gue alugou uma casa e achou que o marido fosse morar com ela. Porém, ele ficou com a filha
cacula em Curitiba e a filha mais velha com ela. Essa situacdo durou seis meses e foi nessa
época que a crianca passou a dormir na mesma cama do pai.

Em 2012, a familia mudou-se para um municipio da regido metropolitana de Curitiba,
onde possuiam um terreno. Ela trabalhava a noite, em escala 12 x 36. Ele trabalhava com
construcdo civil em Curitiba. As filhas foram matriculadas em escolas do municipio de
residéncia. As meninas, nesse periodo, tiveram duas babas. Uma delas, que também era
inquilina na casa dos fundos, ficou trés meses e, segundo o genitor, por ndo ser atenciosa com
a filha cacula, dispensou-a. A segunda baba era uma prima distante dele. O genitor conta que

pagava a empregava e, esta deveria ndo so cuidar, mas fazer todas as vontades da filha cacula.
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Dispensou-a, pois dava mais atencdo para a filha mais velha do que para a filha menor. A
genitora a recontratou, gerando mais conflitos, culminando com o pedido de divorcio do

casal. Foi quando, a filha mais velha relatou para a mae situac6es de abuso sexual por parte do

pai.

b) Entrevista com Profissionais

Foi ouvida a psicologa, que realizava atendimento psicoldgico as menores. A
psicologa relata que até o momento haviam sido realizadas 31 sessdes de atendimento
individual com cada uma. Expde que acredita nos relatos de abuso citados pela filha
adolescente e, que ela é muito genuina e tem um pouco de dificuldade para amadurecer em
questdes relativas a sexualidade, ndo vé maldade nas pessoas.

Sobre a filha cacula, relata que nos primeiros atendimentos a crianca apresentava
comportamentos muito inadequados, antissociais e voltados para a sexualidade. Conta que a
menina se masturbava e suas brincadeiras eram sempre erotizadas. Expde que a crianga na
presenca do pai ou apos falar com ele por telefone, apresentava mudanca de comportamento,
ficava muito desobediente e agressiva.

Foi ouvida também a psicologa do CREAS do municipio, onde as meninas foram
atendidas. Expds que a filha adolescente revelou abusos, do pai, como apalpar seus seios,
falando que queria achar uma veia, 0 que a adolescente achava normal, pois o0 pai era auxiliar
de enfermagem. Com relacdo a crianca, quando perguntada sobre os abusos, negava tudo e
ndo relatou nada. Conta que percebeu que a relagdo da crianca com o pai era “esquisita” e
conflituosa, pois o pai fazia todas as vontades da menina e a tratava mais como marido-
mulher, do que como pai e filha, visto que os dois faziam tudo junto. Relatou ainda, que a
crianga ndo aceitou que 0s pais exercessem autoridade sobre ela, possuindo um conflito entre

ser uma criancga e precisar ser o que o pai desejava que fosse.
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2) SARP (Sistema de Avaliacdo do Relacionamento Parental)
A) Entrevista SARP com os genitores

a) Relacionamento pais-filhos. A mée expbe que sempre se deu muito bem com a

adolescente, mas ja com a crianca o relacionamento era mais complicado, pois a menina
sempre fazia 0 que queria. Isso a preocupava e também a estressava. O pai colocou que nunca
foi “apegado” com a adolescente, porém com a cagula possuia uma ligagao muito forte e era
extremamente atencioso. “Sou sincero em dizer, eu sou doente pela minha filha menor. ”

b) Escola. Ambos 0s genitores expressaram participar ativamente das atividades
escolares das filhas, ajudando nas tarefas e trabalhos escolares. Relatam que em relacdo a
filha menor, sempre eram chamados a escola por causa de brigas e agressdes com os colegas,
bem como por ndo respeitar regras da escola. Atualmente, a mae relata que as filhas estdo
indo bem, inclusive a crianca melhorou e estd obediente na escola. Achou que era por ndo
haver a presenca do pai, pois a filha sabe que pode ficar de castigo e que a mée tem
autoridade. A cacula também respeita muito a autoridade da avé materna. O pai explicou que
a adolescente sempre foi muito esforcada, mas tinha problemas de aprendizagem e sempre
teve atraso no desenvolvimento. Por outro lado, elogiou a cacula dizendo que aprendeu tudo
normalmente.

c) Cuidados. A mde relatou que sempre precisava estar atenta com a cagula, pois a
mesma vivia se colocando em situacdes de risco, 0 que a preocupava (a menina ja quebrou
uma costela ao cair de uma arvore). Disse que o pai sempre “achava tudo o maximo” e nunca
chamava a atencéo da filha para coisas erradas que a mesma fazia. Dizia que era normal ela
poder, por exemplo, invadir a casa do vizinho para pegar fruta na arvore. O pai ndo se
interessava pela adolescente e relatou que apenas chamava sua atencdo para alguns habitos,

principalmente da alimentacdo. “Ela é gordinha, é baixinha e tem os mesmos héabitos da
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minha ex-esposa, que nao se veste bem, ndo se comporta bem. Infelizmente ndo quero que ela
figue como a mae, porgue ela é gordinha e tem tendéncia de ser obesa. ”” Para o pali, a cagula
é muito inteligente e ndo ha nada de ruim ou inadequado na filha.

d) Disciplina. A mae diz que o pai nunca deu limites a cacula e a deixava fazer tudo o
que queria. Quando tentava disciplinar a filha, ele ficava bravo e chamava sua atencéo na sua
frente, humilhando-a chamando-a de gorda e que ndo sabia fazer nada. Expde que quando
falava para o genitor de algum comportamento inadequado da cagula, 0 mesmo questionava a
filha sobre o que ocorreu e a mesma mentia e, ele sempre acreditava nela. A mée conta que a
cacula ndo aceitava regras e nem limites.

e) Rotina. A cacula vai ao Peti (programa do governo para erradicacdo do trabalho
infantil) trés vezes por semana, por indicacdo da psicologa, para participar de atividades junto
as outras criancas. A mde contou que a filha ndo gostava muito, pois reclamava que as
criancas ndo gostavam dela, porém em outras vezes, disse que gostavam quando soltavam raia
ou iam jogar futebol. A menina também fazia, uma vez na semana, balé. A adolescente
estudava pela manha e a tarde fazia aula de danca e aerdbica, aula particular de matematica,
aula de espanhol, fisioterapia e participava do grupo de leitura.

f) Financeiro. A mée contou que no inicio o marido pagava algumas contas, porém que
depois, contas como, agua, luz e o carro ela passou a pagar. Ele pagava o telefone e internet,
pois eram 0s enteados quem mais usavam. Ela pagava plano de salde para as filhas, inclusive
para 0s enteados e para 0 marido, sem que houvesse planejamento de gastos pelo casal em
funcdo do salério de cada um.

g) Necessidades de ordem de moradia e lazer. O pai disse que sempre foi muito

familia e caseiro, e mesmo com o divércio queria dar apoio e suporte para as filhas. Diz que
errou por continuar na casa, ap6s a decisdo de divércio, mas que queria estar perto e tinha

medo que a sogra levasse as filhas. Quando do divorcio, a sogra disse que a adolescente
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poderia morar com ela, e que assumiria todas as despesas. O genitor conta que a sogra lhe deu
apoio para ficar com a filha menor. O genitor disse que ele e a sogra sempre se gostaram
muito e, por isso, quando houve a conversa de divdrcio, cedeu que a filha mais velha fosse
morar com a sogra, que inclusive que lhe daria a guarda. A genitora relata que sua mae
sempre foi mais apegada com a adolescente e que nunca aprovou sua relacdo com o marido.
Descreveu diversos desentendimentos entre eles sobre os cuidados prestados as meninas,
principalmente de educacdo escolar. Disse que a mae lhe avisou sobre o marido e ndo quer
que ele se aproxime das netas.

h) Necessidades de ordem emocional. A mae relatou ndo saber 0 que a cagula pensa ou

sente ou até se gosta do pai. Para o pai, a menina disse gostar dele, mas quando perguntada
sem a presenca dele, ela disse que nem tanto. A mée conta que quando foram embora para Iria
achava que a filha fosse chorar ou demonstrar sentir falta do pai, mas ndo houve nada disso,
nem mesmo chorou. Diz que apenas quando o pai liga e pergunta se esta com saudades, a
filha diz que sim, “mas parece que fala para agradar, fala aquilo que sabe que ele quer
ouvir, porém com certeza minha filha menor ndo tem o mesmo sentimento forte que o pai tem

por ela. Ele sim ficou desesperado.

B) Entrevista SARP com a crianca e a adolescente

a) Disciplina. A filha menor diz que o pai nunca chama sua atencéo e faz tudo o que
ela quer. Conta que ja se machucou algumas vezes brincando, mas faz tudo de novo porque
ndo tem medo de cair ou se ferir. A adolescente refere que o pai permite tudo para a irma, ndo
estabelecendo regras e inclusive brigando com quem brigar com a criancga, ja consigo o pai
ndo é atencioso e as vezes chama sua aten¢do, mas como é uma adolescente quieta, o pai ndo

fala e nem presta atengéo sobre a disciplina com ela.
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b) Escola. A filha menor fala que ndo sabe se gosta da escola, so sabe que ndo gosta de
acordar cedo. A adolescente relata que gosta muito de estudar e gostaria de um dia poder
trabalhar com criancas. Relata que recentemente estava saindo da escola e viu o pai na rua,
entdo saiu correndo e ligou para a mae. Quando olhou para tras, viu que ele estava dando
risada.

c) Seguranca emocional. A filha menor conta que ganha bastantes presentes do pai.

“Eu fico feliz, ele gosta que eu fale que eu amo ele, ele pediu para eu falar para vocés que eu
amo ele. Ele adora que eu fale essas coisas”. E o que vocé acha dessas coisas? “Eu acho que
ele € meio obcecado por mim” Obcecado? “Quer dizer, meio ndo, muito obcecado”. Quem
falou isso para vocé? “A mée”. E o que ¢ obcecado? “Como vou te explicar, faz de conta que
0 Carlos é meu pai e vocé é minha mae e ele me da muitos brinquedos, deixa eu falar tudo
que quero, me da tudo que quero, fica bravo quando alguém fala comigo, quer me agradar
bastante”. E vocé quer agradar o seu pai? “Para mim tanto faz”. A adolescente conta que o
pai lhe falou que ela ndo era sua filha, mas sim de um taxista de quem a mae tem amizade ha
muitos anos e que até iria pedir DNA. Conta que ficava falando que criou uma filha que nédo
era sua. A adolescente disse que perguntou porque ele achava que ela ndo era sua filha e ele
respondeu que a Unica filha que tinha certeza que era sua, era a irma, porque foi quem viu

nascer.

C) Protocolo infantil (Meu Amigo de Papel)

A cacula cita que gosta de brincar com 0s amigos e que gosta muito de subir em
arvore. Gosta de comprar brinquedos, de ajudar a mae a lavar louca e gosta que 0s outros a
agradem e comprem coisas que deseja. Sobre 0 que ndo gosta: apanhar; ndo gosta de fazer o
gue lhe pedem quando esta cansada; que ndo gosta que 0s pais briguem; que maltratem o0s

animais; que os colegas a xinguem, por exemplo, de homem (por ter cabelos na altura dos
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ombros) ou que é uma patricinha, que fica se achando). O que mais preocupa a menina é que
o pai fique com sua guarda, depois ¢ em ficar com a avo materna e também de ser “roubada”,
pois j& ouviu o pai falar isso. Relata que quando tinha quatro anos, um dia fugiu de casa (saiu
sem avisar) e quando a encontraram o pai Ihe bateu muito. O pai confirma a situacao e diz que
foi na rua buscad-la e bateu nela, por conta da preocupagdo e angustia, para que ndo
desobedecesse mais. A menina conta que o pai lhe comprou uma égua, o que a deixou feliz
“pai, vamos comprar um cavalo para mim. Eu falei brincando! E ele foi 14 e comprou”.

O instrumento ndo foi aplicado na adolescente. A mesma apresentou faixa etaria acima

do indicado no teste.

Escala SARP

3,5

H M3ae
W Pai

Figura 2
Médias das Pontuac6es de cada Dimenséo da Escala SARP para os genitores da familia 03.

A figura 2 mostra o grafico referente a relacdo de cada genitor com as duas filhas. A

avaliacdo da Escala SARP demonstra que quanto mais proximo de 3, melhor é a qualidade do
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relacionamento pais-filhas, por outro lado, quanto mais préximo de 1, mais prejudicada esta
essa relacdo. Assim, é possivel identificar pelos resultados, que ha dimensdes prejudicadas na
maioria dos itens analisados. O pai pontuou menos nas dimensdes “relagdo interpessoal”,
“caracteristicas afetivo emocionais”, “seguranga emocional”, referindo-se ao fato que com a
filha mais velha ndo demonstrava afei¢do, enquanto que com a outra possui comportamentos
exagerados e inadequados de afetividade. Também, se mostrou negligente com a adolescente
€ muito permissivo com a crianga. A mae pontuou menos na dimensao “cuidados basicos” e
teve pontuagao baixa em “protecao frente a riscos reais” e “desenvolvimento da identidade”.

Esses itens fazem referéncia ao fato de ter sido negligente frente aos comportamentos

abusivos do marido com as filhas, quando as mesmas lhe faziam relatos de tais situacoes.

3) IEP (Inventéario de Estilos Parentais)
A) Versdo Pais

Tabela 11
Praticas Educativas Parentais respondido pelos genitores

Familia Monitoria ~ Comporta- Punicéo Negligéncia  Disciplina  Monitoria ~ Abuso IEP
Positiva mento moral  Inconsistente Relaxada negativa Fisico

Pai-cacula | 11(2) 12 (1) 2(2) 3(3) 2(2) 7 (4) 1(3) +8(2)

Pai — Adl 8 (3) 12 (1) 5 (4) 2(2) 4 (4) 7(4) 1(3) +1(3)

Mze - cacula | 9 (3) 12 (1) 3(3) 2 (3) 3(3) 7(4) 1(3) +5(2)

Mae — Adl 12 (1) 12 (1) 2(2) 2 (3) 2(2) 4(2) 0(1) +14 (1)
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B) Versdo Filhos

Tabela 12
Préticas Educativas Parentais respondido pelas filhas

Familia Monitoria ~ Comporta- Punicdo Negligéncia  Disciplina  Monitoria ~ Abuso IEP
Positiva mento moral  Inconsistente Relaxada negativa Fisico

Cagula

Pai 8(3) 6 (4) 9(4) 3(3) 4 (%) 6 (4) 7(4) -15 (4)

Mae 8(3) 4(4) 8 (4) 3(3) 8 (4) 8 (4) 3(4) -18 (4)

Adolescente

Pai 0(4) 0(4) 3(3) 9 (4) 1(2) 1(1) 5(4) -19 (4)

Mée 12 (1) 12 (1) 6 (4) 7(4) 3(3) 8 (4) 0 (1) +10 (2)

(1) Gtimo (2) Bom (3) Regular (4) de Risco

As Tabelas 11 e 12 mostram as respostas das praticas educativas, respondido pelos
préprios genitores sobre a forma que cuidam e educam (versdo pais) e foi respondido pelas
filhas sobre como percebem a forma como sdo educadas. O item comportamento moral,
mostra que 0 genitor acredita que transmite sistema de valores e normas (respeito,
solidariedade, idoneidade) para a cacula, porém os relatos e comportamentos da mesma
evidenciam desrespeito e transgressdo a essas normas. Ela deixa claro que o pai sempre a
protege e ndo a pune frente aos seus comportamentos inadequados, ou seja, ndo lhe apresenta
as consequéncias e nem propicia a ter sentimento de culpa sobre seus atos. A primeira questado
a ser destacada € a disparidade entre a avaliacdo do pai e das filhas. Ele considera que tem
Otima prética parental com a cacula (+8) e regular com a adolescente (+1), no entanto, tanto a
cacula (-15) como a adolescente (-19) atribuem préaticas educativas de risco ao genitor.

Outro dado preocupante encontrado esta em a adolescente descrever as préaticas
parentais do pai como de risco e 0 mesmo confirmar tais relatos. A adolescente diz que o pai

ignora suas necessidades, suas vontades e atividades diarias, ndo sendo um pai presente. Que
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em diversas situacdes foi humilhada pelo pai, relatando que ele a chamava de burra e de
gorda.

Na avaliacdo das respostas da genitora e das filhas, o item monitoria negativa
determinou risco. Desde que a adolescente relatou situacdes de abuso sexual, a mée procura
prestar cuidados maximos as filhas e, sempre saber sobre suas dificuldades e estar sempre
presente.

A cacula percebe tanto o pai (-15) como a mée (-19) com praticas negativas de risco.
A mée possui dificuldades para ensinar valores e simultaneamente apresenta alta negligéncia
e abuso fisico. J& a adolescente vé& a méde com praticas positivas (+10), descrevendo que a mae
ensina comportamento moral e faz monitoria positiva, porém que ndo consegue ter autoridade
para estabelecer regras, perde a paciéncia muito rapido, grita, chama muito a atencdo das

filhas e passa a fazer punicédo inconsistente.

4) Estresse

A) Estresse Adulto e Adolescente — ISSL (Inventario de Sintomas de Stress para Adultos
de Lipp)

Tabela 13
Nivel de estresse dos genitores e da adolescente

Envolvidos Fase do Stress Sintomas do Stress %  Presenca de Stress

Sem Estresse Alerta Resisténcia  Quase-Exaustdo Exaustdo  Fisicos  Psicoldgicos -

Pai - - X - - 40 80 Sim
Mae - - - X - 70 100 Sim
Adolescente X - - - - - - Nao

A tabela 13 mostra que o nivel de estresse da genitora é de quase exaustdo, com
sintomas predominantemente psicolégicos, como: sensibilidade emotiva excessiva; davida
quanto a si proprio; pensar/falar constantemente em um s6 assunto e diminui¢do da libido;

impossibilidade de trabalhar; pesadelos; sensacdo de incompeténcia em todas as areas;
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vontade de fugir de tudo; apatia, depressao ou raiva prolongada; irritabilidade sem causa
aparente; angustia/ansiedade diaria; hipersensibilidade emotiva e perda do senso de humor.
Apresentou também sintomas fisicos experimentados no ultimo més, como: tensdo muscular;
insdnia; mudanca de apetite; hiperventilacdo; mal-estar generalizado sem causa especifica;
sensacdo de desgaste fisico constante; cansaco constante; diarreia e tontura frequente.
Resultados que indicam uma possivel vulnerabilidade ao estresse. A mée relatou que é muito
dificil a convivéncia com a cagula, demonstrando estar bastante estressada e desanimada em
cuidar dela. Descreveu que era preciso muita paciéncia, pois a crianga nao a obedecia.

O genitor apresentou sinais de estresse, encontrando-se na fase de resisténcia com
sintomas predominantemente psicologicos, como: sensibilidade emotiva excessiva (estar
muito nervoso); davida quanto a si proprio; pensar constantemente em um SO assunto e
diminuicdo da libido; apatia, depressdo ou raiva prolongada e angustia/ansiedade diaria, no
entanto, também possuiu sintomas fisicos experimentados no Gltimo més, como: insénia; mal-
estar generalizado sem causa especifica; sensacdo de desgaste fisico constante;
hiperventilacdo (respiracdo ofegante); mudanca de apetite; taquicardia e tensdo muscular. O
genitor era extremamente ansioso, telefonou diversas vezes para as psicologas (do CREAS,
que faz acompanhamento terapéutico com as menores), bem como para a parecerista, e
insistia em querer conhecer e conversar com as profissionais.

A adolescente apresentou dados na faixa limitrofe. Isto significa que ela estava com
probabilidade alta de desenvolver fatores estressantes que ultrapassassem sua capacidade de

resistir fisica e emocionalmente.
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B) Estresse Infantil — ESI (Escala de Stress Infantil de Lipp)

Tabela 14
Nivel de estresse na crianca:

Fatores
Reacdes Fisicas 8
Reacdes Psicoldgicas 19
Reacbes Psicoldgicas c/ depressao 12
Reacdes Psicofisiolégicas 12
Total 55
Presenca de Stress Sim

A tabela 14 descreve que ha presenca de estresse na crianga e indica que as reagdes de
estresse mais frequentes sdo as psicoldgicas, como: fica preocupada com coisas ruins que
possam acontecer; sente-se assustada e tem dificuldade para dormir; esta o tempo todo se
mexendo e fazendo coisas diferentes; fica com as maos suadas; pensa que € feia, ruim ou que

ndo consegue aprender as coisas; come demais; tem vontade de sumir da vida.

5) Depressdo — BDI (Inventario de Depressao de Beck)

Tabela 15
Presenca ou nédo de depressdo

Participante Pontuacao Intensidade

Pai 33 4
Mae 13 1
Menor 4 1

(1)Minimo (2) Leve (3) Moderado (4) Grave

A tabela 15 analisa a presenca de indicativos de depressdo nos participantes,
mostrando também a pontuacdo de cada um dos envolvidos, bem como a intensidade da
depressdo. Houve indicativos de presenca de depressdo no genitor e os resultados encontrados

indicam que 0 mesmo apresenta sinais depressivos de intensidade grave, com 0s seguintes



81

resultados assinalados: estar triste 0 tempo todo; sentir-se mais desanimado a respeito do seu
futuro do que de costume; sente-se fracassado mais do que deveria; ndo tem mais prazer nas
coisas que costumava gostar; sente-se culpado na maior parte do tempo; sente que esta sendo
punido; estd mais critico consigo mesmo; esta mais irritado; dificuldade para concentracéo;
dificuldade em tomar decisdes. O genitor possui ideacdo suicida, apesar de dizer que jamais
levaria isso adiante. Afirma que depois dos relatos de abuso sexual, sua vida acabou, pois
todas as pessoas a sua volta sabem da acusacgéo, apesar de também afirmar ter sido ele mesmo
que contou “eu queria que soubessem por mim, antes que ficassem sabendo”. E durante quase
toda a entrevista chorou muito, chegando a solugar quando falava da filha cagula “eu ndo vivo
sem ela”.

Na avaliacdo da genitora, ha descricdo de comportamentos depressivos, como: estar
mais desanimada a respeito do seu futuro; sentir-se culpada a respeito de varias coisas que fez
e/ou que deveria ter feito; estar desapontada consigo mesma; estar mais agitada; sentimento
de que pode ser punida; ter menos energia e estar mais irritada do que o habitual, porém esse
resultado ndo é suficiente para configurar indicacdo de depressdo. Os resultados da
adolescente mostraram que ndo ha sinais ou comportamentos significativos para depressao.

6) EAP (Escala de Alienacdo Parental)

Tabela 16
Indicativo de alienagéo parental

Familia Impedir  Difamar  Manipulacdo Comportamento Comportamento  Total
do alienador da crianca

Crianga
Pai 3(2) 12 (4) 17 (4) 4 (4) 13 (4) 49 (4)
Mae 5(3) 4(2) 5(3) 1(2) 13 (4) 28 (3)
Adolescente
Pai 3(2) 12 (4) 17 (4) 4 (4) 13 (4) 49 (4)
Mae 5(3) 4(2) 5(2) 1(2) 5(4) 20 (3)

(1)Néo had AP (2) Leve (3) Moderado (4) Grave
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A tabela 16 apresenta o resultado de indicativos de alienacdo parental nos genitores
avaliados. Como esse é um caso em que ha alegacdes de abuso sexual perpetrados pelo pai, a
analise sobre alienacdo parental requereu maior cuidado. O pai mostrou alienacdo parental
grave (38 p), comportamentos de difamar a mée, manipulacdo das filhas e interferéncia
negativa no processo. As criangas estavam severamente perturbadas, fatos estes comprovados
pelas aplicacbes dos testes de estresse, CBCL, YSR e APSD que mostraram disturbios
psicoldgicos nas criancas. A mée apenas mostra comportamento de impedir comunicacao das
filhas com o pai, com justa causa, como mostra a indicacdo positiva de abuso sexual obtida
por meio do NICHD para as duas filhas. Assim, os resultados mostram que o pai é um
alienador com préaticas que ja estdo afetando de maneira negativa a relacéo e convivéncia da

filha cagula com a mée.

7) Entrevista Investigava de Abuso Sexual — National Institute of Child Heath and

Human Development (NICHD)

Em funcdo da suspeita de abuso sexual das duas filhas praticado pelo pai, fez se
necessario utilizar um sistema especifico para esta avaliacdo. Assim, foi aplicado o NICHD,
CuUjo 0 uso requer capacitacdo. A perita convidou um especialista para, juntamente, aplicar a
testagem, pois até este dado momento, ndo havia feito a capacitacdo para o seu uso. O
resultado da entrevista esta descrito detalhadamente abaixo.

A mée relatou que tudo iniciou quando a cagula chegou um dia em casa, chorando
muito e ligou para o pai contando que os colegas haviam batido nela. A reacdo do pai foi
mandar a genitora prestar queixa na delegacia. Ela foi encaminhada para o Conselho Tutelar
que a orientou primeiro ir a escola saber o que aconteceu. Na escola constatou que a filha caiu
durante uma brincadeira. A pedagoga e a professora Ihe relataram preocupacdo com alguns

comportamentos da menina, de se envolver em brigas. Além do rebaixamento de suas notas.
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A mée relata que houve uma situacdo em que a menina apds chegar da escola, pegou um
facdo dizendo que iria matar uma colega.

A escola queria saber se estava acontecendo algo de diferente em casa. Ela disse que o
casal estava se separando e que a filha era muito apegada ao pai, tanto que dividia a cama e
tomava banho com ele. A escola orientou que a mae levasse a menina ao CRAS para
atendimento psicolégico. No CRAS encaminharam para o0 CREAS, onde as duas meninas
foram atendidas por uma psicéloga. A profissional descreveu que quando perguntado para a
adolescente como era sua relacdo com o pai, passou a relatar os abusos descritos nos autos. Ja
a cacgula ndo relatou nenhum comportamento que configurasse abuso sexual.

Por meio dos relatos dos envolvidos e dos resultados encontrados, achou-se melhor
transcrever algumas falas e partes da entrevista. Assim, é possivel ter melhor entendimento da

entrevista, devido ao caso englobar questbes complexas.

A%) Revelacdo do abuso sexual pela adolescente

Os relatos da adolescente sdo de que o pai ficava apertando seus peitos e colocava-a
no seu colo e quando queria sair, ele a apertava mais e ficava balangando a perna e sentia que
sua parte ficava dura e, as vezes o mesmo falava para “ficar s6 mais um pouquinho”. “Eu
dava uma desculpa de que queria ir ao banheiro, por exemplo, para que ele me deixasse ir”.
Ela conta que achava normal, “tem pai que pega a filha no colo para agradar e achei que
queria me agradar”. Disse que s6 depois que relatou essas situagdes para a mae, ¢ que ficou
sabendo que ndo era 0 que pensava, que eram coisas erradas que o pai fazia.

Ainda relatou situagdes de abuso como: O pai a chamava de “gostosa, como sua tia”.
Pediu para mamar nela e ela respondeu ao pai que ndo tinha leite, porque néo tinha filho e 0
pai disse que ndo tinha problema e pedia para ela deixar. Ela teve que empurra-lo, pois estava

forcando. Conta que houve uma vez que o0 pai comegou a abaixar sua calcinha e ela o
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mandava parar. Depois o pai lhe disse que ela precisava depilar. “Ele também me perguntou
porque ndo usava calcinha enfiada na bunda e eu disse que ndo gostava”. Outro relato é que
a pegava no colo e colocava a mao dentro da sua calcinha e ficava fazendo movimentos de vai
e vem na sua vagina. Ela tirava sua méo, pedindo para parar, mas ele colocava novamente.

A adolescente diz que ndo sabia direito o que eram todas essas coisas, tinha medo de
contar para a mae e o pai ficar bravo e lhe fazer algo ruim. Sobre quando o pai fazia os
abusos, diz: “Minha mae trabalhava a noite. Entdo quando ela estava trabalhando e a irma
dormindo ou quando a mée estava dormindo no sofa, inclusive quando ela se mexia ele

parava. Nunca perto de alguém”.

A?2) Relato do pai sobre o abuso sexual da filha adolescente

A perita entrevistou o pai antes de atender as filhas, pois as mesmas encontravam-se
residindo em outra cidade, portanto, entrevistou-se o genitor e a investigacdo da situacdo de
abuso sexual foi feita apds leitura dos autos, nos quais havia descricdo de alegacdes de abuso
sexual do pai perpetrado contra as filhas. Sabendo dessas informacg6es e confrontado sobre o
caso, 0 genitor disse que tudo isso foi uma situacdo criada pela sogra, que manipulou a
adolescente para fazer esses relatos. Diz que ndo entende, pois foi 0 ano que esteve mais
préximo da filha, que fazia trabalhos escolares com ela, e isso possa té-la confundido e
provocado esse incidente.

Sobre apalpar a filha, conta que ap6s um atropelamento que teve, a adolescente
sempre reclamava muito de dor na perna e num dia, quando colocou um vestido colante,
percebeu que o lado direito da filha estava mais inchado que o outro e pediu para erguer 0
vestido e ver o inchado ““ e ai eu a toquei, fiz errado? Fiz, deveria ter comentado com a mée

dela, s6 que aconteceu”. Relata que também fazia massagem, porém, que ndo viu malicia,
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nem maldade, que era um comportamento seu que faria com qualquer pessoa, por ter
trabalhado anos na area da enfermagem.

O genitor afirma: “toquei na minha filha, toquei; vi a calcinha dela, vi; corrigi minha
filha para néo ficar com os peitos aparecendo, corrigi; fiz a massagem com um aparelho de
tirar estrias nas costas dela, fiz; mas ndo apalpei os seios dela, ou que fiz massagem na
virilha, ou que queria brincar de medico com ela, ndo tem nenhum fundamento nesses

relatos”.

BY) Relato de abuso sexual pela crianca

A cagula conta que assistia TV com o pai e com a irmd, em que “tinha cenas de
pessoas fazendo filho”. Como era esse filme de fazer filho? “Aparecia que a mulher estava
tirando a roupa, dai eles se beijavam e se apaixonavam, depois tinham um filho. A irma, as
vezes, dizia para o pai, “‘ui pai, que nojo” e dai saia la para fora para ajudar a mde, porque
0 pai so assistia esses filmes quando a mée estava lavando a roupa, e quando a mae aparecia
ela dizia, porque esta vendo isso, as meninas nao tém idade para ver isso. A mae ficava brava
e 0 pai nem ligava”. E vocé entendia o que estava acontecendo no filme? “Eu ficava quieta,
mas uma vez quando estdvamos assistindo eu perguntei para meu pai como que fazia e ele me
explicou”. Como fazia o que? “Filho”. E o que ele falou? “Ele falou que primeiro o homem e
a mulher se conheciam depois se apaixonavam, depois iam para cama e depois tinham filho”.
E vocé entendeu a explicagdo do seu pai? “ndo, dai perguntei de novo”. E dai? “Ele falou que
quando uma mulher tinha uma doenca, tinha que colocar camisinha”. O que ¢ camisinha? “E
um “plastiquinho” E para o que serve? “Para néo ter filho. E onde o coloca? [Ela aponta para
0 psicologo] Na mangueira. Mas meu pai falou que a mulher tirava a roupa, ai eles deitavam
e dai ele enfiava a mangueira dele na mulher e ficavam balangando e s6”. E tinha isso que

vocé contou no filme? “Nao. No filme, eles ficavam deitados com uma coberta em cima”... ”’4
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minha mée acha que sei como mulher, com mulher faz, mas ndo sei. S6 sei com homem e
mulher, eu acho que sei. ”

Sobre o banho a menina relata “O pai gostava de me dar banho, mas eu ndo gostava
muito, porque ele esfregava muito, porque tinha uma esponja muito aspera”.

Sobre dormir na mesma cama do pai: Onde vocé dorme? “Na cama dos meus pais. O
pai ndo gostava de dormir com minha mae, porque ela roncava e ele ndo conseguia dormir,
porque tem insdnia e dai as vezes eu dormia na minha cama e, as vezes, na cama do meu
pai”. Em que lugar vocé gostava de dormir? “Junto do meu pai”. E onde sua mie dormia?
“No sofad, e a irmd na cama dela”. VOC& me contou que as vezes dormia na cama com Sseu pai
e as vezes na sua cama. Quando vocé dormia na cama do seu pai? “Quando ele estava em
casa e as vezes ele pedia, porque se eu ndo dormisse la, ele ia morrer que ia amanhecer
morto”. E como vocé se sentia? ”Preocupada”.

Conta um pouco mais sobre quando vocé, seu pai e a sua irmd assistiam filmes, em
que apareciam duas pessoas se beijando. “Eu queria que vocés falassem: filme Plantando
Flores, porque é o nome que eu e mirnha prima inventamos”’. E quando vocé assistia os filmes
de “Plantando Flores”, como vocé se sentia? “Me sentia um pouco curiosa”. E no seu corpo,
vocé sentia alguma coisa? Por exemplo, quando vemos algo que nos da medo, temos arrepios
e quando vocé assistia o que sentia? “Na primeira que eu assisti ndo senti nada”. E depois?
“Depois senti alguma coisa” Uma coisa boa ou ruim? “Boa”. Em que parte do corpo vocé
sentia isso? “Como que eu posso falar [apontando para a regido do quadril]. E que tipo de
sensacdo era? “Era uma batecdo” E o que vocé fazia? “Na primeira vez ndo fiz nada e depois
a minha prima disse que também sentia isso, e ela usava o travesseiro”. O que ela fazia com
o travesseiro? “Montava em cima do travesseiro e ficava apertando”. E 0 que vocé fazia? “Eu
tentei o travesseiro, mas ndo achei bom”. “Bem, eu ia para cama e ficava apertando com a

mao”. Isso era bom ou ruim? “Era bom e s6 fazia isso para me sentir aliviada, ndo porque
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queria fazer, porque se eu nao fizesse isso, ficava mal o dia inteiro”. Como vocé aprendeu
isso? “Nao aprendi, s senti”. E vocé continua fazendo isso? “N&o. Eu ndo sinto mais nada”.
E quem sabe disso? “Minha mae, minha prima”. E seu pai sabe? “Ele ja viu” Como foi? “Eu

’

estava no quarto e ele entrou e ficou bravo comigo, disse “que é isso ” e foi embora”. A
menina diz que tinha vontade de fazer isso, quando via filmes de pessoas de beijando, sem

roupa.

B2) Relato do pai sobre os abusos sexuais da filha cacula

Sobre a citacdo da masturbacdo da cacgula, o genitor disse que a filha sempre teve uma
coceira vaginal muito grande, que errou de nunca ter levado ao médico, mas que isso deveria
partir da mae “a menina estava vendo televisdo, estava com a méao 14, se esfregando, ela
sumia, ia no quarto, ela estava |4, se esfregando, estava se co¢cando”, diz que viu ela fazendo
isso com a mio diversas vezes, inclusive que lhe dava uns tapas para parar com aquilo. “As
vezes pegava ela no flagra, embaixo das cobertas, se co¢ando.

Sobre a acusacdo de ver filme pornd com as filhas, diz que ndo tem video e nunca foi
de ver filmes pornés. Que talvez tenham confundido, por ver cenas de novela ou algum filme
da TV que tenha aparecido cenas mais fortes “pode verificar em qualquer locadora, nunca
aluguei filme pornd, uma porque nao tinha tempo, outra, porque ndo gosto”.

Sobre dividir a cama com a cagula, relata que quando a mesma era bebé dormia no
ber¢o ao lado da sua cama, depois passou a dormiu ao seu lado na cama “eu e ela nunca nos
separamos”. Diz que a filha tinha seu quarto, mas que ela preferia dormir com ele. Que nunca
viu maldade nisso e nunca fez nada com sua filha.

Ficou sabendo que a filhas estavam fazendo acompanhamento psicolégico no CREAS.
Atualmente a cacula esta indo em uma psicologa, e ele sabe as perguntas que séo feitas, as

atividades realizadas, enfim, diz que ela Ihe conta tudo.
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C) Relato da mae sobre o abuso sexual das filhas

A genitora relata que o pai assistia com as filhas filmes na TV que possuiam cenas de
sexo explicito. Que o mesmo explicou para cagula de forma resumida sobre 0 que era e como
se fazia sexo. Relata que falou ao marido que a filha ndo tinha idade para ver essas cenas na
TV, e 0 mesmo disse que de qualquer jeito um dia ela iria aprender e era melhor que
aprendessem em casa. Relata que sempre dormiu no sofa, porque o marido dizia que ela
roncava muito, e que quando comprou uma cama para a cagula, a menina as vezes queria
dormir na sua cama, mas ele fazia chantagem emocional com ela “0 pai tem aneurisma e vai
morrer, pode morrer a qualquer momento, vocé precisa dormir comigo”. A genitora conta
gue a menina costumava tomar banho com o genitor. Ele ficava de cal¢cdo ou cueca e dava
banho nela. Ele ia ao banheiro de porta aberta e ela o viu varias vezes sem roupa. Chama a
atencdo para o fato que a filha nunca chamou o genitor por pai, sempre o chamava de outras
coisas, como, de “pupi”, “pop”’, “poti”.

A mée diz que achava errado o genitor dormir com a filha, mas nunca passou por sua
cabeca que ele fizesse algo a crianca. Conta que a familia paterna conversou com ele
chamando a atencdo para o fato de tratar a menina como uma esposa, porém que ele ndo dava
bola e sempre fazia o0 que queria.

Com relacdo a adolescente, descreve que apds escutar os relatos de abuso perpetrados
pelo marido contra a filha, decidiu tomar as providéncias necessarias, devido a ndo duvidar da
historia contada pela garota. Disse que sua mae estava junto e a aconselhou procurar o CRAS
com a menina, onde recebeu as orientagdes de como proceder. Descreveu que acompanhou
todo o relato da filha no CREAS e na delegacia e ficou sentindo-se culpada ao ndo perceber o

que estava acontecendo.



8) ASEBA

Tabela 17
Sistema de Avaliacao de Base Empirica
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Bateria Respondente Faixa Limitrofe Faixa Clinica
ASEBA
Queixas Somaticas Comportamento Agressivo
Problemas Sociais
Problemas de Pensamento Pelo DSM: Queixas somaticas e
Pai Comportamento de Quebra de problemas de conduta
regras
Pelo DSM: Desafiador Opositor
Pelo DSM: Problemas Afetivos Problemas Sociais
Problemas com Sono
Comportamento de quebra de regras
Comportamento Agressivo
CBCL Mae
Crianca Pelo DSM: TDAH, Problema de
Conduta e Desafiador Opositor.
Atividades Problemas Sociais
Problemas com Sono
Comportamento de Quebra de
Psicéloga Regras .
Comportamento Agressivo
DSM: TDAH e problema de conduta
Problemas Sociais Ansiedade e Depressao
Problema de Pensamento Retraimento/Depresséo
Problemas de Atencéo Queixas Somaticas
Pai DSM: TDAH, problemas de
afetividade e  problemas de
ansiedade, queixas somaticas,
problemas de  estresse  pOs-
traumatico.
CBCL Retraimento/Depresséo Ansiedade/Depressédo
Adolescente Problemas Sociais Queixas somaticas
Problema de Atencgéo
Mée DSM: Problemas de afetividade
DSM: Problema obsessivo Problemas de ansiedade, Problemas
compulsivo, TDAH e problemas somaticos e estresse pds-traumatico
de estresse pds-traumatico.
Problemas Sociais Ansiedade/Depressdo
Queixas somaticas
Psicéloga
DSM: Problema de ansiedade e
Problemas somaticos
Crianca N&o houve escore limitrofe N&o houve escore clinico

TRF
Professores

Adolescente

Queixas somaticas

DSM: Problemas de ansiedade

DSM: Problemas somaticos
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Problemas Sociais Ansiedade/Depressao
Queixas somaticas
YSR Adolescente | DSM: Problema obsessivo
compulsivo DSM: Problemas de ansiedade

Problemas somaticos

A tabela 17 mostra os resultados encontrados na faixa limitrofe e clinica da bateria
ASEBA. Foram aplicadas as seguintes avaliagdes: CBCL nos genitores e na psicologa que
estd fazendo acompanhamento terapéutico com as meninas (inventario dos comportamentos
de criancas e de adolescentes entre 6 e 18 anos), 0 TRF com os professores (inventario dos
comportamentos de criancas e de adolescentes entre 6 e 18 anos — relatério professores) e
YSR na adolescente (relatorio de auto avaliacdo para jovens entre 11 e 18 anos). O escore na
faixa limitrofe é indicativo de que os comportamentos devem receber atencédo diferenciada e
escore na faixa clinica indica problemas existentes, e que necessitam de intervencdo
especializada.

E possivel perceber que com relacdo & crianca, os principais problemas relacionados
aos aspectos comportamentais e sociais sdo: quebra de regras, problemas sociais, problemas
de conduta e problemas de agressividade. Com relacdo a adolescente, 0s comportamentos que
necessitam de intervencao e atencdo sdo com relacdo a: problemas de ansiedade e depressao,
queixas somaticas e estresse pés-traumatico. A adolescente avalia que 0s aspectos
comportamentais e sociais, nos quais possui maior dificuldade sdo: problemas de ansiedade e
queixas somaticas.

O resultado do TRF respondido pela professora sobre a crianga ndo apontou para
escores dentro da faixa limitrofe ou clinica. A coordenadora pedagogica da escola da crianca
informa que ndo conhece bem a crianca, que esta ha 8 meses na instituicdo, no 4° ano do
fundamental. Descreve que suas notas estdo todas acima da média. Relatou que no momento,
¢ uma crianca tranquila, extrovertida e ndo apresenta problemas comportamentais e

académicos. E uma aluna que gosta de ajudar os colegas, é prestativa e estudiosa. Um
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comportamento que chama atencdo € que a mesma possui comportamentos de lideranca em
relacdo aos colegas (nas brincadeiras, nas atividades de educacdo fisica), nos quais quer
sempre “comandar/liderar” e ndo aceita perder, chegando a trapacear para ganhar. Caso perca,
fica com raiva e ndo quer mais brincar. Entre os dados comportamentais preocupantes,
assinalados no teste estdo os itens: é convencida, conta vantagem; exige que prestem muita
atencdo nela; sente ciimes com facilidade; prefere estar com criangas mais novas; sente-se
ofendida quando criticada.

O resultado do TRF respondido pela escola sobre a adolescente apontou para faixa
limitrofe em: problemas internalizantes: queixas/problemas somaticos e pela escala orientada
pelo DSM: problemas de ansiedade. Houve faixa clinica para: escala orientada pelo DSM:
problemas somaticos. Com relacdo ao contexto escolar, a pedagoga relata que a adolescente
estd ha oito meses no colégio, atualmente no 1° ano do ensino médio. Informa que é uma
aluna assidua, responsavel e comprometida no processo de ensino aprendizagem. Suas notas
estdo acima da média, apenas em Histéria estd um pouco abaixo. Entre os dados
comportamentais dela esté o relato de que a adolescente fica apreensiva, ansiosa e com dor de
estdmago quando precisa ir para Curitiba (insegura). Relatou que nas Gltimas semanas do més
de agosto voltou a ter dores de estbmago e apresentou herpes no rosto na area do nariz e boca
(que acreditam ter a causa de fundo emocional) e atualmente demonstra estar mais apreensiva
e retraida. Quando fala sobre o pai ou quando sabe que ele estd na cidade, fica extremamente
ansiosa. Entre os dados comportamentais assinalados no teste estdo os itens: prefere estar
sozinha ao ficar em companhia de outros; € nervosa, ou tensa; € muito medrosa ou ansiosa,
possui dores de estbmago ou de barriga, nduseas e enjoos sem causa médica; é reservada,

guarda as coisas para si mesma; infeliz, triste ou deprimida e preocupa-se muito.
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Ambas as escolas relatam que ndo conhecem o pai, apenas a mae. Sobre a participacao
dela na escola das filhas, respondem que a mesma € interessada, assina os bilhetes e, 0s

comunicados de avaliacdo e trabalhos, auxilia nas tarefas escolares.

9) APSD (Antisocial Process Screening Device)

A utilizacdo do APSD foi devido a relatos de comportamentos de risco da crianca,
feito por profissionais que a atenderam. O APSD mede trés classes de comportamentos: a)
Insensibilidade Emocional, que se refere a caracteristicas, como a falta de culpa ou remorso,
auséncia de empatia e compaixdo para com os outros, interferindo na formacéo de ligacGes
significativas com outras pessoas; b) Narcisismo, caracterizada por um exagerado sentido de
grandiosidade, superioridade, vaidade e exibicionismo, além de uma necessidade excessiva de
admiracdo; c) Impulsividade, que se relaciona a reacGes desproporcionais ao estimulo
provocativo, falta de limites e responsabilidade sobre os seus atos e uma falta de
planejamento. E pontuada por meio de entrevista semiestruturada, numa graduacéo de zero a
dois pontos para cada item, em um total de 40 pontos. O resultado acima de 30 pontos, em
situacOes forenses, traduz indicativo grave para comportamento antissocial. O resultado (soma
total dos trés fatores) acima de 30 pontos, em situagcbes forenses, traduz indicativo grave para
comportamentos antissociais. Portanto, T-score acima de 70% (27p) significa comportamento
altamente antissocial.

Avaliando a combinacdo de resultados entre as respostas da genitora e da psicéloga da
crianca, encontraram-se 0s seguintes resultados: Insensibilidade emocional (9p), em que
alguns aspectos descritos foram: ndo se sente mal quando faz alguma coisa errada, nédo
mantém os mesmos amigos, ndo demonstra sentimentos ou emogdes. Narcisismo (12p) como:
suas emogdes parecem superficiais ou falsas; usa outras pessoas para conseguir 0 que quer,

provoca, tira sarro de outras pessoas, € encantadora, mas de forma que parece ser falsa ou



93

superficial. Impulsividade (10p), com aspectos: culpar 0S outros por Seus erros, agir sem
pensar nas consequéncias, ficar entediada facilmente, participar de atividades de risco ou
perigosas, assim, obtendo um total de 31 pontos, que esta correlacionado a um T-score de
81%. As pontuacdes obtidas indicam que a crianga possui comportamentos antissociais

graves. Este indicativo aumenta a probabilidade de atividade criminal.

10) Sintese e recomendacdo da guarda

A genitora demonstrou estar bastante estressada em cuidar da cacula, relatando que é
preciso muita paciéncia, pois a crianca nao a obedece. Apesar disso, a mae era dedicada e
estava empenhada em fazer as mudancas necessarias para que as duas meninas ficassem bem.
A mesma teve apoio e ajuda de sua mde, uma figura que, pelos relatos, € uma pessoa
experiente e coerente, cuja autoridade, a menina respeita e a quem a adolescente relata ter
muito carinho e demonstra ter uma relacdo de bastante afetividade, o que é também reciproca
pela avo.

O genitor tem um relacionamento muito diferenciado e discrepante na maneira que
cuida e trata as filhas. Com a adolescente ndo ha vinculo afetivo, j& com a cacula €
extremamente apegado e possui pela filha sentimentos e comportamentos inadequados. E
muito permissivo e proibe qualquer pessoa de exercer autoridade, principalmente a mae, para
disciplinar a crianca. A menina € tratada pelo pai como figura de esposa ou companheira e
ndo de filha. O mesmo divide a cama e toma banho com ela. Acata as decisdes da filha e faz
tudo na vida sempre pensando em agrada-la.

A adolescente tem baixa auto estima, o pai frequentemente a rotula e denegre sua
imagem, chamando-a de gorda, burra e fazendo comparag¢fes com a irma, dizendo que é mais
inteligente e esperta que ela. Ela tem imagem distorcida de si, se acha feia, tem dificuldade de

se relacionar com as pessoas, principalmente com meninos, pois pensa que vao acha-la chata,
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feia e gorda. E muito timida e apresentou constrangimento e medo de falar dos abusos, pois
tinha medo que a parecerista ndo acreditasse em seus relatos e por pensar que deveria
encontrar o genitor. Ela tem pavor do pai, diz “ndo sei explicar o medo que tenho dele, mas
tenho muito medo de ele brigar, fazer alguma coisa ruim comigo”.

A cacula possui diversos comportamentos antissociais e preocupantes. Por exemplo,
ndo demonstra sentimentos pelos outros, ndo faz empatia; estd o tempo todo desafiando e
testando as pessoas; coloca-se com frequéncia em situacGes de perigo, como atravessar a rua
sem olhar; subir em lugares altos e ndo demonstra ter medo de ferir-se, mesmo depois de ja
ter quebrado uma costela, por ter caido apds subir numa arvore Esta todo o tempo querendo
chamar a atencdo; ndo reconhece regras e limites; ndo aceita autoridade da mae; nao
demonstra afetividade genuina. Esses comportamentos sdo advindos das préaticas parentais
negativas do pai e, consequentemente, a parecerista encontrou resultados que indicam que a
crianca apresenta indicios fortes de transtorno de personalidade, especificamente, de desvio de
conduta e, orienta que seja encaminhada de imediato para psiquiatra infantil.

O genitor possui comportamentos inadequados e preocupantes, € extremamente
ansioso, tem ideacdo suicida, apesar de dizer que jamais levaria isso adiante. Foi percebido na
entrevista e nos dados colhidos que a adolescente ndo quer ver o pai; € ndo por uma alienacao
da mée. Outro dado, é que mesmo o genitor desqualificando a mae para as filhas, ambas, ndo
apresentam fatores emocionais de alienacdo. As filhas relataram querer morar com a mée. A
adolescente enfatizou ndo querer encontrar o pai, e que estava gostando de residir com a mae
e a avo materna.

Os resultados obtidos por meio de entrevistas, de testes e de observagOes feitas por
essa pericia indicam que, no momento, o melhor genitor para dar conta das demandas

emocionais e afetivas e exercer a guarda primaria das filhas, é a mae.
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Discussao

O objetivo deste estudo foi o de aplicar e avaliar um protocolo para avaliacdo
psicologica em casos de disputa de guarda. Dez instrumentos foram selecionados para o
estudo, os quais foram aplicados em 11 familias encaminhadas pelo judiciario.

O primeiro resultado relevante do estudo diz respeito ao tempo despendido para a
coleta de dados e elaboracdo do relatério final, em média 38h. Foram necessarias 12
entrevistas de uma hora, em média, para a avaliacdo de cada familia, levando-se cerca de 2
semanas para completar o laudo. Mesmo ndo havendo, no Brasil, estudos aprofundados que
mostrem o tempo necessario para realizar uma avaliacdo psicoldgica em contexto de disputa
de guarda, sabe-se que muitos processos de custédia demandam anos para serem concluidos,
devido aos procedimentos indcuos causados pelos profissionais envolvidos nos tramites dos
casos.

Informacdes sobre o tempo necessario despendido para se avaliar adequadamente uma
familia em disputa de guarda, deve ser justificado junto ao Poder Judiciario e aos técnicos das
Varas de Familia. Ao haver uma demanda grande de avaliacBes psicoldgicas por parte do
judiciario, o processo avaliativo exige muitas vezes que o perito realize apenas uma visita
com cada um dos envolvidos para avaliacdo, assim, combina-se resultados precéarios e
decisbes equivocadas.

Alguns estudos internacionais descrevem sobre o tempo em média, despendido dos
profissionais para a realizacdo das avaliacGes em casos de disputa de guarda. Keilin e Bloom
(1986) investigaram 190 profissionais que atuavam no contexto envolvendo disputa de guarda
e concluiram que o tempo necessério para realizacdo de avaliacdes até entrega de relatorio, foi
de 18,8 horas, em média. Ackerman e Ackerman (1997) replicaram o estudo com 201
profissionais, concluindo que o tempo aumentou para 26,4 horas em média, mostrando um

aumento de 7,6 horas a mais. Esses autores ainda sugeriram até 2 horas de tempo a mais, para



96

coleta de dados com demais profissionais, como: com professores, para obter informacdes
sobre 0 comportamento das criangas e necessidades académicas, com assistentes sociais, para
averiguar existéncia de alegacdes de maus-tratos, com psicologos e médicos da familia, para
obter informacdes sobre a saude mental e eventos familiares dos envolvidos no caso. A
pesquisa de Bow e Quinnel (2001) mostrou que o tempo foi de 24,5 - 28,5 horas, em média.

Bow & Quinnel (2002) também pesquisaram o tempo gasto nas avaliacbes em casos
envolvendo alegagdes de abuso sexual. O resultado indicou uma media de 32 horas. O
aumento do tempo, com relacdo as demais avaliagdes de custodia, foi devido ao numero de
horas estendidas nas entrevistas e testagens com 0s pais, com a vitima e com 0 suposto
agressor (8,78 horas), além da revisdo de registros sobre o caso (5,36 h). Um dado
preocupante encontrado, foi que apenas um terco dos participantes utilizaram um instrumento
especifico de investigacdo de abuso sexual durante o processo avaliativo.

Um estudo brasileiro realizado por Lago e bandeira (2008) investigou as préaticas de 51
psicologos que trabalham no contexto de custddia. A pesquisa mostrou que a maioria dos
participantes (33,3%) gasta em média, mais de 20 horas para realizar uma avaliacdo completa
de disputa de guarda envolvendo um filho. Dentre os demais, 25,5% gasta 12 horas, 25,5%
gasta entre 12 e 16 horas e 15,7% gasta entre 16 e 20 horas.

O uso do SARP mostrou ser um instrumento Util de avaliacdo e contribuiu para
clarificar possiveis recomendacbes sobre a guarda. Ajudou na revelacdo de dados e
informacBes importantes sobre cada familia e auxiliou no seguimento das avaliacdes, ao
contemplar de forma direcionada e organizada cada assunto, uma vez que 0S principais
aspectos do relacionamento parental sdo levantados no instrumento.

O protocolo infantil “Meu Amigo de Papel” atendeu ao seu objetivo: o de explorar e
clarificar para a profissional as necessidades, vontades e desejos dos menores no processo de

disputa de guarda. O material além de ser uma forma de comunicacéo entre a avaliadora e as
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criancas estudadas, funcionou como um quebra-gelo, pois contém ilustracdes infantis, de facil
compreensdo para elas. O fato do material ser diferenciado, para meninas e meninos, fez com
que o instrumento tivesse melhor aceitacdo e interesse. Bem como percebeu-se que elas se
identificavam e sentiam-se mais familiarizadas, assim, relatando com mais espontaneidade e
com mais facilidade o que lhes era solicitado.

Essa conclusdo a respeito do SARP vai de encontro com os resultados das autoras
Lago e Bandeira (2013), na averiguacdo da aplicabilidade do instrumento, que aconteceu em
dois estudos, mostrando que o instrumento permite uma exploracdo minuciosa de fatores
essenciais na avaliacdo de custodia, como: o relacionamento pais-filhos, as necessidades das
criancas, dificuldades enfrentadas na familia e, ainda, podendo o profissional visualizar
diferencas nos estilos parentais dos genitores.

A utilizacdo dos instrumentos de estresse e depressdo possibilitaram averiguar se as
praticas poderiam prejudicar o desenvolvimento saudavel dos filhos, portanto, estes
instrumentos podem auxiliar os profissionais a melhor avaliar as relagdes entre pais e filhos.
A literatura relata que ha correlacdo entre estresse e depressdo em genitores, para 0
aparecimento de comportamentos de risco nos filhos, como drogadicdo e comportamentos
antissociais (Gomide, 2006; Gomide & Cols, 2005). Pesquisas apontam que se 0s pais reagem
com alto indicativo de estresse, ansiedade e angustia fente a situacGes adversas, os filhos
aprenderdo a seguir esse mesmo modelo para enfrentar momentos dificeis na vida que possam
surgir (Lipp, 2000).

Com relacdo ao IEP, observou-se que as mulheres estudadas possuem precarias
praticas educativas positivas, ou seja, ndo orientam e nem se colocam & disposi¢do para
resolver os problemas dos filhos, ndo ensinam valores morais, e simultaneamente tém
monitoria negativa e abuso fisico. Os pais, embora tenham estilo parental positivo, ndo

apresentam bons indices de monitoria positiva e comportamento moral, simultaneamente sao
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negligentes. Isto significa que ndo estdo protegendo seus filhos das praticas negativas
maternas.

O Inventario de Estilos Parentais ajudou a nortear as decisdes judiciais acerca da
guarda infantil e as intervencdes terapéuticas mais adequadas. A utilizacdo desse instrumento
possibilitou fazer uma comparacdo de como os filhos percebem as praticas educativas dos
pais e como 0s mesmos se percebem. Os resultados encontrados mostraram para a avaliadora,
qual genitor possui melhores préaticas educativas parentais para cuidar dos filhos. A aplicacéo,
correcdo e interpretacdo dos dados achados sdo também faceis de entender.

O Inventario de Estilos Parentais revelou em profundidade as praticas parentais
utilizadas pelos pais na educacédo de seus filhos, tanto do ponto de vista dos genitores como
dos filhos. Com este teste pode-se identificar praticas educativas negativas, como abuso fisico
e negligéncia que tem consequéncias desastrosas para o desenvolvimento infantil (Gomide,
2006, 2010; Patterson & Cols 1989).

A Escala de Alienacdo Parental mostrou-se efetiva na verificacdo da presenca de
alienacdo parental, possibilitando avaliar, nos casos em que houve indicacdo positiva, o grau
de prejuizo emocional da crianca envolvida e da relacdo parental. De fato, o instrumento foi
de grande ajuda, uma vez que tais alegacdes foram corriqueiras nesses contextos e o sistema
judiciario recorre as avaliac6es psicoldgicas para averigua-las.

A entrevista de investigacdo de abuso sexual para crianca (NICHD) foi uma
ferramenta facilitadora para descobrir a veracidade das alegacfes descritas nos autos.
Essencial para que se obtivessem dados consistentes que ajudaram a fundamentar e embasar o
laudo. Também foi possivel perceber que a utilizacdo desse protocolo, acarretou menos
prejuizo emocional as criangas, devido a entrevista possibilitar que as mesmas relatassem
livremente o que aconteceu. Importante salientar que a entrevista contribuiu para obter a

revelacdo, sem que houvesse qualquer inducdo ou interferéncia do avaliador nas respostas das
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criancas. Esses resultados corroboram diversas pesquisas (Barros, 2012; Lamb & Cols 2008;
Willians & Cols, no prelo) que concluem que a utilizacdo desse instrumento diminui a
probabilidade de influenciar os relatos das criancas e permite que informac6es importantes
sobre 0 abuso sejam investigadas, levando o avaliador a conhecer a verdade e averiguar se 0
abuso ocorreu.

A utilizacdo da bateria ASEBA mostrou-se uma ferramenta importante para o
levantamento de competéncias e de problemas psicologicos nas criancas e nos adolescentes
envolvidos. Foi possivel fazer uma analise comparativa dos dados encontrados com os relatos
obtidos e confirmar se de fato houve um cruzamento das informac6es prestadas ou observadas
pela avaliadora com os problemas comportamentais, sociais e emocionais revelados no teste.

A escala ASPD demonstrou ser um instrumento eficaz ao avaliar aspectos importantes
do comportamento de risco da crianca e permitiu que a parecerista pudesse embasar com mais
seguranca seu laudo para fazer os encaminhamentos necessarios. Esse dado corrobora com a
pesquisa de Rocha e Watanabe (2013) que concluiram que a aplicacdo da escala avalia
aspectos importantes do comportamento de risco de criancas e adolescentes, permitindo ser
uma ferramenta que auxilia no planejamento de intervencBes especificas que se fizerem

necessarias.
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Considerac6es Finais

A avaliacdo de um protocolo especialmente construido para disputa de guarda permite
que se esclarecam algumas questfes relevantes apontadas na literatura. O primeiro ponto
discutido tanto no &mbito forense como no académico refere-se ao tempo necessario para se
aplicar um protocolo em disputa de guarda em casos reais, ou seja, pelo perito designado pelo
Poder Judiciario. Este estudo demonstrou que o protocolo bésico, usado na maioria dos casos,
pode ser aplicado em apenas 38 horas em média. Isto significa um tempo razoavel para ser
usado em processos nas Varas de Familia, visto que, grande parte dos processos permanece
nos foruns por mais de dois anos, devido aos laudos muitas vezes serem considerados
inconclusivos.

O segundo ponto a se avaliar é a escolha dos testes que compuseram o protocolo. O
protocolo bésico que mediu as praticas parentais dos genitores (escala SARP e Inventério de
Estilos Parentais) forneceu subsidios fundamentais para o perito se posicionar em relacdo a
escolha do melhor genitor para deter a guarda.

Os instrumentos de estresse e depressao permitiram um aprofundamento das questfes
levantadas nas entrevistas que poderiam comprometer o exercicio da funcdo materna ou
paterna. A Escala de Alienacdo Parental ainda em processo de validacdo indica ao juiz o
genitor gque esta obstaculizando o processo e prejudicando o convivio saudavel do filho com
seus pais.

Essas informacbes ajudaram a respaldar e fundamentar o laudo pericial e suas
orientacOes quanto a tomada de decisdo do magistrado. O protocolo complementar é indicado
para situacGes em que se precise avaliar indicios de outras formas de abuso ou de distdrbio de
comportamento. Se, durante o processo de avaliacdo, surgir suspeita de disturbio de

personalidade €é possivel se incluir esta avaliacdo. Isso significa que o protocolo
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complementar é flexivel para que cada avaliador utilize-se do teste psicologico que melhor o
ajude a obter informacdes sobre determinado quesito.

O trabalho de auxiliar a justica no oferecimento de subsidios técnicos contribuiu com
0 magistrado para que a sentenca tenha sido o mais justa, adequada e ética. Espera-se que 0s
esforcos empreendidos nessa pesquisa possam abrir caminho para novos estudos e ao
aprimoramento da Psicologia no campo judicial. A Psicologia Forense é uma das areas mais
promissoras da Psicologia, que ainda carece de instrumentos psicologicos especificos para
esse contexto e de producdes cientificas sobre métodos e atividades pertinentes a acdo desse
profissional brasileiro. O tema guarda dos filhos é complexo e desafiador, sendo entre as
avaliacdes forenses, uma das mais dificeis de serem realizadas devido ao conhecimento
exigido (Huss, 2011; Lago e Bandeira, 2009; Maciel e Cruz, 2009; Rovinski, 2004).

AvaliacOes de disputa de guarda tornaram-se mais abrangentes ao longo dos anos. No
entanto, melhorias sdo necessarias em muitas areas, incluindo, um foco maior nas criancas,
uma melhor formacdo dos avaliadores e 0 uso padronizado de instrumentos e/ou protocolos
para avaliar, principalmente, questdes especificas, como abuso sexual e alienacdo parental. E
fundamental que ocorram essas melhorias para poder fornecer ao judiciario evidéncias mais
confiaveis, validas e Uteis, caso contrario os avaliadores ndo estardo cumprindo com seu dever
profissional, sua obrigacdo ética e com seu dever de servir as familias (Keilin & Bloom,

1986).
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Anexo | — Carta para Solicitar Permissao para Realizacdo de Pesquisa

Responsavel pela Instituicéo:

Assunto:

Excelentissima Senhora Doutora Juiza de Direito da Vara de Familia da Comarca de Fazenda
Rio Grande— PR.

Vimos por meio desta solicitar permissdo para realizar a pesquisa intitulada
“Avaliacdo em Casos de Disputa de Guarda”, que tem por objetivo “avaliar a eficacia de
um protocolo de investigacdo sobre qual dos genitores € mais recomendado em disputa de
guarda.” As responsaveis pela pesquisa sdo a Professora Doutora em Psicologia Paula Inez
Cunha Gomide e a mestranda em Psicologia da Universidade Tuiuti do Parana, Simone
Maiorki que pode ser encontrada no telefone (41) 8803-1633.

Para a realizacdo da pesquisa sera necessario entrevistar e aplicar instrumentos
psicolégicos com dez familias que entraram com pedido de guarda na vara de familia: sendo

ambos 0s pais e as criangas envolvidas.

Apos a conclusdo da pesquisa nos comprometemos a informar para a Instituicdo os
resultados obtidos e garantimos o total sigilo no que se refere a manter em anonimato 0s

nomes e identidades dos participantes.

Agradecemos sua valiosa colaboracdo, sem a qual ndo seria possivel a realizacdo da

pesquisa.

"Declaro ter lido e concordar com o parecer ético emitido pelo CEP da institui¢do
proponente, conhecer e cumprir as Resolucdes Eticas Brasileiras, em especial a Resolucéo
CNS 196/96. Esta instituicdo estd ciente de sua co-responsabilidades como instituicdo co-
participante do presente projeto de pesquisa, € de seu compromisso no resguardo da seguranga
e bem-estar dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infra-estrutura necessaria

para a garantia de tal seguranca e bem-estar”.

Assinatura do responsavel pela instituicdo (RG)
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Anexo Il - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido do Estudo Empirico sobre
Relacionamento Parental
Universidade Tuiuti do Parana
Programa de P6s-Graduacgdo em Psicologia
Mestrado de Psicologia Forense.

Vocé estd sendo convidado a participar de um Projeto de Pesquisa intitulada
“Avaliacdo em Casos de Disputa de Guarda”, que tem por objetivo avaliar um protocolo de
avaliacdo do relacionamento parental.

Minha participacdo/ A participacdo de meu filho consistird em entrevista e aplicacéo
de instrumentos com a pesquisadora, que terd 6 sessdes com duracdo de cerca de 50 minutos
cada.

Sua participacdo propiciard um melhor conhecimento sobre 0 que sera necessario para
garantir, cuidar e proteger o interesse da crianga, o que no futuro poderd beneficiar outras
familias, facilitando que a psicologia forense forneca ao juiz subsidio técnico-cientifico que
ajude a respaldar e fundamentar sua decisdo e, assim também diminuindo os riscos de impor
a(s) crianca(s) a mais uma situacao traumatica.

Informo que o Sr (a) tem a garantia de acesso, em qualquer etapa do estudo, sobre
qualquer esclarecimento de eventuais ddvidas. Também é garantida a liberdade da retirada de
consentimento a qualquer momento e deixar de participar do estudo, sem que isto lhe cause
qualquer tipo de prejuizo.

Essa avaliagdo ndo oferece riscos, a ndo ser aqueles decorrentes de responder a
inventarios e entrevistas, que podem, eventualmente, produzir cansaco e desconforto.

N&o existirdo despesas ou compensagdes pessoais ou financeiras para o participante
em qualquer fase do estudo.

As entrevistas serdo gravadas em audio e serdo usadas somente para coleta e anélise de
dados. A gravacdo serd guardada pela pesquisadora responsavel em local seguro e por um
periodo de cinco anos. Os dados da pesquisa serdo divulgados em congressos ou publicagdes
cientificas, ndo havendo veiculacdo de nenhum dado que possa identifica-lo (a).

Estou ciente que poderei interromper a minha participacdo na pesquisa a qualquer
momento, sem que isto me acarrete qualquer tipo de prejuizo. A aplicacdo da entrevista
ocorrera em dia e horario que melhor convenha ao participante e a pesquisadora. Garantimos
o total sigilo aos dados aqui obtidos assegurando que o tratamento dos mesmos sera realizado
dentro dos principios éticos que regem os procedimentos em pesquisa. Tais dados serdo
utilizados apenas para atividades cientificas.

Em qualquer etapa do estudo, vocé tera acesso aos profissionais responsaveis pela
pesquisa. As pesquisadoras responsaveis sao a Professora Doutora em Psicologia Paula Inez
Cunha Gomide e a mestranda Simone Maiorki, que pode ser encontrada no telefone (41)
8803-1633 ou pelo email smaiorki@hotmail.com

Antecipadamente agradecemos a sua valorosa colaboracdo que contribuira para o
desenvolvimento do conhecimento nesta area e sem a qual este estudo ndo poderia ser
realizado.

Eu, ,fui suficientemente informado a respeito das informacdes
que li e concordo em participar deste estudo, bem como autorizo para fins de pesquisa e de
divulgacdo cientifica, a gravagdo em audio da entrevista e a utilizagdo dos dados obtidos.

Data: / /
Assinatura do Participante:
Assinatura da pesquisadora responsavel:
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Anexo |1l — Entrevista SARP

Sistema de Avaliacdo do Relacionamento Parental - SARP

Roteiro de Entrevista

Vivian de Medeiros Lago
Denise Ruschel Bandeira

Dados do informante:

Nome:

Idade: Data de nascimento

Escolaridade:

Profissdo:

Grau de parentesco com a crianga:

Dados da crianga:
Nome:
Idade: Data de nascimento /
Escolaridade:
Sexo:( )M ( )F
s" © 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Cademo & impresso
Em-mmwmmmm em cores. Caso desconfie de sua
mo:mosmvm autenticidade, ligue para
o vl o 1000, Vhe e - S0 Pkl < Grod (11) 3034-3600.
CEP 05417-020 - Tel, (H)mm www.casadopsicologo. com.br

112



113

Rotina da criang¢a
Obs.: No caso de genitor ndo guardido, perguntar sobre o antes e o depois da separa¢ao nas questoes 1 e 2.

1. Descreva um dia de semana que vocé passa com seu filho.

2. Que atividades vocé costuma realizar com seu filho aos finais de semana?

3. Fale 0 que vocé sabe sobre as refeigdes de seu filho: quantas sao feitas, horarios, quem participa das mesmas.

4. Qual é a comida que seu filho mais gosta? E a que menos gosta?

5. Quem se responsabiliza pelo cuidado com atividades de higiene, como tomar banho e escovar os dentes?

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Cademo & im
E proibida a reproducao total ou parcial desta obra para em cores. Caso desconfi
qualquer finalidade. Todos os direitos reservados. autenticidade, ligue para
Rua Siméo Alvares, 1020 - Vila Madalena - Sao Paulo/SP - Brasil (11) 3034-3600.

CEP 05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.br
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6. Quando seu filho fica doente, que cuidados sio tomados? Por quem?

Escola e amigos

7. Quem leva e busca seu filho na escola?

8. No caso da escola de seu filho marcar uma reuniio em horario de trabalho, o que vocé faz?

9. Como tem sido o desempenho do seu filho na escola? Como vocé tomou conhecimento dessas informagoes?

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Cademo & impresso
" Emnammwvmdmwwdos:amapaa em cores, Caso desconfie de sua
Quaiquer finalidade. Todos 0s dineios reservados. autenticidade, ligue para
Rua Siméo Avares, 1020 - Via Madalena - S30 Paulo/SP - Brasi (11) 30343600 :

CEP 05417020 - Tel l]\émm'wwwmnlogomh l
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—m

10. Quais as combinagdes com seu filho em relagio aos deveres de casa/provas? E preciso ajudé-lo? De que forma?

11. Fale-me sobre os amigos de seu filho. (Quem sdo? Vocé os conhece? Com que frequéncia os vé? Algum amigo o
preocupa?)

Comunicagio
12. Com que frequéncia, atualmente, vocé vé/fala com seu filho?

13. Como € para vocé conversar com seu filho? (Explorar situagoes agradéveis e desagradaveis.)

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Caderno & impresso
‘ E proibida a reproducao total ou parcial desta obra para em cores. Caso desconfie de sua
qualquer finalidade. Todos os direitos reservadcs. autenticidade, ligue para
Rua Simdo Alvares, 1020 - Vil Madalena - S50 Paulo/SP - Brasi (11) 3034-3600.
CEP 05417-020 - Tol.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com be
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Rede de apoio

14. Vocé trabalha? Enquanto vocé trabalha, com quem fica/ficaria seu filho?

15. Quando seu filho precisa faltar 4 escola, com quem ele fica? (Buscar informagdes sobre essa pessoa.)

16. Vocé pode contar com alguém préximo para atender seu filho num momento de necessidade? (Solicitar informagées
sobre convivio e a relagdo entre a crianga e as pessoas.)

Estabelecimento de limites

17. Existem combinagées em relagio a rotina da crianca (horérios, tarefas, obrigagoes)? Quais? Como sio monitoradas?

18. O que vocé faz quando seu filho cumpre o combinado?

O presente Cademo é impresso
E proibida a reprodugao total ou parcal desta obra para em cores. Caso desconfie de sua
quaiquer finakdade. Todos 08 diritos reservados. autenticidade, ligue para
Rua Siméo Awares, 1020 - Vila Madaiena - S&0 Pauk/SP - Brasi (11) 3034-3600.
CEP 05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo,com.br

“' © 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda
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19. O que vocé costuma fazer quando seu filho desobedece alguma ordem sua?

20. Dé um exemplo de castigo que vocé costuma aplicar em seu filho. Quando esse castigo nao funciona, o que vocé faz?
E se a crianga segue lhe desobedecendo?

Flexibilidade e comunicagio entre os genitores

21. De forma geral, como vocé diria que é seu relacionamento com o pai/mae de seu filho, para tratar de assuntos de seu filho?

22. Atualmente, como vocé e o pai/mie de seu filho dividem as despesas de seu filho?

Emmanmmmwmrmwoemamvnmn

Quaiquer finalidade. Todos 0s diraitos reservados.

Fua Siméao Aivares, 1020 - Vila Madalena - S30 Paulo/SP - Brasil
CEP 05417-020 - Tel.: (17) 3034 3600 - www.casadopsicolgo.com.br

“' © 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda
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23. Caso vocé ndo venha a ficar com a guarda, como pretende colaborar com as despesas de seu filho?

24. Se vocé ficar com a guarda, como vocé espera que o pai/mae de seu filho colabore com as despesas de seu filho?

25. Caso voceé venha a ficar com a guarda de seu filho, como vocé pensa em combinar os dias e horarios de visitagio do
outro genitor? E se surgirem imprevistos como aniversarios, viagens ou doengas nos dias de visita do pai/mae de seu filho?

26. Imagine que vocé estd com a guarda de seu filho e surge a necessidade de mudanga de escola. Que atitude vocé tomaria?

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Cademo & impresso
£ proibicia a reprodugao total ou parcial desta obra para m cores. Caso desconfie de sua
qualquer finalidade. Todos

3 0s direitos reservados, autentocade. igue para
fua Simao Aivares, 1020 - Viia Madalena - Sa0 Paulo/SP - Brasi (11) 3034-3500.
CEP 05417-020 - Tel.: (1) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.br -
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Ajustes pos-separagio

27. Caso vocé venha a ficar com a guarda de seu filho, qual ser4 o espaco fisico destinado a ele em sua casa?

28. E caso vocé ndo fique com a guarda de seu filho? Qual o espago fisico destinado a ele em sua casa?

29. Vocé tem um novo parceiro(a)? (Explorar a partir da resposta: seu filho jé o/a conhece? Como foi feita a aproximagao?

Como ele/ela se relaciona com seu filho?). Caso ndo tenha, questionar: “E se tivesse, como seria?”.

£ proibida a reprodugdo total ou parcial desta obra para

qualquer finalidade. Todos os direitos reservacos

Rua Siméo Avares, 1020 - Vila Madalena - Sao Paulo/SP - Brasil

CEP 05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.br
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30. Por que vocé quer a guarda de seu filho?

31. Por que vocé é a pessoa mais indicada para ficar com a guarda de seu filho?

32. Caso a guarda de seu filho ndo pudesse ficar com vocé, com quem vocé gostaria que ficasse?

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Caderno é impresso
E proibida a reproducdo total ou parcial desta obra para em cores. Caso desconfie de sua
qualquer finalidade. Todos 0 direitos resenvados. autenticidade, ligue para

Rua Siméo Alvares, 1020 - Vi Madalena - S50 Paulo/SP - Brasll (1) 3034-3600.

CEP 05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.be =
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Sistema de Avaliacao do Relacionamento Parental

Roteiro de Anamnese

Vivian de Medeiros Lago
Denise Ruschel Bandeira

Dados do informante:

- SARP

Nome; Idade:
Data de nascimento: / / Escolaridade:
Profissdo: Grau de parentesco com a crianga:

Genograma: (familia de origem)

Dados da crianga:
Nome: Idade:

Data de nascimento: / / Escolaridade:

Sexo:( )M ()F

Genograma:

qualquer finalidade. Todos os direitos reservados.

" © 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda
E proibida a reprodugao total ou parcial desta obra para
Rua Siméao Alvares, 1020 - Vila Madalena - Sao Paulo/SP - Brasil

O presente Caderno € impresso
em cores. Caso desconfie de sua
autenticidade, ligue para

(1) 3034-3600.

CEP 05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.br
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Historico do Casal

Como comegou o relacionamento? (Como se conheceram, namoraram, casaram?)

Como era a convivéncia enquanto casados? (Brigas eram frequentes?)

Como eram divididas as despesas da casa?

Como eram divididos os cuidados com o filho?

Por que houve a separagio?

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O pesasle Cadaino  kpreseo
" E probida a reprocucso total ou parcal desta obra para em cores. Caso desconfie de sua

quaiquer finaiidade. Todos 08 dreitos resenvados. autenticidade, ligue para

Rua Simo Aivares, 1020 - Vila Madalena - S0 Paulo/SP - Brasil (11) 3034-3600. ‘

CEP 05417020 - Tet.: (11) 3034 3600 - www.CasadopSic0iogo.com br




Como foi comunicada a separagdo ao seu filho?

Como ele se sentiu?

De que seu filho mais sente falta em relagao ao seu pai/mae?

Nascimento dos filhos
Histérico da gravidez (Desejada? Planejada? Houve complicagdes? Abortos? Foi feito pré-natal?)

Parto (Normal? Cesariana?)

Quais foram as mudangas na vida do casal?

E probida & reproducio total ou parcial desta obra para
Todos 08 Aretos reservados.

FRua Simao Avares, 1020 - Viia Madalena - S30 Pauio/SP - Bragl
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Desenvolvimento da crianga

Amamentagao:

Engatinhar/caminhar:

Controle esfincteriano:

Linguagem:

Necessidades especiais? (Fraldas, alergias, doengas, etc.):

E proibida a reproducio total ou parcial desta obra para

Quaiquer finaidade. Todos os diretos resenvados.

Fua Simao Aivares, 1020 - Vila Madialena - S30 Pauio/SP - Brasi
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Hospitalizagées/ Cirurgias:

Independéncia (O que faz sozinho/ O que precisa de ajuda para fazer):

Como é 0 sono? Onde dorme?

Impacto com nascimento de irmaos:

Entrada na escola:

€ proibida a reproduca total ou parcial desta obra para

Qualquer finalidade. Todos o5 direitos resenvados.

Fua Siméo Aivares, 1020 - Vila Madalena - Sa0 Pauky/SP - Brasi
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Anexo IV — Meu Amigo de Papel (versédo para meninos)

A\aiile)e R

wvieu
OIl SOU O

sl-B .- - _] AMIGO DE PAPEL.
ol Pje)s

6OSTO DE CONHECER MEUS
AMIGOS, SABER SEUS GOSTOS,

PREOCUPACOES E DESEJOS.
ESTOU AQUI PARA
AJUDAR!

Nome

Idade

Escola

-
 GEAPAP

!arupdE udo, Aplica
squisa em Avaliagdo Psi Ig
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Vamos brincarde ..o
contar historias? ReRSCY AU RN

Papai, mamae e o filho
estdo almocando.
De repente o filho

derrama suco no
chao, sem querer.

O que acontece
a seguir?

(0 Y (O (0 Nt

T K

Agora, nessa historinha,
Papai, mamae e o filho
estao passeando em
um parque. O filho
esta correndo e nao
V€ uma pedra, tropeca
€ cai. Seu joelho
comeca a sangrar.

\

O que acontece depois?

V Iu"u‘ u‘ "'I\ " ". I\ v l"’ lY“‘ 'v. ‘

Nessa cena, papai e
mamae veem que o
quarto do filho esta
5 todo baguncado e
pedem para ele arrumar.
O filho nao obedece e
fica jogando videogame
ao invés de arrumar
O quarto.

O que acontece depois?
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Coisas que eu 60STO

C .
oisas que eu NAO GOST
(0]




fago no meu
dia?

-,

Minha
Rotina .

g
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M

Conte o que
jd aconteceu
na sua vida.
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As pessoas hascem,

crescem, morrem... Casam,

se separam... O que mudou
na minha familia?
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|
d As pessoas nascem, —
! crescem, morrem... Casam, ==
se separam... O que mudou b=
na minha familia? =
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1 Minhas preocupacoes ~
‘ i‘ Vamos usar esse espacoeopreocupémetro e

Il para ver o que preocupa vocé? =
Pode escrever ou
desenhar, vocé

1 que sabe.

PREOCUPACAD

PEQUENA
PREOCUPACAO
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Planos para
o futuro

Coisas que farei com minha mae

Escola?
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A separacao € um problema dos adultos, e os
filhos ndo devem resolver os problemas dos pais.

As vezes os pais podem brigar por algumas coisas
quando estao se separando. Mas as criancas nao
devem fazer parte dessas brigas, e ndo ha nada
errado em gostar tanto da mae quanto do pai. Os
filhos nao precisam ouvir coisas que nao sio legais
sobre qualquer um dos pais.

Se vocé estiver triste ou preocupado com o que o
esta acontecendo com vocé ou com sua familia, .
peca para conversar com um profissional, que
podera Ihe ajudar a lidar com os problemas.
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Versdo para meninas

OIl SOU O
AMIGO DE PAPEL.
GOSTO DE CONHECER MEUS
AMIGOS, SABER SEUS GOSTOS,
PREOCUPACOES E DESEJOS.
ESTOU AQUI PARA
AJUDAR!

GEAPAP E

Grupo de Estudo, Aplicagio e
Pesquisa em Avaliagio Psicoldgica

L
3
2
-
=
=
2
-
-
=
=




138

TO
Coisas que eu o=

Coisas que eu NAO 60sTO




Vamos brincar de
contar historias?

Agora, nessa historinha,
papai, mamae e a filha
estao passeando em
um parque. A filha
esta correndo e nao
vé uma pedra, tropeca
€ cal. Seu joelho
comeca a sangrar.

O que acontece depois?

Que tal imaginar essas cenas
acontecendo com VOcé?

Papai, mamae e a filha
estao almocando.
De repente a filha
derrama suco no
chao, sem querer.

O que acontece
a seguir?

Nessa cena, papai e
mamae veem que o
quarto da filha esta
todo baguncado e

pedem para ele arrumar.

A filha nao obedece e
fica brincando ao invés
de arrumar o quarto.

O que acontece depois?
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~  Minha
Rotina,

O que eu —
fago no meu ™
dia?
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Conte o que
ja aconteceu
na sua vida.

&

-y




142

pminhd

"
-

| O O O O O

\
\

“‘

|| R
{

L

L
| \

I
)

e
i Sning,

AV

As pessoas hascem,

crescem, morrem... Casam,
se separam... O que mudou
na minha familia?

[P
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Minhas preocupacoes

Vamos usar esse espaco e o preocupometro
para ver o que preocupa vocé?
Pode escrever ou

desenhar, vocé
que sabe.

PREOCUPACAD

—'n‘-. e

PEQUENA_
PREOCUPACAO
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planos daqui para frente?
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: Coisas que farei com minha mae
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Casa?
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A separacao é um problema dos adultos, e os
filhos ndo devem resolver os problemas dos pais.

As vezes os pais podem brigar por algumas coisas
quando estdo se separando. Mas as criancas nao
devem fazer parte dessas brigas, e ndo ha nada
errado em gostar tanto da mae quanto do pai. Os
filhos nao precisam ouvir coisas que nio sdo legais
sobre qualquer um dos pais.

Se vocé estiver triste ou preocupada com o que
esta acontecendo com vocé ou com sua familia,
peca para conversar com um profissional, que
podera lhe ajudar a lidar com os problemas.
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Anexo V — Escala SARP

Sistema de Avaliacio do Relacionamento Parental - SARP
Escala SARP

Vivian de Medeiros Lago
Denise Ruschel Bandeira
Dados de identificacdo:
Nome da Crianga:
Data de nascimento: / / Idade: Sexo:
Escolaridade:
Nome do Responsavel 1 [R1]:
Data de nascimento: / / Idade: Profissao:
Escolaridade:
! Nome do Responsavel 2 [R2]:
Data de nascimento: / / Idade: Profissao:
Escolaridade:

Tipo de agdo processual: ( ) Disputa de Guarda

() Regulamentagao de visitas

() Declaratéria de Alienagao Parental

( ) Adogao
() Outro:
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Orientag¢des para pontuagio:

1. Cada item deverd ser pontuado para ambos os responsdveis pela crianga (Para o Responsavel 1, deve-
-se usar a coluna R1. Para o Responsével 2, deve-se usar a coluna R2).

2. Em se tratando de casos em que nio houve separagio conjugal, desconsidere o termo “no periodo pré-
-separacdo” e considere os verbos no presente.

3. Em ndo havendo a separagio conjugal, o item 10 obrigatoriamente recebera “NA”

4. A pontuagao da escala SARP é feita de acordo com o grau de adequagio dos aspectos descritos nos
itens, considerando:

NA = ndo foi possivel avaliar ou nio se aplica - 0 ponto
B = baixo -1 ponto

M = médio - 2 pontos

A = alto- 3 pontos

5. Para determinar a pontuagio, considere inicialmente o seguinte critério:
- O aspecto descrito no item est4 acarretando prejuizos a relago parental?
NAO ¢ marcar “A” (grau de adequagio ALTO)
SIM & marcar “B” ou “M” (grau de adequagio BAIXO ou MEDIO)
- Se houver duvida com relagio a marcagdo de “B” ou “M”, o seguinte critério comparativo pode
ser considerado:
O responsavel com relagio MAIS adequada pontuard “M”.
O responsével com relagio MENOS adequada pontuar4 “B”

Por exemplo, se um dos responséveis pontuou “A” no primeiro critério, a pontuagio para o outro respon-
savel deverd levar em consideragio o quanto seu grau de adequagio se aproxima (“M”) ou se afasta (“B”)
da pontuagio do outro. Se ambos apresentarem adequagdo no mesmo grau, receberdo a mesma pontuagao
(vélido para ambos os critérios).

" © 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda O presente Cademo é impresso
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R1 R2
1. | Apoio material do genitor ao parceiro no periodo pré-separacio NA 0 0
Qualidade do apoio oferecido pelo genitor ao parceiro, no que diz respeito ao sustento financeiro da B 1 1
casa e a divisdo das despesas do filho. Avaliar esse apoio proporcionalmente aos rendimentos rece- M 2 2
bidos. Em se tratando de genitores que nio exercam atividade remunerada, mas colaborem com as
tarefas domésticas e cuidados com o filho, pontue NA. A 3 3
2. | Apoio emocional do genitor ao parceiro no periodo pré-separagio NA 0 0
Qualidade do apoio emocional (preocupagio com a satide e bem-estar do parceiro) oferecido pelo [ p 1 1
genitor na participacdo conjunta com as tarefas domésticas e criacao do filho, de forma a nio sobre- M 2 2
carregar o companheiro.
A 3 3
3. | Conflito conjugal pré-separagio NA 0 0
Existéncia de discussdes entre o casal (podendo incluir violéncia doméstica), e o envolvimento dos B 1 1
filhos com as mesmas. A pontuagio deste item devera ser igual para ambos os genitores, consideran- 2 2
do-se que a conflitiva é da relacio.
Quanto maior o nivel de conflito, menor o grau de adequacio. A 3 3
4. | Comunicagao com o outro genitor NA 0 0
Qualidade da comunicagio com o outro genitor para tratar de assuntos importantes em relagio 4 vida B 1 1
do filho (atividades escolares, extracurriculares, consultas médicas). M 2 2
A 3 3
5. | Flexibilidade em relacdo aos contatos do filho com o outro genitor NA 0 0
Flexibilidade em relagio aos contatos com o outro genitor e sua familia extensa. Considerar se as de- B 1 1
terminagdes judiciais sdo rigidamente seguidas ou se ha flexibilidade em, por exemplo, eventuais M 2 2
necessidades de novos arranjos de visitagao (Ex.: é aniversario do outro genitor em um final de sema-
na que a crianga ficaria com ele). A 3 3
6. | Comportamentos de desqualificaio parental NA 0 0
Atitudes que evidenciem intengio de denegrir a imagem do outro genitor para o filho (informagdes | g 1 1
inapropriadas para o filho, incluindo ressentimentos, dificuldades financeiras, chantagens emocio- M 2 2
nais).
Quanto mais existirem comportamentos de desqualificagdo parental, menor o grau de adequagio. A 3 3
Relacionamento Interparental Somatério das pontuagdes >y
Total de itens validos (Excluir NA) i
Meédia da dimensio (2/ T) i
7. | Interferéncia do estado emocional do genitor na relagio parental NA 0 0
Interferéncia do estado emocional atual do genitor na relagdo com a crianga (presenca de sintomas de B 1 1
depressio, ansiedade, alto grau de estresse e/ou sentimentos de madgoa e rancores). M 2 2
Quanto maior a interferéncia, menor o grau de adequacio.
A 3 3
8. | Manifestagdes de afeto do genitor NA 0 0
O genitor demonstra uma relagdo de proximidade com o filho, revelando-se afetuoso com o mesmo, [ p 1 1
expressando carinho e zelo para com ele.
p in para com ele M 2 2
A 3 3
Caracteristicas afetivoemocionais Somatério das pontuagoes Xz
Total de itens vélidos (Excluir NA) T
Meédia da dimensio (2/ T) x
9. | Envolvimento nas atividades didrias do filho antes da separagido NA 0 0
Grau e qualidade da participacao do genitor nas principais atividades do dia-a-dia do filho (despertar, [ p 1 1
hora do banho, escovar os dentes, refeicdes, transporte para a escola, auxilio com as tarefas escolares,
atividades recreativas). Considerar o envolvimento proporcionalmente ao tempo disponivel. Geni- | M 2 2
tores que trabalham nio devem ser prejudicados na pontuacao deste item em razdo de sua atividade | A 3 3
laborativa.

“l

© 2013 Casapsi Livraria e Editora Ltda
E proibida a reproduco total ou parcial desta obra para

qualquer finalidade. Todos os direitos reservados. autenticidade, ligue para

Rua Simao Awvares, 1020 - Vila Madalena - Sao Paulo/SP - Brasil (11) 3034-3600

CEP 05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.br

O presente Cademno & impresso
em cores, Caso desconfie de sua




150

10. | Envolvimento nas atividades didrias do filho apés a separacio NA 0 0
Idem ao item anterior. Na avaliagao do genitor nao-guardido, considerar o envolvimento proporcio- | g 1 1
nalmente a0 tempo que passa com a crianga, isto ¢, o grau e a qualidade do envolvimento durante o M 2 2
tempo de convivio/visitas.

A 3 3

11. | Conhecimento acerca dos cuidados basicos do filho NA 0 0
Conhecimento do genitor acerca dos habitos de seu filho em relacio a sono, alimentagio, higienee | g 1 1
satide (ainda que ndo participe efetivamente dos mesmos). M z 2

A 3 3

12. | Sustento financeiro NA 0 0
Preocupagio e comprometimento do genitor em atender s necessidades bésicas do filho (moradia, B 1 1
alimentagéo, satde, educagdo). Nio se trata de um item que visa avaliar valores de pensdes alimenti-
cias. Para genitores que ndo exergam atividades remuneradas, mas envolvam-se com os cuidados dos | M 2 2
filhos, pontue NA. A 3 3

Cuidados Basicos Somatério das pontuagées b
Total de itens vélidos (Excluir NA) }
Meédia da dimensio (2/ T) X

13. | Protecio frente a riscos reais na rede de apoio NA 0 0
Preocupagao concreta em proteger o filho frente a situagdes de risco & integridade fisica e emocional B 1 1
da crianga. Estdo incluidos riscos de abuso fisico, emocional e sexual. £ importante considerar a rede
de apoio de que o genitor se utiliza e 0 grau de confianga que tem nessas pessoas. Avaliar, porexem- | M 2 -
plo, se o filho traz/ji trouxe alguma queixa de abuso fisico/maus-tratos em relagao a essas pessoas, e | A 3 3
a atitude do genitor em relagio a essas queixas.

14. | Protecio frente a riscos reais com o outro genitor e familiares NA 0 0
Preocupagao do genitor em relagio ao filho estar protegido frente a situacoes de risco a integridade fi- [ ¢ 1 1
sica e emocional quando 0 mesmo esté na companhia do outro genitor e/ou a familia deste. M 2 2

A 3 3

15. | Monitoramento das relagées sociais NA 0 0
O monitoramento do genitor as atividades de contato social de seu filho (saber onde o filho estd, B 1 1
conhecer seus amigos/colegas, buscar/levar a festas, encontros, passeios, controlar o uso do compu- =0 2 2
tador/internet).

A 3 3
Protegao frente a riscos reais Somatério das pontuagdes z
Total de itens validos (Excluir NA) T
Meédia da dimensao (2/ T) =

16. | Estabelecimento de limites NA 0 0
Existéncia e adequagdo das regras/combinacdes estipuladas em relago a horérios, rotina, limites. Im- B 1 1
portante explorar o quanto os genitores buscam estabelecer limites, mesmo apenas nos periodos de M 2 2
visita. Os que fazem das visitas um momento apenas de recreagao, sem estabelecimento de limites, de-
vem pontuar menos neste item. A 3 3

17. | Monitoramento de limites NA 0 0
Monitoramento das combinagées/regras estabelecidas, a fim de garantir (buscar garantir) que as mes- [ g 1 1
mas sejam cumpridas. Analisar se existem sangoes e/ou recompensas, e se as mesmas sio mantidas, M 2 >
quando estipuladas.

A 3 3

18. | Transmissio de valores NA 0 0
Preocupagio do genitor em transmitir um sistema de valores e normas (respeito, solidariedade, deter- | g 1 1
minagdo, idoneidade) para seu filho. Considerar as atitudes do genitor em relagao as normas sociais. M 2 2
Comportamentos que evidenciem desrespeito ou transgressao a estas normas justificam um prejui- A 3 3
Z0 neste item.

Sistema de normas e valores Somatério das pontuagoes Z
Total de itens vélidos (Excluir NA) it
Meédia da dimensio (Z/ T) %
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19. | Consisténcia parental NA 0 0
Continéncia oferecida pelo pai/mae: apoio oferecido ao filho, cumprimento de promessas, coeréncia | B 1 1
de verbalizagoes e comportamentos, seguranca emocional. M 2 2
A 3 3
20. | Manifestagdes de afeto do filho para com o genitor NA 0 0
Expressio de afeto do filho em relagdo ao genitor. A crianga sente no(a) pai/mae alguém companhei- | B 1 1
ro, parceiro, que se faz presente em sua vida. M 2 2
A 3 3
21. | Comunicagio com o filho NA 0 0
Qualidade da comunicagdo entre genitor e filho, considerando se o genitor € uma pessoaa quemo | B 1 1
filho costuma recorrer quando esti com problemas/ dificuldades, e quando deseja compartilhar coi- [\ 2 2
sas boas.
A 3 3
Seguranca Emocional Somatério das pontuagoes >
Total de itens validos (Excluir NA) T
Média da dimensao (£/ T) X
22. | Identidade pessoal NA 0 0
Sentimento do filho de aceitagio pelo genitor, e 0 quanto este sentimento se reflete em sua autoesti- | B 1 1
ma e identidade pessoal. M P 2
A 3 3
23. |D lvi to da ia e independéncia NA 0 0
Desenvolvimento apropriado da independéncia e autonomia (considerando a idade e 0 estagiode de- | B 1 1
senvolvimento da crianga). M 5 2
A 3 3
Desenvolvimento da identidade Somatério das pontuagoes P>
Total de itens vélidos (Excluir NA) T
Meédia da dimensao (£/ T) X
24. | Educagao formal NA 0 0
Oferecimento de condicdes de estudo adequadas A crianga, pelo genitor, estando ela matriculadaem | g 1 1
uma escola, e frequentando-a regularmente. M 2 2
A 3 3
25. | Participagdo nas atividades escolares NA 0 0
Envolvimento do genitor nas tarefas decorrentes da atividade escolar (auxilio nas tarefas, participagao | 1 1
de reunides e eventos promovidos, conhecimento sobre o desempenho escolar do filho). M 2 2
A 3 3
26. | Atividades recreativas NA 0 0
Oferecimento a crianga de oportunidades de lazer e diversio (videogame, brinquedos, jogos educati- | g 1 1
vos, pragas, shoppings, parques, esportes), e a satisfagio demonstrada pela crianga em relagdo a drea M 2 2
recreativa.
A 3 3
Educagio e Lazer Somatério das pontuagoes >
Total de itens vélidos (Excluir NA) 4y
Média da dimenséo (£/ T) v
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Grifico da Relagio Parental

Nome do Responsivel 1 (R1):

Nome do Responsavel 2 (R2):
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Anexo VI - IEP

Inventario de Estilos Parentais (IEP)
Préticas educativas maternas e paternas
Auto-aplicacio

Paula Inez Cunha Gomide

O objetivo deste instrumento é estudar a maneira utilizada pelos pais na educacio de seus filhos. Nio exis-
tem respostas certas ou erradas, Responda cada questéo com sinceridade e tranqiiilidade. Suas informacées
serao sigilosas. Escolha, entre as alternativas a seguir, aquelas que mais refletem a forma como vocé educa
seu/sua filho(a).

Identificacgo

Nome: Idade:
Escolaridade: Sexo: ( )m ( )f
Nome do filho(a):

Responda a tabela a seguir fazendo um X no quadrinho que melhor indicar a freqiiéncia com que voca agenas
situacées relacionadas; mesmo que a situacio descrita nunca tenha ocorrido, responda considerando o sey possi-
vel comportamento naquelas circunstancias.

Utilize a legenda de acordo com o seguinte critério:
NUNCA: se, considerando 10 episédios, vocé agiu daquela forma entre 0 a2 vezes.
AS VEZES: se, considerando 10 episédios, vocé agiu daquela forma entre 327 vezes.
SEMPRE: se, considerando 10 episédios, vocé agiu daquela forma entre 8 a 10 vezes.
Entre 10 episédios
8al0

Sempre

1. Quando meu filho(a) sai, ele(a) conta espontaneamente onde vai.
2. Ensino meu filho(a) a devolver objetos ou dinheiro que nio pertencem a ele(a).

3. Quando meu filho(a) faz algo errado, a punicio que aplico é mais severa dependendo de meu humor.,

4. Meu trabalho atrapalha na atengio que dou a meu filho(a).

5. Ameago que vou bater ou castigar e depois nio faco nada.

6. Critico qualquer coisa que meu filho(a) faca, como o quarto estar desarrumado ou estar com 0s

cabelos despenteados.
7. Bato com cinta ou outros objetos nele(a).
8. Pergunto como foi seu dia na escola e 0 ouco atentamente.

9. Se meu filho(a) colar na prova, explico que é melhor tirar nota baixa do que enganar a
professora ou a si mesmo(a).

10. Quando estou alegre, ndo me importo com as coisas erradas que meu filho(a) faca.

www.vozes.com.br ,V EDITORA
VOZES




Entre 10 episédios
8a10 3a7 0a2
Sempre Asvezes | Nunca

11. Meu filho(a) sente dificuldades em contar seus problemas para mim, pois vivo ocupado(a).

12. Quando castigo meu filho(a) e ele pede para sair do castigo, apés um pouco de insisténcia,
permito que saia do castigo.

13. Quando meu filho(a) sai, telefono procurando por ele(a) muitas vezes.

14. Meu filho(a) tem muito medo de apanhar de mim.

15. Quando meu filho(a) est4 triste ou aborrecido(a), interesso-me em ajudé-lo a resolver o problema.

16. Se meu filho(a) estragar alguma coisa de alguém, ensino a contar o que fez e pedir desculpas.

17. Castigo-o(a) quando estou nervoso(a); assim que passa a raiva, peco desculpas.

18. Meu filho(a) fica sozinho em casa a maior parte do tempo.

19. Durante uma briga, meu filho(a) xinga ou grita comigo e, entio, eu ofa) deixo em paz.

20. Controlo com quem meu filho(a) fala ou sai.

21. Meu filho(a) fica machucado fisicamente quando bato nele(a).

22. Mesmo quando estou ocupado(a) ou viajando, telefono para saber como meu filho(a) est4.

23. Aconselho meu filho(a) a ler livros, revistas ou ver programas de TV que mostrem os efeitos
negativos do uso de drogas.

24. Quando estou nervoso(a), acabo descontando em meu filho(a).

25. Percebo que meu filho(a) sente que nido dou atencio a ele(a).

26. Quando mando meu filho(a) estudar, arrumar o quarto ou voltar para casa, e ele nao obedece,
eu “deixo prala”.

27. Especialmente nas horas das refeicdes, fico dando as “broncas™.

28. Meu filho(a) sente 6dio de mim quando bato nele(a).

29. Ap6s uma festa, quero saber se meu filho(a) se divertiu.

30. Converso com meu filho(a) sobre o que é certo ou errado no comportamento dos personagens
dos filmes e dos programas de TV.

31. Sou mal-humorado(a) com meu filho.

32. Nao sei dizer do que meu filho(a) gosta.

33. Aviso que ndo vou dar um presente para meu filho(a) caso nio estude, mas, na hora “H”, fico
com pena e dou o presente.

34. Se meu filho(a) vai a uma festa, somente quero saber se bebeu, se fumou ou se estava com
aquele grupo de maus elementos.

35. Sou agressivo (a) com meu filho(a).

36. Estabelego regras (o que pode e o que nio pode ser feito) e explico as razoes sem brigar.

37. Converso sobre o futuro trabalho ou profissio de meu filho, mostrando os pontos positivos ou
negativos de sua escolha.

38. Quando estou mal-humorado(a), nao deixo meu filho(a) sair com os amigos.

39. Ignoro os problemas de meu filho(a).

40. Quando meu filho fica muito nervoso(a) em uma discussao ou briga, ele(a) percebe que isto me
amedronta.

41. Se meu filho(a) estiver aborrecido(a), fico insistindo para ele contar o que aconteceu, mesmo
que ele(a) nao queira contar.

42. Sou violento(a) com meu filho(a).

Este inventdrio é referente a obra Inventdrio de Estilos Parentais.

) EDITORA
VOZES
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Anexo VII — EAP — Escala de Alienacao Parental

*Instrumento em processo de validacdo

A Escala de Alienacdo Parental é um instrumento que tem por objetivo avaliar
comportamentos apresentados pelos genitores que possam caracterizar a Alienacao Parental.
A EAP deve ser respondida pelo profissional responsavel pela avaliacdo familiar em caso de
disputa de guarda. O instrumento deve ser preenchido para cada um dos genitores ou
responsaveis envolvidos na disputa da guarda.

I. Identificacéo

Profissional responsavel pela avaliacéo:

( ) psicélogo ( ) assistente social ( ) pedagogo () psiquiatra () outro

Data /| [

Genitor ou responsavel:
() mée; ( ) pai; () avo (a); ( ) companheiro (a) ; ( ) tio (a) outro:

Tipo de guarda:

Responda a Escala abaixo assinalando com um X a alternativa que melhor corresponder ao
item avaliado, colocando SEMPRE se o comportamento ocorreu mais de 80% das vezes, AS
VEZES, se o comportamento ocorreu entre 30 a 70% das vezes e NUNCA, se ocorreu menos
de 20% das vezes.

I.  Impedir/dificultar

Esta categoria refere-se a comportamentos de obstrucdo de contatos de um genitor em
relacdo ao outro, que resultem em dificultar ou impedir o contato do filho (a) com o outro
genitor (a).

Sempre | As vezes| Nunca

1. Impede ou dificulta as visitas do filho(a) ao outro genitor

(a)

2. Impede, dificulta ou monitora telefonemas, contatos pela
internet do filho (a) com o outro genitor ()

3. Impede ou dificulta que o filho (a permaneca com
brinquedos, fotografias ou presentes dados pelo outro
genitor (a)

4. Impede ou dificulta visitas do filho (a) a familiares ou
amigos do ao outro genitor (a)

5. Impede ou dificulta que 0 ao outro genitor (a) participe das
atividades escolares, esportivas, sociais do filho(a)
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6. Impede ou dificulta que o filho(a) passe datas festi
importantes (Natal, dia dos pais, das maes, aniversarios) cor
ao outro genitor (a).

7. Sonega informacgdes ou impede que o outro genitor (a) partiq
de atividades escolares ou sobre a satde do filho (a)

8. Reduz ou interfere no tempo de visitacdo do filho com o
outro genitor (a)

9. Muda de enderego (casa ou escola) sem avisar 0 ao outro
genitor (a)

10. Agenda atividades( atividades de lazer)que coincidem com
0 horério de visitacdo do outro genitor (a)

11. Viaja ou se ausenta e deixa o filho (a) aos cuidados de
terceiros em detrimento do outro genitor (a)

12. Interroga detalhadamente o filho (a) apos visitagcdo com o
outro genitor (a)

13. Solicita a escola que limite ou impec¢a o contato do outro
genitor (a)
Total

Maximo de pontos

26

13

0

Este fator recebe pontuacdo maxima caso o filho ndo tenha mais qualquer tipo de contato
com o pai (mae).

I1. Difamar/desqualificar

Esta categoria refere-se a comportamentos em que um dos genitores denigre, desqualifica o

outro por meio de mensagens difamatorias, sem apresentar evidéncias.

Sempre

As vezes

Nunca

14.

Refere-se ao outro genitor (a) com palavras
depreciativas na frente do filho (a)

15.

Refere-se aos familiares do outro genitor (a) de forma
depreciativa

16.

Refere-se a profissdo, atividade do outro genitor (a) de
forma negativa.

17.

Denigre a nova familia constituida do outro genitor (a)

18.

Denigre a imagem do outro genitor (a) exaltando falhas
de carater e de comportamento para autoridades e/ou
equipe escolar

19.

Alega ou insinua periculosidade ou transtorno mental
do outro genitor (a) sem apresentar laudos

20.

Atribui ao outro genitor (a) os problemas que o filho
(a)apresenta

21.

Envolve pessoas proximas (novo conjuge, familiares)
no processo de difamacéo do outro genitor (a)

22.

Alega abuso fisico praticado pelo outro genitor (a) sem
apresentar provas ou laudos

23.

Alega abuso sexual praticado pelo outro genitor (a)
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sem apresentar provas ou laudos

24.

Alega negligéncia praticada pelo outro genitor (a) sem
apresentar provas ou testemunhas

25.

Alega que o outro genitor (a) utiliza alcool ou drogas,
sem apresentar provas ou testemunhas.

Total

Maximo de pontos

26

12

I11.Manipulagédo Emocional

Esta categoria refere-se a comportamentos do genitor no sentido de exigir cumplicidade ou
lealdade absoluta do filho (a) em relacdo as suas ideias ou sentimentos, de punir ou retirar
afeto diante de expressdes de apreco ou de interesse de relacionamento do filho em relagéo ao
outro genitor (a) e/ou de exigir expressao de sentimentos negativosem relacéo ao outro genitor

@).

Sempre

As vezes

Nunca

26.

Exige que o filho (a) se posicione a seu favor

27.

Afirma que o outro genitor (a) abandonou a familia e o
filho (a)

28.

Afirma que o outro genitor (a) ndo ama mais a familia
(mae/pai e filhos)

29.

Exige que o filho(a) demonstre sentimentos negativos
pelo outro genitor (a)

30.

Presenteia e elogia o filho(a) quando este(a) se recusa a
visitar ou critica o outro genitor (a)

31.

Relata ao filho (a) problemas conjugais vivenciados pelo
casal

32.

Obriga ou induz o filho (@) a chamar seu novo (a)
companheiro (a) de pai ou mae

33.

Retira ou tenta retirar o sobrenome do pai (mée) do
nome do filho(a)

34.

Obriga o filho(a) a manter segredo ou mentir para o
outro genitor (a)

35.

Demonstra fragilidade fisica (dores, doencas) de modo a
obrigar o filho (a) a cuidar dele (a) ndo comparecendo as
visitas do outro genitor (a)

36.

Retira carinho, afeto do filho (a) quando este (a) demon
sentimento positivo pelo outro genitor (a)

37.

Retira carinho, afeto do filho (a) quando este(a)
demonstra desejo de visitar o outro genitor ()

38.

Retira carinho, afeto do filho (a) quando € contrariada
(o) pelo filho(a)

39.

Ameaca abandonar o filho (a) ou o castiga caso este (a)
faca vinculo com o outro genitor ()

40.

Diz que roupas ou outros itens comprados pelo outro
genitor (a) séo feios ou de baixa qualidade, proibindo de
usé-los ou destruindo-os.
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41.

Faz o filho (a) sentir-se culpado (a)sobre a relagdo com o
outro genitor

42.

Alega que a crianca ndo deseja a visita e deixa a critério
do filho (a) a decisdo de ir ou ndo com o outro genitor

()

Total

Maximo de pontos

36

17

IVV.Comportamentosdo Genitor (a) na Avaliacéo

Esta categoria refere-se a comportamentos do genitor durante o processo avaliativo,
demonstrando maior preocupacdo com o processo do que com os efeitos que este possa vir a
causar no desenvolvimento do filho (a).

Sempre

As vezes

Nunca

43.

Mostra-se arrogante, prepotente.

44,

Dificulta o agendamento de horérios para entrevistas
e/ou visitacao

45.

Recusa-se a fornecer documentos e informacoes

46.

Fornece laudos ou comprovantes ndo solicitados.

47.

Tenta passar uma imagem de si mesmo(a)
demasiadamente correta, sem falhas.

48.

Questiona o tipo de avaliacdo e a competéncia do
avaliador

49.

Faz ameacas explicitas ou veladas ao avaliador

50.

Impede ou dificulta que o filho (a) venha para avaliacdo
com o0 outro genitor (a)

51.

Recusa-se ou esquiva-se em discutir os efeitos que o
divorcio tem para o filho (a)

52.

Recusa-se ou esquiva-se em discutir os estagios de
desenvolvimento infantil diante de fatos que mostrem
que o filho (a) ndo tem preparo para viver aquela
situacao.

53.

Peticiona com frequéncia a regulamentacdo de visitas
junto ao judiciario.

54.

Critica o perito junto aos 6rgaos de representacao

Total

Maximo de pontos

22

12




V. Comportamento da Crianca na Avaliacéo/Visitacao

159

Esta categoria refere-se a comportamentos do filho (a) durante o processo avaliativo, nas
entrevistas ou visitas,programadas pela equipe técnica, ao genitor (a) que ndo tem a guarda.

A crianca Sempre | Asvezes | Nunca
55. Agride fisicamente o genitor(a) genitor (a) ndo guardiao.
56. Recusa-se a ficar no mesmo ambiente que o (a) genitor

(a) ndo guardido ().

57. Agride verbalmente o genitor(a) genitor (a) néo guardiéo
(8).

58. Apresenta choro compulsivo.

59. Apresenta sintomas de ansiedade (sudorese, tremor,
ansia, respiracdo ofegante).

60. Verbaliza que o genitor (a) genitor (a) ndo guardiao (a)é
mau (ma), que o(a) machuca, desqualificando-o.

61. Verbaliza que ndo deseja estar na presenca do genitor (a)
genitor (a)ndo guardido ().

62. Verbaliza que o genitor (a) guardido ficara brava(o) se
ele(a) aceitar presentes ou ficar proximo do (a) genitor
(a) ndo guardiao (&).

63. Tenta revelar segredos entre ele e o genitor (a) guardido
(8).

64. Demonstra rapidamente cumplicidade e lealdade aos
sentimentos ou ideias do genitor (a) guardiéo ().

65. Apresenta animosidade e hostilidade em relacdo aos
familiares do genitor (a) ndo guardido (&).

66. Apresenta auséncia de culpa ou arrependimento por estar
afastado ou ter sentimentos negativos em relacdo ao
genitor (a) ndo guardiao (a).

67. Afirma que é sua a decisdo de ndo visitar o (a) genitor
(a) ndo guardido ().

68. Alega motivos negativos, absurdos e fateis para evitar o
convivio com o (a) genitor (a) ndo guardido (&).

Total

Maximo de Pontos 26 14 0

Pontuacéo geral
Categorias Sempre Asvezes | Nunca
I.  Impedir/dificultar (13 itens)
I1.  Desqualificar/ difamar (12 itens)
I11.  Manipular Emocionalmente (17 itens)
IV. Comportamentos do  Genitor na
Avaliagéo (12 itens)
V. Comportamento da Crianga na
Avaliacdo/Visitacdo (14 itens)
Total
Maximo de Pontos 136 68 0
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Anexo VIII - Protocolo de Entrevista Forense de Abuso Sexual

Guia de Entrevista Forense NICHD
Versao portugués — Brasil

I. Introducéo

1. “Ola, meu nome é e sou (identificar profissdo). (Apresentar todas as outras
pessoas presentes na sala; idealmente mais ninguém estara presente).

Hoje € (data) e agora séao (horas). Estou entrevistando (nome do
entrevistado/a) no/a (local).”

“Como vocé pode ver, temos aqui uma camera de video e um microfone para gravar a
nossa conversa. Assim, é mais facil me lembrar de tudo o que vocé vai me contar. As
vezes, esqueco de algumas coisas e a gravacao me ajuda a ouvir com toda a atencdo sem
ter que escrever tudo o que vocé disser”.

“Parte do meu trabalho envolve falar com criangcas (jovens) sobre as coisas que
aconteceram com elas. Eu me encontro com muitas criancas (jovens) e assim elas podem
me contar a verdade sobre coisas que Ihes aconteceram. Por isso, antes de comegarmos,
quero ter certeza de que vocé compreendeu que ¢ muito importante contar a verdade”
(com criancas pequenas explicar: “Aquilo que é verdade e aquilo que ¢ mentira™).

“Se eu disser que 0s meus sapatos sdo vermelhos (ou verdes), isso é verdade ou é
mentira?”
(Esperar pela resposta, e depois dizer:)

2. “Nao pode ser verdade, pois os meus sapatos sao (pretos, azuis, etc.). E se eu disser
que agora estou sentado(a), isso ¢ verdade ou é mentira (certo ou errado)?”
(Esperar pela resposta).

3. “Isso é verdade porque vocé pode ver que estou de fato sentada”.

“J& vi que vocé compreende o que significa contar a verdade. E muito importante que
hoje vocé me diga s6 a verdade. Vocé deve me falar s6 das coisas que realmente
aconteceram com vocé”.

(Pausa)

4. “Se eu fizer uma pergunta que vocé niao entendeu, diga “eu nao entendi”. Esta bem?”
(Pausa)

“Se eu ndo entender o que vocé esta me contando, vou pedir para vocé me explicar
melhor”.

(Pausa)

5. “Se eu fizer uma pergunta e vocé niao souber a resposta diga apenas “eu nao sei”.
“Entéo se eu perguntar qual o nome do meu cachorro? (Ou o0 nome do meu filho), o que
voce vai responder?”

(Esperar pela resposta).

(Se a crianga responder, “Nao sei”, dizer:)

6.“Certo. Vocé nio sabe mesmo”.
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(se a crianca tentar ADIVINHAR, dizer:)

“N&o, vocé ndo sabe a resposta porque vocé ndo me conhece. Quando nédo sabe a
resposta, ndo precisa responder — pode dizer que niao sabe”.

(Pausa)

7.“E se eu disser coisas erradas, vocé deve me avisar. Esta bem?”
(Espere por uma resposta).

8.“Entio se eu disser que vocé € uma menina de dois anos (quando estou

entrevistando um menino de 5 anos, etc.), o que é que vocé deve dizer?”

(Se a crianga ndo o corrigir, dizer:)

“O que vocé deve dizer se eu errar e disser que vocé é uma menina de 2 anos (quando
estou entrevistando um menino de 5 anos, etc.)?”

(Espere por uma resposta).

9.“Correto. Agora vocé ja sabe o que fazer quando eu errar ou disser alguma coisa que
nio esta certa”.
(Pausa)

10.“Entao se eu disser que vocé esta de pé, o que vocé diz?”
(Espere por uma resposta)
“Correto”

1. Estabelecimento de Rapport:

“Agora quero te conhecer melhor”.

1.“Me conta coisas que vocé gosta de fazer”.

(Espere que a crianga responda).

(Se a crianga der uma resposta detalhada, passe para a questéo 3).

(Se a crianca ndo responder, se der uma resposta curta, ou ficar empacada, pode perguntar:)
2.“Eu queria mesmo te conhecer melhor. Preciso que vocé me conta coisas que gosta de
fazer”.

(Espere por uma resposta).

3.“Me conta mais sobre (atividade que a criangca mencionou no seu relato. Evitar abordar
tematicas como programas de televisdo, filmes e fantasia)”.

(Espere por uma resposta).

I11. Treino da Memoria Episddica

Evento Especial

(Nota: esta secdo € alterada dependendo do acontecimento).

(antes da entrevista, identifigue um acontecimento recente que a crian¢a tenha vivido -
primeiro dia na escola, aniversario, celebracdo de um feriado, etc. - coloque questdes sobre
este evento. Se possivel, escolher um acontecimento que tera sucedido no mesmo momento
gue o abuso alegado ou suspeito. Se o abuso alegado aconteceu durante um dia ou evento
particular questione sobre outro acontecimento).

“Eu quero saber mais sobre vocé e sobre as coisas que vocé faz”.

1.“Ha uns (dias/semanas) foi (Férias/festa de aniversario/o primeiro dia na escola/outro
evento). Me conta tudo 0 que aconteceu (no teu aniversario, Pascoa, etc.)” (Espere por uma
resposta).
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1a. “Pensa bem sobre (atividade ou evento) e me conta tudo o que aconteceu nesse dia,
desde que vocé se levantou de manhd até (parte do evento mencionado pela crianca na
resposta a questao anterior)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da sec¢éo).

1b. “E entio o que é que aconteceu?”

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da se¢ao).

1c. “Me conta tudo o que aconteceu depois (parte do evento mencionado pela crianca) até
vocé ir para a cama naquela noite”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da secao).

1d. “Me conta mais sobre (atividade mencionada pela crianga)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da se¢éo).

le. “Ha pouco vocé me contou que (atividade mencionada pela crianga). Me conta tudo
sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da se¢éo).

(Se a crianca fizer uma descri¢do pobre do acontecimento continue com as questdes 2 e 2e).
(Nota: se a crianga fizer uma descricdo detalhada do acontecimento, diga:)

“E muito importante que vocé me conta tudo o que lembrar sobre as coisas que
aconteceram com vocé. Vocé pode me contar coisas boas e coisas ruins”.

Ontem

2. “Eu quero ficar sabendo das coisas que acontecem com vocé. Me conta tudo o
gue aconteceu ontem, desde a hora que vocé acordou até ir para a cama”.
(Espere por uma resposta).

2a. “Eu nio gostaria que vocé deixasse alguma coisa de fora. Me conta tudo o que
aconteceu desde que vocé acordou até (alguma atividade ou parte do acontecimento
mencionado pela crianca na resposta a questao anterior)”.

(Espere por uma resposta).

2b. “E dai o que é que aconteceu?”

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da secao).

2¢. “Me conta tudo o que aconteceu depois (alguma atividade ou parte do evento
mencionado pela crianga) até vocé ir para a cama”.

(Espere por uma resposta)

2d. “Me conta mais sobre (atividade mencionada pela crianca)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo da se¢éo).

2e. “Ha pouco vocé me contou que (atividade mencionada pela crianca). Me conta
tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: use esta questdo quantas vezes forem necessarias ao longo desta se¢éo).

Hoje

SE A CRIANCA NAO FORNECER UMA DESCRI(;AO DETALHADA SOBRE
ONTEM, REPITA AS QUESTOES 2 A 2e¢ SOBRE HOIJE, USANDO “A HORA QUE
VOCE CHEGOU AQUI” COMO EVENTO FINAL.
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“E mesmo muito importante que vocé me conta tudo o que aconteceu realmente com

voce”.

V. Transicio para as guestdes primordiais:

“Agora que conhego vocé um pouco mais, queria falar sobre porque vocé veio aqui
hoje”.

(Se a crianca comega a falar, espere).

(Se a crianga fizer uma descricdo sumaria da alegacdo - Exemplo: “o David mexeu no meu
pipi” ou “o papai me bateu”) - prossiga para a questao 10.

(Se a crianca fizer uma descricao detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianca néo fizer uma alegagéo, prossiga para a questdo 1).

1.“Eu entendo que pode ter acontecido alguma coisa com vocé. Me conta tudo o que
aconteceu desde o inicio até ao fim”.

(Se a crianca comegar a responder, espere).

(Se a crianga fizer uma descri¢do sumaria da alegacao, prossiga para a questao 10).

(Se a crianca fizer uma descricao detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianca néo fizer uma alegagéo, prossiga para a questéo 2).

2.“Como eu ja te contei, 0 meu trabalho consiste em falar as criancas sobre as coisas que
podem ter acontecido com elas. E muito importante que vocé me conta por que (vocé
estd aqui/veio aqui/eu estou aqui). Me conta por que vocé acha que (a sua mae, o seu pai, a
sua av0) te trouxe aqui hoje (ou “porque vocé acha que eu estou conversando com vocé
hoje)”.

(Se a crianga comegar a responder, espere).

(Se a crianca fizer uma descricdo sumaria da alegacao, prossiga para a questdo 10).

(Se a crianca fizer uma descricdo detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a criancga nao fizer qualquer alegacdo e o entrevistador ndo sabe se existiu algum contato
prévio com outras instituicdes, prossiga para as questao 4 e 5).

(Se a crianca ndo fizer qualquer alegacdo e o entrevistador sabe que existiu algum contato
prévio com a rede de protecdo, prossiga para a questao 3).

3.“0Ouvi falar que vocé conversou com (Medico/Professor/Assistente Social/outro
profissional) no (data e local). Me conta sobre o que falaram.

(Se a crianca comecar a responder, espere).

(Se a crianga fizer uma descri¢do sumaria da alegacao, prossiga para a questao 10).

(Se a crianca fizer uma descricao detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianca nédo fizer uma alegacdo e nao existam marcas fisicas visiveis, prossiga para a
questdo 5).

(Quando as marcas fisicas forem visiveis, o entrevistador viu fotografias delas ou lhe
contaram sobre elas, ou ainda quando a entrevista ocorreu em um hospital ou logo a seguir ao
exame médico, diga:)

4.“Posso ver (eu ouvi) que vocé tem (marcas/feridas/nematoma) no/na (localizagéo no corpo
da crianca). Me conta tudo sobre isso.

(Se a crianga comegar a responder, espere).

(Se a crianca fizer uma descri¢do sumaria da alegacdo, prossiga para a questdo 10).

(Se a crianca fizer uma descri¢do detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianga néo fizer qualquer alegacéo, prossiga com a questéo 5).

5.“Alguém anda te incomodando?”

(Se a crianga comecar a responder, espere).

(Se a crianca fizer uma descri¢do sumaria da alegacao, prossiga para a questao 10).



164

(Se a crianca fizer uma descricao detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianga néo confirmar e ndo fizer qualquer alegagéo, prossiga com a questéo 6).
6.“Aconteceu alguma coisa com vocé no/em (local/data do alegado incidente)?”

(Nota: ndo mencione o nome do alegado suspeito ou qualquer pormenor da alegagéo).

(Se a crianca comegar a responder, espere).

(Se a crianga fizer uma descri¢do sumaria da alegacdo, prossiga para a questao 10).

(Se a crianca fizer uma descricao detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianga né@o confirmar ou ndo fizer qualquer alegacéo, prossiga com a questéo 7).

7. “Alguém fez alguma coisa com vocé que vocé achou que nio era certo?”

(Se a crianga comegar a responder, espere).

(Se a crianca fizer uma descricdo sumaria da alegacao, prossiga para a questao 10).

(Se a crianca fizer uma descri¢do detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianca ndo confirmar ou ndo fizer qualquer alegacédo, prossiga com a questéo 8).
PAUSA — Vocé esta preparado para continuar? Serd melhor fazer um intervalo

antes de continuar?

SE DECIDIR CONTINUAR, VOCE DEVERA FORMULAR VERSOES

ESPECIFICAS DAS QUESTOES 8 E 9 COM OS FATOS DISPONIVEIS ANTES DA
ENTREVISTA. ASSEGURE-SE QUE AS QUESTOES SUGIRAM O MENOR NUMERO
DE DETALHES POSSIVEL. SE VOCE AINDA NAO FORMULOU TAIS QUESTOES,
FACA UM INTERVALO E FORMULE-AS CUIDADOSAMENTE ANTES DE
PROSSEGUIR.

8. “Alguém (fazer breve sumario das alegagdes ou suspeita sem adiantar nomes para o
alegado ofensor ou providenciar pormenores demasiados)” (Por exemplo: “Alguém te bateu?”
ou “alguém mexeu no seu pipi? “ou outras partes privadas do seu corpo?”’)

(Se a crianca comegar a responder, espere).

(Se a crianga fizer uma descri¢do sumaria da alegacao, prossiga para a questao 10).

(Se a crianca fizer uma descricao detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianga nédo confirmar ou ndo fizer qualquer alegacéo, continue com a questao 8).

9.0/A teu/tua professor/a (médico(a)/psicologo(a)/vizinho(a)) me contou/ me

mostrou (“que voc€ mexeu no pipi de outras criancas/ “um desenho que vocé fez”) e eu
queria saber se alguma coisa aconteceu com vocé. Alguém (fazer breve sumario das
alegacdes ou suspeitas sem adiantar nomes do suposto ofensor ou sem dar muitos

detalhes)”. Por exemplo: (“Alguém na tua familia te bateu?” ou “alguém mexeu no teu pipi?
“ou outras partes privadas do seu corpo?”).

8

(Se a crianga comegar a responder, espere).

(Se a crianca fizer uma descricdo sumaria da alegacao, prossiga para a questéo 10).

(Se a crianca fizer uma descricdo detalhada, prossiga para a questdo 10a).

(Se a crianca ndo confirmar ou ndo fizer qualquer alegacédo, continue com a se¢do XI).

V. Investigacdo do(s) incidente(s)

Questdes Abertas

10. (SE A CRIANGCA TIVER MENOS DE 6 ANOS DE IDADE, REPITA A
ALEGACAO USANDO AS PROPRIAS PALAVRAS DA CRIANCA SEM DAR
DETALHES OU NOMES QUE A CRIANCA NAO TENHA MENCIONADO).
(Entéo diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

(se a crianga tiver mais de 6 anos de idade diga simplesmente:)

“Me conta tudo sobre isso”.
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(Espere por uma resposta).

10a. “E depois o que é que aconteceu?” ou “Me conta mais sobre isso”.

(Espere pela resposta).

(Use esta questdo quantas vezes forem necessérias até obter uma descri¢cdo completa do
suposto incidente).

(NOTA: SEA DESCRICAO DA CRIANCA FOR GENERICA, IR PARA A

QUESTAO 12 (DIFERENCIACAO DOS INCIDENTES). SE A CRIANCA

DESCREVER UM INCIDENTE ESPECIFICO, PROSSIGA PARA A QUESTAO

10Db).

10b. “Lembra daquele (a) (dia/noite) e me conta tudo o que aconteceu desde
(acontecimento precedente ja& mencionado pela crianca) até (alegado evento abusivo
conforme descrito pela crianca)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: utilize esta questdo quantas vezes for necessario para assegurar que todos os detalhes
do incidente foram descritos).

10c. “Me conta mais sobre (pessoa/objeto/atividade mencionados pela crianga)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: utilize esta questdo quantas vezes for necessario ao longo da secéo).

10d. “Vocé me contou que (pessoa/objeto/atividade mencionada pela crianga), me conta
tudo sobre isso”.

9

(Espere por uma resposta).

(Nota: utilize esta questdo quantas vezes for necessario durante a se¢éo).

[Se vocé ficar confuso sobre determinados detalhes (por exemplo, sobre a sequéncia dos
incidentes), pode ser Util dizer:]

“Vocé ja me contou muita coisa, e isso foi muito Util, mas estou um pouco

confuso(a). Para ter certeza de que entendi, comece pelo principio e me conta (como é
que tudo comegou/ 0 que aconteceu exatamente/ como é que tudo acabou/etc.)”.
Questdes especificas relacionadas com a informacao relatada pela crianca:

(Se ainda faltam alguns pormenores centrais da alegacdo ou se esses sdo pouco claros apés a
utilizacdo exaustiva de questdes abertas, utilize questdes diretas. E importante salientar a
importancia de realizar questdes abertas com questdes diretas, sempre que apropriado).

(Nota: primeiro foque a atencdo da crianca no detalhe mencionado, e depois faca a pergunta
direta).

Formato geral das questfes diretas:

11. Vocé contou (pessoa/objeto/atividade), (completar a questdo direta).

Exemplos:

1. “Vocé contou que estava numas lojas. Onde vocé estava exatamente?” (pausa para a
resposta). “Me conta mais sobre essa loja”.

2. “Ha pouco vocé me disse que a tua mae ‘te bateu com essa coisa comprida’. Me conta
mais sobre aquela coisa.”.

3. “Vocé falou de um(a) vizinho(a). Vocé sabe o nome dele(a)?” (pausa para a resposta)
“Me fala sobre esse teu vizinho” (N&o pedir uma descrigéo).

4. “Vocé disse que um dos teus colegas viu isso. Como ele/ela se chama? (pausa para a
resposta) “Me conta o que ele estava fazendo 14”.

Separacao de Incidentes

12. “Isso aconteceu uma vez ou mais do que uma vez?”

(Se o incidente aconteceu uma vez, prossiga para o Intervalo). (Na pagina 11).
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(Se o incidente aconteceu mais do que uma vez prossiga para a questdo 13. LEMBRESE DE
EXPLORAR OS' INCIDENTES INDIVIDUAIS DESCRITOS EM DETALHES
CONFORME ESTA DESCRITO A SEGUIR).

Explorando Incidentes Especificos quando ha varios

Questdes Abertas

13. “Me conta tudo sobre a Ultima vez (a primeira vez/no momento em que no
(localizagdo)/a hora que (alguma atividade especifica/outra vez que vocé se lembre bem) em
que aconteceu alguma coisa.”

(Espere por uma resposta).

13a. “E dai o que aconteceu?” ou “Me conta mais sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: utilize esta questdo quantas vezes for necessario durante a se¢éo).

13b. “Lembre-se daquele (dia/noite) e me conta tudo o que aconteceu, desde (incidentes
prévios mencionados pela crianca) até (suposto incidente abusivo conforme descrito pela
crianga)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: utilize variantes dessa questdo quantas vezes for necessario até que todas os detalhes
do incidente sejam descritos pela crianca).

13c. “Me conta mais sobre (Pessoa/objeto/ atividade referida pela crianga)”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: Utilize esta questdo quantas vezes for necessario durante a secéo).

13d. Vocé disse que (pessoa/objeto/ atividade mencionada pela crianca). Me conta tudo
sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

(Nota: utilize esta questdo quantas vezes for necessario na secao).

Questdes especificas relacionadas com as informagbes dadas pela crianca (Se ainda
faltaram alguns pormenores centrais da alegagéo ou se esses séo pouco claros

apos a utilizacdo exaustiva de questdes abertas, utilize questdes diretas. E importante salientar
que deve utilizar questBes abertas emparelhadas com questdes diretas a elaboragdo, sempre
que apropriado).

(Nota: Primeiro focalize a atencéo da crianca no detalhe mencionado, e s6 depois faca questéo
direta).

Formato geral das questdes diretas

14. “Vocé contou que (pessoa/ objeto/ atividade mencionada pela crianga), (Como/Quando/
Onde/ Quem/ Qual/ O qué) (completar a questao direta)”.

Exemplos:

1. Vocé contou que estava vendo televisdo. Onde é que vocé estava exatamente?

(Espere por uma resposta).

“Me conta tudo sobre isso”.

2. “Ha pouco vocé contou que seu pai “te deu um safanio”. Me conta exatamente o que
ele te fez”.

3. “Vocé contou que um(a) amigo(a) estava presente. Como é que ele/ela se chama?
(Espere por uma resposta).

“Me conta o que ele/ela estava fazendo”.

4. “Ha pouco vocé me contou que o teu tio te “meteu o dedo” (te deu um beijo na boca/ fez
sexo com vVocé/ etc.). Me conta exatamente o que ele te fez.”

REPITA TODA A SECAO PARA TANTOS INCIDENTES MENCIONADOS

PELA CRIANCA QUE VOCE QUEIRA DESCREVER. A NAO SER QUE A
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CRIANCA TENHA ESPECIFICADO APENAS DOIS INCIDENTES,
PERGUNTE SOBRE “O ULTIMO” E DEPOIS “O PRIMEIRO”, E DEPOIS
“OUTRA VEZ QUE VOCE SE LEMBRA BEM”.

VI. Intervalo

(Diga a crianga:)

“Agora quero ter a certeza que eu entendi tudo e ver se ha mais alguma coisa que eu
preciso te perguntar. Eu vou so (pensar sobre o que vocé me disse/ rever as minhas
anotac6es/ conferir com NOME).

(Durante o Intervalo, reveja as informag0es que vocé recolheu, compare com as exigéncias de
sua instituicdo forense, veja se faltam algumas informacGes e planeje o resto da entrevista.
CERTIFIQUE-SE DE FORMULAR AS QUESTOES ESPECIFICAS POR ESCRITO).
Depois do Intervalo

(De forma a obter mais informag0es importantes que ainda ndo foram descritas pela crianga,
faca questdes adicionais diretas e abertas, conforme foi descrito anteriormente).

Retome as questdes abertas (“Me conta mais sobre isso”) depois de fazer uma questdo direta.
Depois de finalizar estas questdes, proceda para a se¢do VII.

VII. Obtendo informacdes gue ainda ndo foram mencionadas pelas criancas

(Vocé deve fazer essas questes apenas se ja tentou utilizar outras estratégias e ainda sente
que faltam informacBes de relevancia forense. E muito importante emparelhar questdes
abertas (“Me conta tudo sobre isso”) sempre que possivel).

(Nota: No caso de mdltiplos incidentes, vocé deve direcionar a crianca para 0s

incidentes relevantes utilizando as prdprias palavras da crianca, fazendo questdes especificas
apenas depois de dar oportunidade a crianca de elaborar sobre os detalhes centrais do
incidente).

(ANTES DE PROSSEGUIR PARA O PROXIMO INCIDENTE, CERTIFIQUE-SE DE QUE
VOCE OBTEVE TODOS OS DETALHES QUE FALTAVAM SOBRE CADA INCIDENTE
ESPECIFICO).

Formato geral das questdes especificas baseadas em informacdo que ainda NAO foram
mencionadas pela crianca

“Quando vocé me contou sobre (incidente especifico identificado no tempo ou espaco)
vocé disse que (Pessoa/Objeto/Ac¢do). (Fez/era questdo especifica)?”

(Espere por uma resposta).

(Quando apropriado, continue com uma questdo aberta; diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

Exemplos:

1. “Quando vocé me contou sobre a hora do porao, vocé disse que ele tirou a cal¢a dele.
Aconteceu alguma coisa com as suas roupas?”

(Espere por uma resposta).

(Depois que a crianca responder, diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

2. “Quando vocé me contou sobre a ultima vez, contou que ele te tocou. Ele te tocou por
cima da tua roupa?”

(Espere por uma resposta).

(Depois que a crianca responder, diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).
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3. “Ele te tocou por baixo da tua roupa?”

(Espere por uma resposta).

(Depois que a crianca responder, diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

4. “Vocé me contou que alguma coisa aconteceu no parquinho. Alguém viu o que
aconteceu?”

(Espere por uma resposta).

(Depois que a crianca responder, diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

5. “Vocé sabe se aconteceu alguma coisa parecida com outras criancas?”

(Espere por uma resposta).

(Depois que a crianga responder, diga:) “Me conta tudo sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

VII1I. Se a crianga ndo mencionar as informagdes esperadas

Utilize apenas as dicas que forem relevantes.

Se tiver conhecimento de conversas em que a informagao foi mencionada diga:

1. “Me contaram que vocé falou com (...) no (data/local). Me conta sobre o que falaram”.
(Se a crianca ndo fornecer mais informagdes, faca a questdo 2; Se a crianca fornece mais
informacdes, diga:)

“Me conta tudo sobre isso”.

(Prossiga com outras dicas abertas, como: “Me conta mais sobre isso”, Se necessario).

Se tem conhecimento de anteriores revelagdes e a informacéo ainda néo lhe foi revelada diga:
2. Me contaram (ele/ ela me disse) que vocé disse (resuma a alegacéo, especificando sem
mencionar, se possivel, detalhes incriminatdrios).

“Me conta tudo sobre isso.”

(Prossiga com outras dicas abertas, como: “Me conta mais sobre isso”, Se necessario).

3. Se alguma coisa foi observada, diga:

a. “Me contaram que alguém viu (...). Me conta tudo sobre isso”.

(Prossiga com outras dicas abertas, como: “Me conta mais sobre isso”, Se necessario).

Se a crianca negar, va para a 3b.

b. Aconteceu alguma coisa com vocé em/no (tempo/espaco)? Me conta tudo sobre isso.”
(Prossiga com outros estimulos abertos, como: “Me conta mais sobre isso”, Se necessario).
Se a crianca apresentar/apresentou lesdes ou marcas fisicas, diga:

4. “Vejo (me disseram) que vocé tem (marcas/se machucou/tem um doddi) no (...). Me conta
tudo sobre isso”.

(Prossiga com outras dicas abertas, como? “Me conta mais sobre isso”, Se necessario).

5. “Alguém te (sumario da alegacdo sem mencionar o nome do possivel ofensor, a ndo

ser que a crianga ja tenha referido o nome ou fornecido informac@es incriminatorias).

Se a crianca negar prossiga para a proxima secao.

Se a criancga responder afirmativamente diga:

“Me conta tudo sobre isso”.

(Prossiga com outras dicas abertas, como: “Me conta mais sobre isso”, Se Necessario).

IX. Informacdes sobre a revelacéo
“Vocé disse porque veio falar comigo hoje. Me contou muita coisa e isso me ajudou a
entender o que aconteceu”.
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(Se a crianga mencionou ter contado a outra pessoa sobre o(s) incidente(s), prossiga para a
questdo 6. Se a crianga ndo mencionou ter contado a outra pessoa, averigue a

possibilidade de revelacdo imediata dizendo:)

1. “Me conta o que é que aconteceu depois (do Ultimo incidente)”.

(Espere por uma resposta).

2. “E dai o que aconteceu?”

(Nota: Utilize esta questdo quantas vezes for necessario na secao).

(Se a crianca fizer uma revelagéo, prossiga para a questdo 6. Se néo fizer, fagca as questdes
seguintes).

3. “Alguém mais sabe o que aconteceu?”

(Espere por uma resposta. Se a crianca identificar alguém, prossiga para a questao 6).
(Se a crianca confirmar, mas ndo a identificar o nome, pergunte:)

“Quem?”

(Espere por uma resposta. Se a crianca identificar alguém, prossiga para a questéo 6).
4. “Agora quero saber como é que as outras pessoas descobriram o que aconteceu
(altimo incidente)”.

(Espere por uma resposta. Se a crianca identificar alguém, prossiga para a questao 6).
(Se faltar informacdo, faca as seguintes questdes).

5. “Quem foi a primeira pessoa, além de vocé e do (suposto ofensor) a descobrir que
(suposto abuso descrito pela crianga)?”

(Espere por uma resposta).

6. “Me conta tudo o que conseguir sobre como (“a primeira pessoa mencionada pela
crianga”) descobriu”.

(Espere por uma resposta).

(Depois diga:)

“Me conta mais sobre isso”.

(Espere por uma resposta).

(Se a crianca descrever uma conversa, diga:)

“Me conta tudo o que vocés falaram”.

(Espere por uma resposta).

7. “Alguém mais sabe sobre (Suposto abuso descrito pela crianga)?”

(Espere por uma resposta).

(Depois diga:) “Me conta mais sobre i1ss0”.

(Se a crianca descrever uma conversa, diga:)

“Me conta tudo sobre o que falaram”

(Espere por uma resposta).

(Se a crianga ndo disser que contou a alguém, pergunte:)

REPITA TODA A SECAO SE NECESSARIO PARA CADA INCIDENTE
DESCRITO PELA CRIANCA

X. Encerramento

(Diga:)

“Hoje vocé me contou muitas coisas e eu quero te agradecer por ter me ajudado”.
1. “Ha mais alguma coisa que vocé acha que eu deveria saber?”

(Espere por uma resposta).

2. “Ha alguma coisa que vocé quer me contar?”

(Espere por uma resposta).

3. “Ha alguma pergunta que vocé queira fazer?”




(Espere por uma resposta).

4. “Se quiser falar comigo outra vez, pode me ligar para este numero de telefone
(fornega a crianca um cartdo com o seu nome € o numero de telefone)”.

XI. Topico Neutro

“O que vocé vai fazer hoje depois de sair daqui?”

(Converse com a crianga durante alguns minutos sobre um topico neutro).

“Sao (especifique as horas) e esta entrevista acabou”.
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Anexo IX — O Inventario de Sintomas de Stress para Adultos (ISSL)

INVENTARIO DE SINTOMAS DE STRESS
PARA ADULTOS DE LIPP (ISSI,)

Marilda Emmanuel Novaes Lipp

Nome: | | | | | | ||| llllllllllllLIllllI[Ill
Data de Nascimento: /. /. Local de Nascimento / 4 :

dia més ano Cidade Estado Pais
Idade: Sexo: M( ) F( ) Escolaridade:

RG:IIlllllIIIIIIIICPF:IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
Curso/Série: Escola/Instituiczo: Pabl. () Priv.( )
Lateralidade: Destro ( ) Sinistro ( ) Ambidestro ( ) Profissio:
Funcgéo: Data da Aplicagio: Frc o],

dia  més ano
Aplicador: Inicio: Témino:

Autorizo uso sigiloéo em pesquisa:

assinatura

Quadro 1 - Assinalar com F1 ou P1, como indicado para
sintomas que tenha experimentado nas dltimas 24 horas.
Quadro 2 - Assinalar com F2 ou P2, como indicado para
sintomas que tenha experimentado na Gltima semana.
Quadro 3 - Assinalar com F3 oy P3, como indicado para
sintomas que tenha experimentado no ultimo més.

© 2000 Casapsi Livraria e Editora Ltda
Casa do E proibida a repidug:éo total ou parcial desta obra para 9?"‘9"‘5 Caderno de Aplicagio
PSiCélOg 00 qualquer finalidade. Todos os direitos reservados. € impresso em cores,
Rua Santo Anténio, 1010 — Jd. México — Itatiba/SP ~ Brasil Caso de sua de,
CEP 13253-400 - Tel.: (11) 4524.6997 - www.casadopsicologo.com. br ligue para (11) 3034-3600.




a) Marque com um F1 os
sintomas que tem
experimentado nas
Gltimas 24 horas.

b) Marque com um P1 os
sintomas que tem
experimentado nas
Gltimas 24 horas.

pagina 3

(" ) 1. . MAOSEPESFRIOS

( ) 2. BOCASECA

( ) 3. NONOESTOMAGO

( ) 4 AUMENTODESUDORESE
(Muito suor, suadeira)

( ) 5 TENSAOMUSCULAR

( ) 6  APERTODAMANDIBULA/
RANGER OS DENTES

( ) 7. DIARREIAPASSAGEIRA

( ) 8 INSONIA
(Dificuldade para dormir)

( ) 9. TAQUICARDIA
(Batedeira no peito)

( ) 10. HIPERVENTILACAO
(Respirar ofegante, rdpido)

() 11 HIPERTENSAOARTERIAL
SUBITA E PASSAGEIRA
(Pressdo alta) '

( ) 12. MUDANGADEAPETITE

( ) 13. AUMENTOSUBITODE
MOTIVACAO

() 14, ENTUSIASMO SUBITO

( ) 15. VONTADESUBITADE
INICIAR NOVOS

PROJETOS
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pégina 4

a) Marque com um F2 os
sintomas que tem
experimentado na tltima
semana,

b) Marque com um P2 os
sintomas que tem
experimentado na dltima
semana,

10.

PROBLEMAS COM A
MEMORIA
MAL-ESTAR

GENERALIZADO, SEM
CAUSA ESPECIFICA

FORMIGAMENTO DAS
EXTREMIDADES

SENSAGCAO DE DESGASTE
FISICO CONSTANTE

MUDANGA DE APETITE

APARECIMENTO DE
PROBLEMA§
DERMATOLOGICOS
(Problemas de pele)
HIPERTENSAO ARTERIAL
(Pressdo alta)

CANSACO CONSTANTE
APARECIMENTO DE
ULCERA :

TONTURA/SENSACAO DE
ESTARFLUTUANDO

11.

12.

13.

14.

15,

SENSIBILIDADE EMOTIVA
EXCESSIVA

(Estar muito Dervoso)

DUVIDA QUANTO A SI
PROPRIO

PENSAR
CONSTANTEMENTE EM
UM SO ASSUNTO

IRRITABILIDADE
EXCESSIVA

DIMINUICAO DA LIBIDO
(Sem vontade de sexo)
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paginas
() 1. DIARREIAFREQUENTE
( ) 2. DIFICULDADESSEXUAIS '
( ) 3. INSONIA
a) Marque com um F3 os (Dificuldade para dormir)
sintomas que tem ( ) 4 NAUSEA
experimentado no dltimo ( ) 5 TIQUES
ms. () 6. HIPERTENSAOARTERIAL
: CONTINUADA
(Pressdo alta)
( ) 7. PROBLEMAS
DERMATOLOGICOS
PROLONGADOS
(Problemas de pele)
() 8 MUDANCAEXTREMADE
" APETITE
() 9. EXCESSODEGASES
( ) 10. TONTURAFREQUENTE
( ) 11. ULCERA
() 12. ENFARIE
() 13. IMPOSSIBILIDADEDE
TRABALHAR
( ) 14. PESADELOS
b) Marque com um P3 os () 15. SENSACAODE
sintomas que tem INCOMPETENCIA EM
experimentado no tltimo TODAS AS AREAS
més, () 16. VONTADEDEFUGIR DE
TUDO
() 17. APATIA,DEPRESSAO QU
RAIVA PROLONGADA
() 18. CANSACO EXCESSIVO
() 19. PENSAR/FALAR
CONSTANTEMENTE EM
UM SO ASSUNTO
() 20. IRRITABILIDADESEM
CAUSA APARENTE
() 21 ANGUSTIA/ANSIEDADE
DIARIA
()  22. HIPERSENSIBILIDADE
EMOTIVA
() 25 PERDADOSENSODEHUMOR
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Anexo X — Escala de Sintomas de Stress Infantil (ESI)

Escala de Stress Infantil - ESI

CADERNO DE ArLicacio

15 o7 [ —————— sevsss R
SEXO st mmesane Ydades. s Escolaridade.....................
Escolat.ooiineee

INSTRU(_;OES; Vocé encontrari nas questées abaixo algumas coisas

que as criangas podem ter ou sentir. Vocé deverd mostrar
© quanto acontece com vocé 0 que estd descrito em
cada questao, pintando os desenhos assim:

—Se NUNCA acontece, deixe em BRANCO @

—Se acontece UM POUCO, pinte UMA PARTE @

~Se acontece AS VEZES, pinte DUAS PARTES e , 3
- Seacontece QUASE SEMPRE, pnce TRES PARTES ()

: - |
—Se SEMPRE acontece, pinte TODAS AS PARTES . o

1)Estou o tempo todo me mexendo e fazendo coisas diferentes. @
2)Demoro para conseguir usar o banheiro. @

3)Tenho dificuldade de prestar atencio. @

4)Eu me sinto assustado na hora de dormir. QB

5)Fico preocupado com coisas ruins que podem acontecer. @




— Se NUNCA acontece, deixe em BRANCO @
— Se acontece UM POUCO, pinte UMA PARTE @

—Se acontece AS VEZES, pinte DUAS PARTES e

—Se acontece QUASE SEMPRE, pinte TRES PARTES G :

| _ Sc SEMPRE acontece, pinte TODAS ASPARTES () |

6)Raspo um dente no outro fazendo barutho. @
7)Fico nervoso .com tudo. @

8) Sinto afligio por dentro. £

9) Tenho ficado timido, envergonhado. @

10) Eu me sinto triste. @

ﬁ) Minhas maos ficam suadas. @

12) Tenho diaseéia. —

13) Sint_o que tenho pouca energia para fazer as coisas. @
14) De Arepente, passei a ndo gostar mais de estudar. @
15) Tenho vontade de chorat. @ |

16) Quando fico nervoso, gaguejo. @

17) Quando fico nervoso, fico com vontade de vomitar. @

18) Meu coragio bate depressa, mesmo quando nio corro ou pulo. @

19) Minhas pernas e bracos doem. @

20) Tenho vontade de bater nos colegas, sem razio. @
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— Se NUNCA zacontece, deixe em BRANCO @

—Se acontece UM POUCO, pinte UMA PARTE @

—Se acontece AS VEZES, pinte DUAS PARTES 9

~ Se acontece QUASE SEMPRE, pinte TRES PARTES G

— Se SEMPRE acontece, pinte TODAS AS PARTES ‘

21) Quando fico nervoso durante o dia, molho a cama 2 noite. @
22) Tenho vontade de sumir da vida. @

23) Tenho dificuldade para respirar. EB

24) Tenho dor de barriga. @

25) Penso que sou feio, ruim, que ndo consigo aprender as coisas. @
26) Tenho medo. @

27) Tenho comido demais. ()

28) Nio tenho vontade de fazer as coisas. @

29) Tenho andado muito esquecido. @ | : |
30) Tenho dificuldade para dormir. @

31) Nzo tenho fome. @

32) Brigo com minha familia em casa. @

33) Estou sempre resfriado, com dor de garganta. @
34) Sinto muito sono. @

35) Nzo tenho vontade nenhuma de me arrumar. @




Anexo XI — O Inventario de Depressdo de Beck (BDI)

BDI-II

Inventario de Depresséo de Beck
Folha de Aplicacio/Respostas '

Nome: I ll[ll-lllll!lllllr |
RG:_LIIIIIIIIII]CPF:IL[IIL[I!II'I |

Data de Nascimento: / / Local de Nascimento: /. /
dia meés ano Cidade Estado Pais

Idade: Sexo:M( ) F( )Escolaridade:

Curso/Série; Escola/Instituigao: Pdbl. () Priv. ()
Ocupagéo: : Data da Aplicagio: / /

’ ) dia  més ano
Aplicador:

Autorizo uso sigiloso em pesquisa:

assinatura

Instrucdes:

BDI-IL. Copyright © 1996 NCS Pearson, Inc.

Brazilian adaptation Copyright ©2011 NCS Pearson, inc. All rights reserved, Nopart
PEARSON of this ion may be or itted i any form or by any means,

electronic or mechanical, including photocopy, recording, or any information storage

and retrieval system, without permission in writing from NCS Pearson, Inc.

Z Z ©2011 CasapsiLivraria e Editora Ltda
Z ; E proibida a reprodugdo total oy parcial desta obra para A R e
727 qualquer finalidade. Todes os direitos reservados. ApresenteF Ca
% Rua Simio Alvares, 1020 ~ Pinhoirss - aa Paulo/SP - Brasi €impressaem cores.
7 CEP05417-020 - Tel.: (11) 3034 3600 - www.casadopsicologo.com.br Mw*mml‘d&d&,

ligue para (11) 30343600,
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Tristeza

0 Nao me sinto triste.

1 Eu me sinto triste grande parte do tempo.
2 Estou triste o tempo todo.

. 3 Estou tio triste ou tio infeliz que ndo consigo

suportar.

Pessimismo

0 Nio estou desanimado(a) a respeito do meu

futuro. _

1 Eume sinto mais desanimado(a) a respeito do
meu futuro do que de costume.

2 N#o espero que as coisas déem certo para mim.

3 Sinto que n@o hé esperanga quanto 20 meu
futuro. Acho que sé vai piorar.

Fracasso passado

0 Nao me sinto um(a) fracassado(a).

1 Tenho fracassado mais do que deveria.

2 Quando penso no passado vejo muitos fracassos.

3 Sinto que como pessoa sou um fracasso total.

Perda de prazer

0 Continuo sentindo 0 mesmo prazer que sentia
com as coisas de que eu gosto.

1 Nio sinto tanto prazer com as coisas cOmo
costurnava sentir.

" 2 Tenho muito pouco prazer nas coisas que eu

costumava gostar.
3 Nio tenho mais nenhum prazer nas coisas que
costumava gostar.

Sentimentos de culpa

0 N#o me sinto particularmente culpado(a)..

1 Eu me sinto culpado(a) a respeito de vérias
coisas que fiz e/ou que deveria ter feito.

2 Eume sinto culpado(a) a maior parte do tempo.

3 Eume sinto culpado(a) o tempo todo.

Sentiﬁnentos de puniciio
0 Nio sinto que estou sendo punido(a).

1 Sinto que posso ser punido(a).

2 Euacho que serei punido(a).
3 Sinto que estou sex_ldo punido(a).

7

10.

11.

12.

" 2 Perdi quase todo o interesse por outras pessoas

Auto-estima ,‘
0

0 Fume sinto como sempre me senti em relaca
amim mesmo(a).

1 Perdi aconfianga em mim mesmo(a).

2 Estou desapontado(a) comigo mesmo(a).

3 Nio gosto de mim.

Autocritica

0 Nio me critico nem me culpo mais do que o
habitual.

1 Estou sendo mais critico(a) comigo mesmo(a)
do que costumava ser.

2 Eu me critico por todos 0s meus erros.

3 Eume culpo por tudo de ruim que acontece.

Pensamentos ou desejos suicidas

0 Nio tenho nenhum pensamento de me matar.

1 Tenho pensamentos de me matar, mas nao
levaria isso adiante.

2 Gostaria de me matar.

3 Eume mataria se tivesse oportunidade.

Choro

0 Nio choro mais do que chorava antes.

1 Choro mais agora do que costumava chorar.
2 Choro por qualquer coisinha.

3 Sinto vontade de chorar, mas nao consigo.

Agitaciio

0 Nazo me sinto mais inquieto(a) ou agitado(a)
do que me sentia antes.

1 Eume sinto mais inquieto(a) ou agitado(a) do
que me sentia antes. )

2 Eume sinto tdo inquieto(a) ou agitado(a) que €
diffcil ficar parado(a).

3 Estou tio inquieto(a) ou agitado(a) que tenho
que estar sempre me mexendo ou fazendo
alguma coisa.

Perda de interesse

0 Nio perdi o interesse por outras pessoas ou
por minhas atividades.

1 Estou menos interessado pelas outras pessoas
ou coisas do que costumava estar.

ou coisas.
3 E dificil me interessar por alguma coisa.

Subtotal da pagina 1 £
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13. Indecisdo
0 Tomo minhas decises tio bem quanto antes.
1 Acho mais dificil tomar decisdes agorado que
antes. )
2 Tenhomuito mais dificuldade em tomar decisdes
agora do que antes.
3 Tenho dificuldade para tomar qualquer decisfo.

14. Desvalorizacio
-0 Nio me sinto sem valor.
1 Nao me considero hoje tio wtil ou niio me
valorizo como antes.
2 Eume sinto com menos valor quando me
COMParo com outras pessoas.
3 Bumesinto completamente sem valor.

15. Falta de energia
0 Tenho tanta energia hoje como sempre tive.
1 Tenho menos energia do que costumava ter.
2 Nio tenho energia suficiente para fazer muita
coisa.
3 Nao tenho energia suficiente para nada.

16. Alteracdes no padrio de sono
0 Nao percebi nenhuma mudanga no meu sono.
la Durmo um pouco mais do que o habitual.
1b Durmo um pouco menos do que o habitual.
2a Durmo muito mais do que 0 habitual,
2b Durmo muito menos do que o habjitual,
3a Durmo a maior parte do dia.
3b Acordo 1 ou 2 horas mais cedo e ndo consigo

voltar a dormir.

17. Irritabilidade
0 Nio estou mais irritado(a) do que o habitual.
1 Estoumais irritado(a) do que o habitual.
2 Estoumuito mais irritado(a) do que o habitual.
3 Ficoirritado(a) o tempo todo.

18.

19.

20.

21.

Alteracdes de apetite

0 Nao percebi nenhuma mudanga no meu apetite.

la Meu apetite estd um pouco menor do queo

Ib Meu apetite estd um pouco maior do que o
habitual.

2a Meu apetite estd muito menor do que antes..

2b Meu apetite est4 muito maior do que antes.

3a Néo tenho nenhum apetite.

3b Quero comer o tempo todo.

Dificuldade de concentragiio .

0 Posso me concentrar tio bem quanto antes.

I Nao posso me concentrar tio bem como
habitualmente.

2 E muito dificil manter a concentracdo em
alguma coisa por muito tempo. '

3 Buacho que ndo consigo me concentrar em
nada.

Cansaco ou fadiga ) .

0 Nao estou mais cansado(a) ou fatigado(a) do
que o habitual.

1 Fico cansado(a) ou fatigado(a) mais facilmente
do que o habitual. ;

2 Eumesinto muito cansado(a) ou fatigado(a) para
fazer muitas das coisas que costumava fazer.

3 Bumesinto muito cansado(a) ou fatigado(a) para

fazer amaioria das coisas que costumava fazer.

Perda de interesse por sexo

0 Nao notei qualquer mudanga recente no meu
interesse por sexo. ) .

1 Estou menos interessado(a) em sexg do que.
costumava estar.

2 Estou muito menos interessado(a) em sexo
agora.

3 Perdi completamente o interesse Por sexo.
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Anexo XII — ASEBA - Sistema de Avaliacdo de Base Empirica de Achenbach

B

1D {para uso exclusivo do aplicador):

Nome COMPLETO DA CRIANGA/ADOLESCENTE:

IDADE Sexo RACA ou ETNIA TIPO DE TRABALHO DOS PAIS, que nao
ANOS ID Masculino [1 Feminino trabalhando no momento. (Por favor, seja especifico - por
DATA DE HOJE: DATA DE NASCIMENTO: exemplo: mecdnico de automdveis, professor(a) de ensino
médio, dona de casa, operdrio,vendedor de sapato, sargento do
Dia__Més___ Ano Dia___Més__ Ano exército).
SERIE ESCOLAR: | Por favor, responda todos os itens de acordo | TIPO DE TRABALHO DO PAI:
com o modo como Vocé V&  O|TiPO DE TRABALHO DA MAE:
comportamento de seu/sua filho(a), mesmo | FormuLARIO PREENCHIDO POR (NOME COMPLETO):
SERIE | que outras pessoas possam ndo concordar.
Esteja a vontade para escrever quaisquer | Sey sexo: (1 Mascutino O FEMININO
I Nao comentarios adicionais abaixo de cada SUA RELACAO COM A CRIANCA:
freqienta questdo e no espaco livie da pagina 2.| [ wae/ea ioL6GICO [IpADRASTO/MADRASTA [IAVO/AVO
a escola CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS. 3 me/pAl ADOTIVO  [ICUIDADOR(A) [ ouTRO (ESPECIFIQUE)

1. Por favor, cite os esportes que seu/sua filho{a) Em
mais gosta de praticar. Por exemplo: natagdo, cri

comparagdo

com outras

entes da

Em comparacdo com outras

IT=dal

criangas/adolescentes da mesma

. -

f AVENTARIO DOS COMPORTAMENTOS DE CRIANCAS E ADOLESCENTES ENTRE 6 E 18 ANOS (CBCL)

futebol, andar de patins ou skate, andar de

idade, quanto tempo ¢ dedicado a

idade, o desempenho dele(a) em

bicicleta etc. cada um? cada um desses esportes é:

O nenhum Menos lgual Mais N3osei Pior lgual Melhor N3o sei
a) O O o m) o O O O

b) O ] O ) g £] O O

) O O d 0 O 0 58 0

I. Por favor, cite os hobbies, atividades e jogos Em comparagdo com outras Em comparagdo com outras
favoritos do seu/sua filho{a) que n3o sejam criancas/adolescentes da criangas/adol. da

esportes. Por exemplo: colecionar figurinhas,

idade, quanto tempo é dedicadoa  idade, o desempenho dele(a) em

tocar violdo, desenhar, soltar pipa, pular corda, cada um? cada um desses passatempos é:
brincar de boneca, brincar de carrinho, ler,

cantar, usar o computador, jogar video-game.

(N&o incluir ouvir rédio ou ver televisio)

[J nenhum Menos lgual Mais Ndosei Pior Igual Melhor Nio sei
a) O o O O o o O O
b) O O O O m} O O O

c) O | [m] [m] O [m] O ||
Hl. Por favor, cite quaisquer organizagdes, Em comparagio com outras

clubes, times ou grupos aos quais seu/sua criancas/adolescentes da mesma

filho(a) pertence. Por exemplo: turma de amigos  idade, como é a participagio

fora da escola, grupo de igreja, teatro, musica dele{a) em cada um?

etc.

[0 nenhum Menor lgual Maior N3o sei

a) O o O m)

b) 0 O 0 O

c) O 0 0 0

IV. Por favor, cite quaisquer trabathos ou tarefas  Em comparagdo com outras

que seu/sua filho(a) tenha. Por exemplo: office-  criangas/adolescentes da mesma

boy; ajudante de feira; trabalho em loja; lavar a  idade, como € o desempenho

louca; tomar conta das criancas; fazer a cama etc. dele(a) em cada um?

(incluir tanto trabalhos pagos como n3o pagos). (l:{?;:gg_ggﬁig [l))(];sQ(I)J:
a[)l nenhum Me[rllor Igual Melhor N3o sei ITENS. ENTAO, v A PARA A
o = g B 8 PROXIMA PAGINA.
c) 5] ] 0 m]

COPYRIGHT 2001 T. ACHENBACH & RESCORLA. REPRODUCED UNDER LICENSE #201-12-04-06. PROIBIDA A REPRODUGAO NAO AUTORIZADA.

Tradugdo: Silvares, E. F. M.; Rocha, M. M. & Equipe Projeto Enurese {2007
Behavior Checklist for ages 6-18” (Achenbach & Rescorla, 2001).

). Versdo brasileira ndo publicada do inventdrio “Child

Prof? Dra. Edwiges Ferreira de Mattos Silvares
Instituto de Psicologia — Universidade de Sdo Paulo
Av. Prof. Melo Moraes, 1721 / S3o Paulo — SP
efdmsiiv@ysp.br
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POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS.

V.

1. O seu filho(a) tem aproximad: te quantos amigos préximos? (Ndo incluir irmaos e irmas)
] Nenhum O1 O20u3 [J 4 ou mais

2. vezes por

seu/sua fitho(a) encontra amigos ou colegas fora do hordrio da escola? (Ndo incluir irméos e irmas)
[J Menos que 1 Oiou2 [ 3 ou mais

VI. Em comparacio com outras criangas/adolescentes da mesma idade, até que ponto seu/sua fitho{a):
Pior lgual Melhor

a) Consegue se relacionar adequadamente com seus/suas irmaos/irmas? 0 a 0 [ N3o tem irm3os
b) Consegue se relacionar adequadamente com outras criangas/adolescente? m] 0 O
c) Consegue se comportar adequadamente em relagdo aos seus pais? O O 0
d) Consegue fazer coisas sozinho(a)? ] ] O
Vil. Desempenho nas disciplinas escolares: [J N&o freqiienta a escola porque
Avalie cada uma das disciplinas Abaixo damédia  Pior que lgual a Melhor que
exigida pela escola 2 média média a média
a) Portugués (I} O m]
b) Histéria ou Estudos Sociais O O a
Outras matérias - por c) Matematica O O O O
g;gm‘;bl'n:g‘:::’i:oll ) Ciéncias O O jm} O
Nioinclua educacio fisica,  €) 0 0 0 (]
trabalhos manuais ou f) O O O (]
discia;:i'::: :s'a"::\:::;tér:ica& g) O 0 a )

2. O seu filho(a) freqiienta alguma escola, aula de reforgo ou estabelecimento de ensino especial? [1 Nao [ Sim
- que tipo?

3. O seu filho(a) repetiu algum ano? [1N3o [JSim - Cite as séries que repetiu e as razbes.

4. O seu filho(a) teve algum problema no desempenho escolar ou outro tipo de problema na escola? [ N3o [}
Sim - Descreva-o, por favor:

Quando esses problemas comegaram?

Os problemas mencionados ja foram resolvidos? [1N&o [ Sim — quando?

0 seu fitho(a) tem alguma doenca ou deficiéncia (fisica ou mental)? [INdo [J Sim - Descreva-a, por favor:

Qual é a sua maior preocupacdo em relacdo ao seu fitho({a)?

Por favor, descreva os aspectos mais positivos do seu filho(a).

PorR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE QUE RESPONDEU TODOS OS ITENS.
Pégina 2
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POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS 0S ITENS

Logo abaixo,

vocé encontrard uma lista de afirmagBes que descrevem criancas/adolescentes. Para cada afirmagdo que

descreva seu/sua filho(a) neste momento ou nos Gitimos seis meses, trace um circulo a volta do 2 se a afirmacdo é muito
). Trace um circulo 3 volta do 1 se a afirmagdo é um

verdadeira ou freqiientemente verdadeira em relacdo ao seu filho(a
pouco verdadeira ou alg vezes fadeii

em relagdo ao seu filho(a). Se a afirmacio ndo é verdadeira em relagdo ao

seu fitho(a), trace um circulo 3 volta do 0. Por favor, responda a todas as afirmacdes o melhor que possa, mesmo que algumas
ndo parecam aplicaveis ao seu filho(a).

0 =NAO £ VERDADEIRA 1 =UM POUCO VERDADEIRA QU 2 = MUITO VERDADEIRA OU
(TANTO QUANTO SABE) ALGUMAS VEZES VERDADEIRA FREQUENTEMENTE VERDADEIRA
0 1 2 1.Comporta-se de maneira muito infantilparaa |0 1 2 32.Acha que deve ser perfeito(a)
sua idade 0 1 2 33.Acha ou reclama que ninguém gosta dele(a)
0 1 2 2. Toma bebida alcodlica sem a aprovagdo dos 0 1 2 34, Acha que os outros o(a) perseguem
pais (descreva) 0 1 2 35.Sente-se sem valor ou inferior
0 1 2 36. Machuca-se com fregiiéncia, tem tendéncia a
0 1 2 3. Discute muito sofrer acidentes
0 1 2 4. N3otermina as coisas que comegou 0 1 2 37.Mete-se em muitas brigas
0 1 2 5. Poucas coisas lhe ddo prazer 0 1 2 38.F alvo de muitas provocacoes
0 1 2 6. Fazcocd na cal¢a ou fora do vaso sanitério 0 1 2 39. Anda com pessoas que se metem em
0 1 2 7.E convencido(a), conta vantagem encrencas
0 1 2 8. Naoconsegue concentrar-se, nio consegue 0 1 2 40. Escuta sons ou vozes que ndo existem
ficar atento(a) muito tempo {descreva):
0 1 2 9.N&o consegue tirar certos pensamentos da
cabega; obsessdes (descreva): 0 1 2 41 Eimpulsivo(a), ou age sem pensar
0 1 2 42 prefere estar sozinho(a) 4 ficar em
0 1 2 10. N&o consegue parar sentado(a), é companhia de outros
irrequieto(a) ou hiperativo(a) 0 1 2 43.Mente ou engana os outros
0 1 2 11 Agarra-se aos adultos ou é muito dependente | 0 1 2 44.Réias unhas
0 1 2 12 Reclama de solidio 0 1 2 45 Enervoso(a) ou tenso(a)
0 1 2 13 Fica confuso(a) ou desorientado(a) 0 1 2 46.Tem movimentos nervosos ou tiques
0 1 2 14 Choramuito {descreva):
0 1 2 15 E cruel com animais
0 1 2 16. Manifesta crueldade, intimidagdo ou 0 1 2 47.Tem pesadelos
maldade para com os outros 0 1 2 48.Asoutras criangas ou adolescentes n3o
0 1 2 17.Sonha acordado(a) ou perde-se em seus gostam dele(a)
pensamentos 0 1 2 49 Tem prisdo de ventre, intestino preso
0 1 2 18. Machuca-se de propésito ou ja tentou 0 1 2 50.Emuito medroso(a) ou ansioso(a)
suicidio 0 1 2 51 Sente tontura ou zonzeira
0 1 2 19.Exige que prestem muita ateng3o nele(a) 0 1 2 52 Sente-se muito culpado(a)
0 1 2 20. Destr6i suas proprias coisas 0 1 2 53.Comedemais
0 1 2 21.Destrdi coisas de sua familia ou de outros 0 1 2 54 Sente-se cansado(a) demais sem motivo
0 1 2 22 £ desobediente em casa 0 1 2 55 Est3 acima do peso
0 1 2 23 £ desobediente na escola 56. Tem problemas fisicos sem causa conhecida
0 1 2 24 N3ocome bem do ponto de vista médico:
0 1 2 25.N3ose da bem com outras criangas ou 0 1 2 a)Dores (exceto de cabeca ou de estdmago)
adolescentes 0 1 2 b)Dores de cabeca
0 1 2 26.Nio parece sentir-se culpado{a) depoisdese |0 1 2 c) Nduseas, Enjdos
comportar mal 0 1 2 d)Problemas com os olhos (que ndo sdo
0 1 2 27 Sente ciime com facilidade corrigidos com o uso de 6culos) (descreva):
0 1 2 28.Desrespeita as regras em casa, na escola ou
em outros lugares
0 1 2 29.Tem medo de certos animais, situagdes ou 0 1 2 e)Assaduras ou outros problemas de pele
lugares, sem incluir a escola {descreva): 0 1 2 f)Dores de estdmago ou de barriga
012 g)Vémitos
0 1 2 30.Tem medodeir 3 escola 0 1 2) h)Outros (descreva):
012

31. Tem medo de pensar ou fazer alguma coisa
ma

POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE QUE RESPONDEU TODOS OS ITENS.
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POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS.

0=NAo E VERDADEIRA 1 =UM POUCO VERDADEIRA OU 2 = MUITO VERDADEIRA OU
(TANTO QUANTO sABE) ALGUMAS VEZES VERDADEIRA FREQUENTEMENTE VERDADEIRA
0 1 2 57.Ataca fisicamente as pessoas 0 1 2 84 Tem comportamento estranho

(=]

1 2 58. Cutuca o nariz, a pele ou outras partes

do corpo (descreva)

(descreva):

0 1 2 85.Tem idéias estranhas (descreva):

0 1 2 59. Mexe nas partes intimas em publico
0 1 2 60. Mexe demais nas partes intimas 0 1 2 86.Teimoso(a), mal humorado(a) ou ficil
0 1 2 61.Os seus trabalhos escolares s3o fracos de irritar
0 1 2 62. Desastrado(a) ou tem falta de 0 1 2 87.Tem mudangas repentinas de humor ou
coordenagdo de sentimentos
0 1 2 63. Prefere estar com criangas/adolescentes | 0 1 2  88. Fica facilmente emburrado(a)
mais velhos 0 1 2 89.Desconfiado(a)
0 1 2 64. Prefere estar com criangas/adolescentes |0 1 2  90. Xinga ou fala palavrdes
mais novos 0 1 2 91.Fala que vai se matar
0 1 2 65 Recusa-se afalar 0 1 2 92 Fala ouanda dormindo (descreva):
0 1 2 66.Repete as mesmas acdes varias vezes
seguidas, compulsdes (descreva): 0 1 2 93.Falademais
0 1 2 94. Provoca muito
0 1 2 95.Fazbirra ou é esquentado(a)
0 1 2 67.Fogede casa 0 1 2 96.Pensa demais em sexo
0 1 2 68.Grita muito 0 1 2 97. Ameaga as pessoas
0 1 2 69.Reservado(a), guarda as coisas parasi [0 1 2 98. Chupa o dedo
mesmo(a) 0 1 2 99.Fuma cigarro, masca fumo ou cheira
0 1 2 70.Vé coisas que n3o existem (descreva): tabaco
0 1 2 100.Tem problemas com sono (descreva):
0 1 2 71. Mostra-se pouco a vontade ou
facilmente envergonhado(a) 0 1 2 101. Falta a escola sem permissio, mata
0 1 2 72.Podefogo nas coisas aula
0 1 2 73.Tem problemas sexuais (descreva): 0 1 2 102. Pouco ativo(a), seus movimentos s3o
lentos ou tem falta de energia
0 1 2 103. Infeliz, triste ou deprimido(a)
0 1 2 74.Gosta de se exibir, fazer palhacadas 0 1 2 104. Barulhento(a) demais
0 1 2 75. Muito acanhado(a) ou timido(a) 0 1 2 105. Usa drogas sem fins medicinais (ndo
0 1 2 76.Dorme menos que a maioria das incluir dlcool ou tabaco) (descreva):
criangas ou adolescentes
0 1 2 77.Dorme mais que a maioria das criangas (0 1 2 106. Comete atos de vandalismo
ou adolescentes durante o dia e/ou durante |0 1 2 107. Faz xixi na calca
a noite (descreva): 0 1 2 108.Faz xixi na cama
0 1 2 109.Choraminga
0 1 2 78. Desatento(a) ou distrai-se facilmente 0 1 2 110. Gostaria de ser do sexo oposto
0 1 2 79.Tem problemas de fala (descreva): |0 1 2 111 Isola-se, ndo se relaciona com os
outros
012 112 Preocupa-se muito
0 1 2 80.Ficacom o olhar parado 113. Por favor, escreva outros problemas
0 1 2 81 Roubaem casa do seu filho(a) que n3o tenham sido
0 1 2 82 Rouba forade casa mencionados na lista acima:
0 1 2 83.Jjunta muitas coisas que ndo precisa 012
(descreva): 012
012

POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE QUE RESPONDEU TODOS OS ITENS.
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Anexo X111 — APSD — Antisocial Process Screening Device
APSD ~CUIDADOR / PROFESSOR

]Nome da Crianca: Sexo: M F Data de Nascimento: Série Data do
Teste / /

Nome do Pai ou Responsavel:
Instrucéo

Por favor preencha as informacfes no quadro abaixo. Leia cada afirmacdo e escolha qual delas melhor descreve a
crianga. Marque sua resposta circulando a letra apropriada, F para Sempre Falso, AV para As Vezes Verdadeiro, V para
Sempre Verdadeiro para cada afirmagdo. Lembre-se que as afirmagdes sdo relacionadas a crianga.

Sempre Falso As Vezes Verdadeiro Sempre Verdadeiro

1 Culpa os outros pelos F AV \%
erros dele (a)

2 Pratica atividades contra  F AV \%
alei

3 Se preocupa se estd indo  F AV \%

bem na escola ou em
outras atividades

4 Age sem pensar nas F AV \Y
consequéncias

5 Suas emocdes parecem F AV \
superficiais ou falsas

6 Mente facilmente e F AV \
descaradamente

7 E bom (boa) em cumprir  F AV \Y,
promessas

8 Se vangloria de suas F AV \Y/
habilidades ou pertences

9 Fica entediado (a) F AV \Y/
facilmente

10 Usa outras pessoas para F AV \Y%
conseguir o que quer

11 Provoca, tira sarro de F AV \Y
outras pessoas

12 Se sente mal quando faz ~ F AV \%
alguma coisa errada

13 Participa de atividades de F AV \Y/
risco ou perigosas

14 E encantador (a)as vezes, F AV \Y/
mas de forma que parece
ser falsa ou superficial

15 Fica nervoso (a) quando  F AV \%
corrigido (a)ou punido
(a)

16 Parece se achar melhor F AV \
do que as outras pessoas

17 N&o planeja as coisasou  F AV \%
deixa tudo para ultima
hora

18 Se preocupa com F AV V
sentimentos dos outros

19 N&o demonstra F AV V
sentimentos ou emogdes

20 Mantem os mesmos F AV \Y/

amigos
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APSD — Folha de Pontuacgao — Pais
Por Paul Frick, Ph.D., Robert Hare, Ph.D. Versdo em Portugués adaptada por Prof. Dra. Giovana
Munhoz da Rocha e Adriano Watanabe.

Nome da Crianca: Sexo:( )F ()M
Data de Nascimento: Série: Data de preenchimento:

Nome do(a) professor(a):

Ha quanto tempo a crianca freqiienta sua(s) aula(s)? (em meses)

Instrugdes: Copie o nimero circulado para cada item dentro das caixas em branco e para a coluna TOTAL da mesma linha. Por exemplo, a
pontuagdo do item 1 sera copiado tanto na coluna IMPULSIVIDADE quanto na coluna TOTAL. Depois que todos os espagos em branco
tiverem sido preenchidos, some os niumeros de cada coluna e escreva na linha dos TOTAIS no final de cada coluna. Some também a coluna
TOTAL e escreva a soma na ultima linha da coluna correspondente.

Insensibilidade Narcisismo Impulsividade Total Sempre As vezes Sempre ITEM#
Emocional Falso verdadeiro Verdadeiro
0 1 2 1
0 1 2 2
2 1 0 3
0 1 2 4
0 1 2 5
0 1 2 6
2 1 0 7
0 1 2 8
0 1 2 9
0 1 2 10
0 1 2 11
2 1 0 12
0 1 2 13
0 1 2 14
0 1 2 15
0 1 2 16
0 1 2 17
2 1 0 18
0 1 2 19
2 1 0 20




Anexo X1V - Folha de Registro

FOLHA DE REGISTRO DO PROCESSOEM DISPUTA DE GUARDA

Processo n2:

Solicitante/Comarca:

DADOS DE IDENTIFICACAO

187

Requerente:
Telefone: Estado Civil:
Escolaridade: Idade:
Profissao: Funcao:
Requerido:
Telefone: Estado Civil:
Escolaridade: Idade:
Profissdo: Funcao:
MENORES

Nome:

Série:
Idade:
Reside com: Escola:
Nome:

Série:
Idade:
Reside com: Escola:

Guarda Provisoria:

TIPO DE REQUERIMENTO



[ ] Pede Guarda Unilateral
|:| Pede Guarda Compartilhada

[ ] Estudo psicossocial na residéncia?

[ ] Regularizagdo de Visitagdo

|:| Regularizacdo de Pensdo

|:| Outro:

HA RELATO DE:

188

|:| AP |:| Maus-tratos
I:l AS I:l Transtorno Psicoldgico
|:| Outro:

BREVE RELATO DOS FATOS:

QUESITOS A SEREM RESPONDIDOS:

INSTRUMENTOS:

[ 1 Entrevista SARP

[ ] 1ssL

[ ]BDI
[ Tiep

|:| Meu Amigo de papel
[ ] Esi

[ ] NicHD
|:| Outro:




189



